Mili élenové a élenky CZS, pritelé,

to, Ze opét dostavate do ruky Rukovet zahradkare, je neklamnym znamenim
skutecnosti, Ze uplynul dal$i rok a na dvefe zaklepal dvanacty rok tfetiho tisicileti.
A opét bilancujeme, co ten minuly prinesl. Po strance péstitelskych uspécht to
bylo rozdilné. Nékteré oblasti Cech a Moravy mély ovoce dostatek, nékde jsme
nasledkem kvétnovych mrazt plody na stromech spocitali na prstech jedné ruky.
Zato Skudcl se ,urodilo® dostatek a tak jsme opét svadéli nerovny boj se slimaky,
srsnémi, vosami a dalSimi. At se nam to libi nebo ne, v tom je to kouzlo prirody.
Zadny rok neni stejny jako ten minuly a sprévny zahradkar &i zahradkarka se i pfi
néjakém tom neuspéchu tési, Ze za rok to urcité bude lepsi. Podiva se po tom
svém kousku prirody a zapomene na bolava zada, klouby a dal$i neduhy.

Doufam, mili pratelé, Ze nam vsem urcity pocit uspokojeni, sounalezitosti a
moznost ziskavéni novych poznatkt pfinasi élenstvi v CZS. To, Ze patfime do
rodiny 170 000 obéanii CR, ktefi si Fikaji pratelé a snad se i tak citi. Ani svazova
prace neni lehka a prinasi i fadu neudspéchu. Je to svym zplsobem ,sluzba lidem®.
Proto se obtizné hledaji novi funkcionati ZO a US CZS. Odménou za jejich
nelehkou praci jim muaze vétsinou byt jen védomi, Ze néco délaji pro druhé lidi.
A nejenom pro ¢leny CZS.

Snazime se vSichni spole¢né hledat cesty, jak do naSich Fad pFivést lidi mlad$iho
a stfedniho véku. Musime naSe zahradky pfizptsobit jejich potfebam a mySleni.
Nejen praci, ale i odpocinek, relaxaci, moznost posedét s prateli. Proto i tato
Rukovét je z vétsi casti vénovana odpocinkovym a okrasnym prvkiim v zahradé.
Stéle ale bude platit, Ze ovoce a zelenina z vlastni zahradky chutnaji mnohem lépe
nez ty ze supermarketl, byt sebelevnéjsi. Potvrzuje to narustajici poptavka po
zahradkach predevsim od mladych rodin hlavné ve méstech.

Daii se nam zlepSovat spolupréaci s dalsimi zajmovymi organizacemi, s obecnimi
zastupitelstvy, s krajskymi Grady. Ddlezité je, abychom to byli my, kdo prichazi
S iniciativou, nabidkami. Zvlasté na vesnicich a v malych méstech byly a jsou
zajmové organizace a sdruzeni hybnou péakou spolecenského Zivota. Privitali
bychom, kdyby této Cinnosti vénovaly vice prostoru sdélovaci prostfedky, nejen
skandalim, nasili a nepravostem.

Vazeni prateleé,

slibujeme vam, Ze volené organy svazu se budou i v roce 2012 snazit pfinaSet
v8em svym &lenum co nejvice informaci, podporovat ¢innost zakladnich organizaci
a Uzemnich sdruzeni, vénovat pozornost akcim s mladymi zahradkari, propagaci
na$i &innosti, vzdélavani, poradenstvi. Prosté vsemu, co nasi ¢lenové potfebuji a
oCekavaji. Pro vas je tu i na$ oblibeny ¢asopis Zahradkar s pravidelnou pfilohou
Zahradkarka. Pro pfedplatitele i s kalendafem a drobnymi praktickymi darky
béhem roku. Ocekavame, Ze se zlepSi v nékterych pfipadech nedostateéné
kontakty mezi US a ZO, nékdy i mezi vybory ZO a ¢lenskou zékladnou.

Do této spolec¢na prace v roce 2012 vam vSem i vaSim rodinam preji, at' se vam
vyhybaji nemoci, at’ vam na zahradce i za okny vS§echno dobre roste a kvete. At
Je to rok dobry a tspésny! }

Vas Jan Hinterholzinger, pfedseda CSZ



KAMEN V ODDYCHOVE
A RELAXACNI ZAHRADE

V dnesni uspéchané a pretechnizované
dobé mlizeme byt svédky nebyvalého
zajmu o zahradni architekturu. S bouflivym
rozvojem vystavby rodinnych doml se
stejné rychle rozviji cely soubor jednotli-
vych odvétvi zahradni tvorby. ZvySeny
zajem zaznamenavame predevSim o drob-
né zahradni stavby a vodni plochy. Staveb-
ni nebo estetickou soucasti téchto zahrad-
nich prvkl byva velmi &asto pfirodni ka-
men. Chemické a fyzikalni vlastnosti kame-
ne jej doslova pfedur€uji k rozmanitému
pouziti v zahradni tvorbé. Jiz v zahradach
staré Ciny a Japonska byl kamen nezastu-
pitelnym prvkem zahradni kompozice.
Kamen patfil spolu s vodou a rostlinou
k zakladnim prvkdm asijské zahradni
architektury. Historie zahradni tvorby Ciny
a Japonska ovlivnila vyvoj zahradniho
uméni zapadnich zemi a Evropy a jistym
zpusobem jej ovliviiuje do soucasnosti.
Mnoho zahradnich Uprav naSi soucasné
architektury vychazi z minulosti a odrazi se
pfedevS§im v pouziti kamene v podobé
vyraznych solitér, mostk, zdi a zidek,
teras, vodnich prvkd a v neposledni fadé
také soch. Zadny prFirodni material nena-
bizi takové mnozstvi forem tvart, barev,
struktury povrchu ale také chemickych a
fyzikalnich vlastnosti.

Nejvhodnéjsi horniny pro pouziti v re-
laxaéni a oddychové zahradé

VSechny horniny nejsou stejné vhodné
pro pouziti v zahradni tvorb&, nebo nejsou
zcela vhodné pro kazdy typ pouziti, at uz
z estetického hlediska nebo z hlediska
funkéniho. Mez zakladni charakteristiky
horniny, které ovliviiuji jeji vhodnost k pou-
Ziti v zahradni architekture, miZzeme zara-
dit odolnost materialu v exteriéru, estetické
pusobeni horniny jako celku a jejiho po-
vrchu, finanéni naro¢nost na pofizeni
objemové nebo hmotnostni jednotky horni-
ny a dostupnost na trhu.

Horniny usazené

Usazené horniny vznikaly v minulosti
ukladanim drobnych pevnych ¢&astic ve
vrstvach, a to nej¢astéji pdsobenim vody a
vétru.
Piskovec

Piskovec je hornina naZloutlé, Sedé nebo
nacervenalé barvy, tvofena jemnymi zrny,
nejCastéji kfemene nebo Zivce. Nékdy se
vyskytuji hrubozrnné piskovce s pfimési
valount, které jsou jiz pfechodem ke sle-
pencim. Piskovce jsou bé&znou horninou
velmi vhodnou pro pouziti ve vSech odvét-
vich zahradni tvorby.

Vapenec

Véapenec je jemnozrnna hornina nazlout-
&, Sedé nebo narlizovélé barvy. Vznikal
usazovanim uhli¢itanu vapenatého a Casto
obsahuje nejriznéjsi fosilie plzd a hlavo-
nozcll. Vapenec se dobie feze, lesti a
brousi. Jeho odolnost v exteriéru je velmi
dobra. Je velmi vhodny pro Siroké pouziti
v zahradni tvorbé.

Velmi Casto je vyuzivan na stavbu su-
chych zidek, opérnych zdi, vodnich prvki,
skalek a jako solitérni kdmen.

Opuka

Pod timto geologicky nespravnym na-
zvem nachazime celou fadu hornin s po-
dobnou strukturou a vlastnostmi. Tyto
horniny se mohou svym slozenim blizit
k vapenclm, piskovclim nebo slinoveclim,
vzdy se vyznacuji malou tvrdosti a pomér-
né kratkou Zivotnosti. Mez jednotlivymi
typy jsou velké rozdily tykajici se odolnosti
v exteriéru. Opuka je vhodna pro stavbu
suchych a opérnych zdi, skalek, jako soli-
térni kamen.

Travertin a pénovec

Travertin je Casto zaménovan za péno-
vec. Travertin je krystalicka forma vapence
a vznika v horkych pramenech krasovych
oblasti. Hojné je vyuzivan v fezané formé
k obkladim staveb. Pénovec je mnohem
poréznéjSi material, ktery vznika obalenim
organickych &astic vysrazenym uhlic¢itanem
vapenatym, a to nej¢astéji v pramenistich
vod bohatych na mineraly. Travertin i
pénovec jsou €asto pouzivanymi horninami
pro stavbu skalek.



Bridlice

Bfidlice jsou jemnozrnné horniny obsahu-
jici ¢astice jild, slidy a kfemene. Barva
bfidlic je nej¢astéji v odstinech Sedé s leh-
kym zabarvenim do Zluté, modré ¢i Cerve-
né barvy. Vyznacuji se vyraznou vrstevna-
tou strukturou se Stépnosti po téchto vrst-
vach. Diky t&mto vlastnostem se bfidlice
vyuzivaly ke zhotoveni stfeSnich krytin.
V soucasnosti se nejcastéji mizeme setkat
se Slapaky vyrobenymi z bfidlic, nebo
s Dbfidlici uréenou pro stavbu suchych
zidek, opérnych zdi a skalek.
Horniny pfeménéné

Pfeménéné horniny, neboli metamorfova-
né, byly pfeménény za vysokych teplot a
tlakl v zemské klre. Vlastnosti puvodni
horniny tak byly do znaéné miry zménény.
Rula

Rula je metamorfovana hornina podobna
zule. Vyznacuje se vyskytem zrn mineralQ
o velikosti 2-5 mm. NejCastéji obsahuje
kfemen, Zivec, ale také slidu nebo granat.
Rula je velmi pevna hornina vhodna pro
stavbu suchych zidek, opérnych zdi, teras,
cest, schodl, ale také skalek a vodnich

prvku.
Preménéné bridlice
Vyznaluji se podobnou vrstevnatosti

jako bridlice nepfeménéné. Typicky je pro
né tzv. hedvabny lesk a ponékud jemnéjsi
struktura. Pouzivaji se pfedevSim k obkla-
ddm staveb, zdi a schodu.
Mramor

Mramor je pfeménény vapenec. Vyzna-
Cuje se vyraznou krystalickou strukturou a
odstiny Sedé, Zluté, bilé ¢&i nardzovélé
barvy. Mramor je pomérné mékka hornina
a je proto s uspéchem pouzivan k obkla-
ddm budov, jako surovina pro vyrobu soch,
vaz, kamennych kouli a jinych kamenic-
kych prvkd.
Horniny vyvielé

Horniny vyvrelé vznikaly €innosti sopec-
nych téles. Z hlediska vzniku je mizeme
rozdélit na hlubinné, vylevné a pyroklastic-
ké (vzniklé ze sopecného prachu a pope-
la). Vyvfelé horniny patfi mezi nejodolné&jsi
materialy pro pouZiti v exteriérech.

Zula

Zula je jednou z nejhojn&jich vyvielin
sloZzenou ze zrn kfemene, slidy a Zivce o
velikosti 2-5 mm. Zula se vyznaduje vyso-
kou kyselosti a stejné ovliviiuje také pldy.
Zula je velmi tvrdou a v exteriérech vysoce
odolnou horninou. Je vhodna predevsim
pro zhotoveni obrub, schodu, zdi, obkladd,
Slapakd, soch a skalek.
Cedic

Cedi¢ je hornina vznikla vylevem bazic-
kého magmatu. Pfirozené je zbarven
v odstinech ¢erné barvy, pfi zvétravani
ziskava odstiny Sedé ¢&i zelené barvy. Je
sloZzen z velmi jemnych &astic. Casto se
vyskytuje sloupcovitd struktura rozpadu
horniny (vyuziva se jako solitérni kameny).
Cedi¢ je velmi &asto pouzivan v zahradni
tvorbé jako materidl pro stavbu zidek,
opérnych zdi, vodnich prvkd, skalek, cest,
$lapakd, soch, ale slouzi také jako obklado-
vy material.

Vlastni pouziti kamene v relaxacni a
oddychové zahradé

Kamen ma v zahradni architektufe dlou-
hodobé nezastupitelné misto. Pro své
vyjime¢né vlastnosti je vyhledavanym
materialem pro stavbu drobnych zahrad-
nich prvkd, zhotoveni soch, nadob apod.
Velmi Casto je kamen vyuzivan ve své
jedine¢né pfirozené podobé jako solitérni
kamen.

Kamen jako solitéra

Pouzti kamene jako solitéry ma kofeny
v daleké historii. Dobfe znamé jsou tzv.
menhiry, vyrazné solitérni kameny usaze-
né na vysku, které se vyskytuji po celé
Evropé. Dnes nam solitérni kameny slouzi
predevsSim jako estetické prvky v zahradni
architektufe a mohou byt dokonce ustfed-
nim motivem a vyvrcholenim celé kompozi-
ce. Kameny vhodné k umisténi jako solité-
ry by mély splfiovat nékolik hledisek. Pfede-
vSim je to dostate¢na odolnost v exteriéru.
Kamen by mél byt tvarové a barevné vyji-
mecny a mél by celkové zapadat do feSeni
kompozice zahrady. Vzhledem k pomérné
velké finanéni narocnosti pfesunu kamene
je tfeba v8e dopfedu zvazt. Solitérni ka-



men muzeme nejc¢astéji pofidit nakupem
ve specializovaném obchodé nebo zahrad-
nictvi. Urcitda moznost je zakoupit vybrany
exemplaf pfimo v lomu. Vyhodou je obvyk-
le nizSi cena nez ve specializovaném
obchodé a moznost velkého vybéru dané
horniny. Vlastni umisténi solitérniho kame-
ne se fidi zdsadami estetického a funkéni-
ho feSeni zahrady. Kamen nikdy neumistu-
jeme do stfedu volné plochy. Hranice mezi
vhodnym umisténim kamene a kyCem je
nékdy velmi uzka. Technika umisténi a
usazeni kamene by méla respektovat
velikost horniny, unosnost podkladni zemi-
ny a zamokfeni pozemku. Vétsi solitérni
kusy je tfeba usazovat do betonového loze
s kvalitni drenazi pro zamezeni vlivu vody
na stabilitu kamene. Pro usazeni velkych
solitérnich kament je tfeba vyuzit staveb-
niho jefabu nebo alespori masivni kladky.
Vzdy je tfeba dbat na obecna pravidla
bezpecnosti.

Skalky

Vhodné postavena a osazena skalka se
jisté stane dominantou zahradni kompozi-
ce. Skalka by méla byt vzdy umisténa na
oslunéném nebo alespon dostatecné
osvétleném misté. Idealni jsou mirné sva-
Zzité pozemky. Vybér vlastni horniny se
bude Fidit finanénimi moznostmi investora
a estetickym poZadavkem na celkové plso-
beni skalky. Idealni je pouziti mistni horni-
ny, ktera se pfirozené vyskytuje v okoli.
Pokud ma tato hornina nevhodné vlast-
nosti, je tfeba pfistoupit k nakupu horniny
v lomu nebo ve specializovaném obchodé.
Z hlediska kvality a struktury jednotlivych
kamenu je tfeba vénovat pozornost vybéru
tvarové zajimavych a rozmanitych kusu.
Opravdu velké kameny by mély byt jen tak
velké, aby se jesté daly usadit lidskou silou
(pokud nebudeme pouzivat ke stavbé
jefab). Nejvétsi zastoupeni by mély mit
stfedni a mensi kameny a nepostradatelna
je samoziejmé drt' ze stejné horniny. Vlast-
ni pfiprava pozemku spociva v dokonalém
zpracovani pady a odpleveleni. Postup
vlastni stavby neni nikterak slozity. Vzdy
musime mit na paméti, Zze celkovy dojem
ze skalky musi pfipominat pfirozeny skalni

Utvar a tomu musime pfizpUsobit usazova-
ni jednotlivych kamen(. Vlastni stavbu
zaCiname vzdy od spodnich partii skalky.
V téchto partiich také budou nejvétsi kusy
kamend. Kazdy kamen vzdy minimalné
z jedné ftretiny zapoustime do zemé a
vyvarujeme se usazovani kamenud tzv. na
Spicku. Po usazeni kazdého kamene tro-
chu poodstoupime a vSe zkontrolujeme
z celkového pohledu. Vzdy pracujeme za
sucha. Dopfedu si také rozmyslime, kde
budou usazené rostliny a jiz na né pfipravi-
me volna mista mezi kameny (pokud nesa-
zime rostliny pfi vlastni stavbé). Na zavér
stavby vysypavame volné prostory drti.

Suché zidky a opérné zdi

Suché a opérné zidky mizeme povazo-
vat za jedny z nejéastéjSich prvkd zahrad,
kde muzeme vyuzit pfirodni kamen. Vyuzi-
vame pfedevSim hornin s vysokou odol-
nosti, trvanlivosti a zajimavou strukturou.
Vhodné jsou pfedevSim vapence, pisko-
vec, zula, rula, bfidlice a ¢edi€. Za predpo-
kladu vybéru odolného typu opuky také
nékteré z opukovych hornin.

Suché zidky vyuZivame pfedevSim pro
nizsi tvary zidek a k udrzeni leh€ich zemin.
Podstatou suché zidky je zdéni kamen
bez pouzti malty. Kameny skladame tzv.
na vazbu a pouze prosypavame substra-
tem, do kterého miZeme pozdé&ji vysazo-
vat rostliny. | zde je nezbytné zhotovit
kvalitni betonovy zaklad (u velmi nizkych
zidek postaci ryha odvodnéna vrstvou drti),
na ktery zdime vlastni zidku. U tézSich pad
je tfeba zhotovit dobrou drenaz za vlastnim
télesem zidky. Obvykle postadi za kazdou
vyzdénou fadu kamenu zasypat stfedni drt
nejlépe ze stejné horniny. Té&leso zidky
vzdy mirné naklanime proti svahu z dlvo-
du lepSi stability.

Opérné zdi slouzi k opofe svahl vysSich
nez u suchych zidek a maji za ukol prede-
v8im stabilizaci terénu. U opérnych zdi
vzdy pfipravujeme kvalitni betonovy zaklad
a na néj zdime jednotlivé fady kamenU za
pouziti cementové malty. Opérnou zed je
mozné také zhotovit vyzdénim betonovych
tvarovek a pozdé&jSim obkladem celni
strany fezanym kamenem. Vzdy je nezbyt-



né nutné zhotovit za zdi dokonalou drenaz
pro odvod pfebytecné vody.

Zpevnéné plochy

Kamen je jednim ze zakladnich staveb-
nich materiald pro zhotoveni zpevnénych
ploch. NejCastgjsi vyuziti nachazi pfi stav-
bé teras, posezeni, cest a samoziejmé
schodl. Nejvhodnéj$i horninou pro zpev-
néné plochy je piskovec, zula, bfidlice,
vapenec a rula.

Terasy a posezeni nam slouzi k pobyto-
vé rekreaci a vyznacuji se pozadavkem na
pevnost a rovinatost povrchu, jeho bezpras-
nost a dobrou odolnost. Povrchy teras a
posezeni muzeme rozdélit na extenzivni,
kde kameny usazujeme pouze do piskové-
ho nebo Stérkového loZze a intenzivni, kdy
kameny usazujeme do betonového loze
nebo je lepime na betonovou desku. Ex-
tenzivni povrchy maji nesporné vyhodu
v niz8ich pofizovacich nakladech na jed-
notku plochy. Nevyhodou je menSi trvanli-
vost rovného povrchu (drobné odchylky
pUsobenim mrazu v zimnim obdobi mohou
znesnadnit napf. stabilitu nabytku na plo-
Se) a naroky na silu jednotlivych kamen-
nych desek. Pro extenzivni plochy pfipravu-
jeme pouze loze drenazni vrstvy (10 az
15 cm) a vlastni vrstvu pro usazeni kame-
nd (3-5 cm). Jednotlivé kameny usazuje-
me za pomoci gumové palicky a laté.
Spary vysypavame piskem nebo jemnou
drti. Intenzivni terasy a posezeni jsou na-
Na vrstvu drenaze (10-15 cm) nanaSime
vrstvu betonového loZze (mlzeme armovat
ocelovou siti), do kterého pfimo usazujeme
kamenné desky nebo pfipravujeme doko-
nale rovnou betonovou desku, na kterou za
pomoci flexibilniho lepidla lepime vlastni
kamenné desky. Sparujeme sparovaci
hmotou nebo cementovou smési. VSechny
zpevnéné plochy mirné spadujeme pro
dokonaly odtok vody.

Cesty v zahradé pfipravujeme stejné
jako extenzivni nebo intenzivni zpevnéné
plochy teras a posezeni. U cest malo vyuzi-
vanych mlzeme pouzit technologii $térko-
vé cesty. V tomto pfipadé na vrstvu drena-
Ze nanaSime vrstvu jemného Stérku (drti)

do pfedem usazenych kamennych obrubni-
kG a tu hutnime vibraéni deskou. DalSi
formou extenzivni kamenné cesty je cesta
Slapakova. Podstatou je usazeni plochych
kamen( v fadé nebo ve vice rfadach tak,
aby umozniovaly pohodiny pohyb osob po
takové komunikaci. Kazdy kamen usazuje-
me do pisku ¢&i jemné drti a hutnime gumo-
vou pali¢kou ¢&i lehkou vibra¢ni deskou.

Schody v zahradni architektufe mohou
vytvaret samostatny umélecky prvek a byt
tak ustfednim prvkem kompozice. Schody
jsou velmi naro€né na kvalitu provedeni a
vybér horniny. Pro zhotoveni schodu lze
doporucit pouze velmi kvalitni piskovce,
zulu, rulu, kvalitni bfidlice, ¢edi¢ a kvalitni
pevné vapence. Ostatni horniny snadno
podléhaji opotfebeni hran schodli a mohou
se vlivem prostredi $tépit. Priprava schodu
se Fidi jednoduchou schodovou rovnici: 2 x
vySka schodu + hloubka = 64 cm. Drobné
odchylky od tohoto pravidla nejsou obvykle
na zavadu pohodiné chize. Schody mize-
me pfipravit jako zdéné z velkych kamenu
usazenych pouze do terénu, zdéné na
cementovou maltu nebo obkladané lité
betonové schody. Schody z kamenl usaze-
nych do rostlého terénu jsou vhodné pouze
pro extenzivni zakouti zahrady. Jednotlivé
kameny by mély byt dostate¢né velké a
stabilni. Jednotlivé schodnice podsypava-
schody vytvofime vyzdénim kamen( na
cementovou maltu. Se stavbou zaindme
vzdy od spodniho schodu, pod kterym
pfipravime kvalitni betonovy zaklad a
pokraCujeme smérem nahoru. Spary mezi
kameny vyplfiujeme cementovou maltou a
uhladime. Takto zhotovené schody zarudi
provozni odolnost schodu a dlouhou trvan-
livost stavby. Obkladané lité betonové
schody pfipravujeme jako Zelezobetonovy
lity monolit, ktery nasledné oblozime feza-
nym kamenem. Tento typ schodd nelze
pFili§ doporucit k laickému zhotoveni pro
vysokou naro¢nost praci.
Kamen a voda

Vodni prvky ziskavaji stale vice na oblibé
a jejich soucasti mohou byt vyvérove ka-



meny, potucky a kaskady, Slapaky a valou-
ny. NejzajimavéjSim prvkem jsou samozfej-
mé& vyvérové kameny. Obvykle byvaji
napojeny na cCerpadlo filtrace nebo na
samostatné Cerpadlo vyvérového kamene.
Pfinaseji do zahrady pohyb vody a zvuko-
vou kulisu vodniho prvku. Vzdy je nezbytné
zvolit dostate¢né kvalitni a soudrznou
horninu (vhodné jsou napf. Zula, cedic,
piskovec, vapenec), kterd umozni vyvrtani
otvoru pro zavedeni hadice z cerpadla.
Solitérni kameny usazujeme na pfiprave-
nou betonovou podkladni desku nebo
patku a podkladame geotextilii (zabrani
poskozeni hydroizolace jezirka). Potlcky a
kaskady jsou nejatraktivngjSi soucasti
vodnich prvk(l zahrad. Kameny do pottcka
usazujeme od spodnich partii potlcku a
spary mezi nimi zasypavame kacirkem
(stfedni nebo jemné frakce). Nikdy nepou-
Zivame titérné kameny, které nebudou ve
vodnim toku dlouhodobé stabilni.

Slapaky v ramci vodnich prvk(i vyuZiva-
me jen zfidka, a to spi$ pro prekonani
mélkého pottéku nebo tlrky. Kameny
usazujeme do vrstvy kalirku nebo do
betonové smési.

V jezirku, potdcku nebo okoli vodnich
prvkd hojné vyuzivdme Zulovych valound,
které ve vodnim prostfedi vypadaji pfiro-
zené.

Kamen jako stavebni material pro za-
hradni krby, grily, ohnisté, oploceni a
pergoly

Kamen ma také Siroké uplatnéni jako
stavebni material drobnych zahradnich
prvkd. Siroké vyuZiti nachazi v oblasti
stavby krbd a grilG. Zde je tfeba zdlraznit
narocnost vybéru vhodné horniny. Jen
nékteré horniny odolavaji dlouhodobému
plsobeni vysokych teplot. Vhodna je Zula,
rula a Cedi¢. Pouziti ostatnich hornin je
tfeba konzultovat na konkrétnim pfipadu
s odbornikem na krby. Pro stavbu krb(,
grilt ale také ohnist vzdy pouzivame Zaru-
vzdornou maltu pfislusnych vlastnosti.
U téchto zahradnich prvki je lepsi stavbu
svéfit odbornikovi s dostate€nymi zkuSe-
nostmi. Kamen je také vhodnym materia-
lem pro stavbu pergol a oploceni. Vybér

horniny se zde opét fidi pfedevSim pouzi-
tou technologii stavby a odolnosti v exteri-
éru. Lze doporucit vSechny odolng&jsi typy
hornin (zula, rula, €edi¢, vapenec, kvalitni
piskovce).

V posledni dobé ziskavaji na oblibé tzv.
gabiony. Gabiony jsou vlastné draténé
pozinkované koSe, které se naplini sklada-
nym nebo sypanym kamenivem. Takto
pfipravené prvky lze vyuzit jako opérné
zidky, oploceni nebo dokonce jako prvky
pro Upravu okoli modernich vodnich prvku.
Drobné vyrobky z kamene

Kamen slouzi také jako materidl pro
vyrobu drobnych prvkd. Mezi né mizeme
zafadit soSky, nadoby, kamenné koule,
kamenna koryta apod. VSechny tyto prvky
pouzZivame az po dobrém uvazeni a vzdy
se fFidime citem pro zahradni kompozici.
Mnoho podobnych vyrobku totiz balancuje
na hranici kyCe a jejich pouziti v zahradni
kompozici miize byt velmi problematické.

Ing. Tomas Biba

VODA V ZAHRADE
a vybudovani féliového jezirka

Pro milovniky vody, vodnich rostlin a
Zivogichd je mozné vytvofit v zahradé, na
terase, dvorku ¢i atriu rizné druhy vodnich
nadrzi, jako je napfiklad jezirko, pfirodni
rybniéek, umély vodopad, potok, fonta-
na, vodotrysk, kasna, ptaci napajedlo,
keramicka ¢i dfrevéna nadoba, koupaci
bazén atd. Mnohé vodni prvky vSak potfe-
feSeni nez jen naliti vody do nadoby a
vsazeni rostlin a vysazeni rybek. Cim men-
$i nadoba, tim vétsi problémy s udrzbou a
zachovanim a docilenim biologické rovno-
vahy. Malé nadoby se velmi ¢asto pfes den
pfili§ ohfivaji, lihnou se v nich komafi a
ryby maji maly prostor k Zivotu. Potom zde
rostou fasy, sinice a voda miize i zapachat.
Ale je pravdou, Zze pokud jsou v nadobé
rostliny, vétSinu organickych i mineralnich
latek spotfebuji ke svému rastu a s podi-
vem se voda za€ne sama Cistit.



Bazény

U bazénu, které se velmi pracné a na-
kladné oSetfuji chemicky je na zahradé
jesté jeden problém. A to esteticky. Jde o
pfipady, kdy bazén neni soucasti terasy,
vydlazdéné plochy ¢i atria, ale je jako
modra konzerva umistény uprostfed trav-
niku, tedy v ploge zahrady. Skoda, Ze je
u nas vice téchto staveb nevzhlednych nez
péknych, doplfujicich architekturu domu ¢i
zahrady. ZastfeSeni bazénli €asto nejsou
soucasti architektonického feSeni domu,
ale jakymsi cizorodym pfilepkem u domu,
v horSim pfipadé uprostfed zahrady nepfi-
li§ poutavym plastovym tunelem. Takovym
»plastovym krytdm bazént“, které ve
vétsiné pripadl pusobi podle mého nazoru
cize, nevzhledng, uméle, chybi napad
architekta, vyrobce i majitele bazénu.
Existuji jiz mnohem lepsi a vzhled tolik
neruSici solarni rohoZze umistované na
vodni plochu, pfipadné umisténi bazénu
do architektonicky FeSené zimni zahrady
nebo skleniku, coz je otazka spiSe ekono-
micka.

Zbudovani jezirka okrasného nebo
koupaciho z folie

VyfeSeni koupani koupacim jezirkem je
ekologi¢téjsi i zdravéjsi, pro dosazeni
biologické rovnovahy a samocdistici funkce
je v8ak zapotrebi vétsi plochy hladiny vody
nez u bazénu s chemicky oSetfenou a
tudiz mrtvou vodou. Jesté dalSi vyhodu
maji koupaci jezirka. Lépe zapadnou do
stylu a razu zahrady, mGzou mit jakykoliv
tvar a diky zajimavym rostlinam, rostoucim
mnohdy jen ve vodé (lekniny, stuliky,
prustky, dabliky, vachty...), nam pfipravi
okazalou podivanou v dobé kvétu a pfi
navstéveé Zivocichl, ktefi by k nam tézko
jinak do zahrady bez vody zavitali (vazky,
Sidla, Colci, zaby...).

Budeme-li Fesit jezirko okrasné nebo i na
koupani, budeme muset do jeho zbudovani
investovat penize nejen do zemnich praci
a folie, ale i do technologie. Jde pfedevsim
o filtry (mechanické - piskové, filtrani
rohoze, molitan, zrnité plasty, biologické -
napf. zeolit a usazené mikroorganismy,
které odebiraji vodé Ziviny), skimmery, UV

lampy, obéhova cCerpadla atd. (Zeolit je
hlinitokfemicity mineral uzivany jako filtrac-
ni medium pro CiSténi zahradnich jezirek,
rybnikd a akvarii.) Finanéni provoz téchto
zafizeni je vSak béhem sezény mnohem
menSi nez provoz bazénu se slanou a
chemicky jinak oSetfovanou vodou. Velkou
roli hraje také pH vody, které by mélo byt
kolem 6-8 a stupen tvrdosti vody by mél
mit hodnotu 8-12 N.

V dnesni dobé mlzeme pomoci solar-
nich zafizeni ohfivat vodu jak v bazénu,
tak v jezirku. Tady vSak teplej§i voda mize
zpUsobit mirné nabourani biologického
rytmu. Ale to jsme schopni doladit pfidava-
nim rdznych bakterii, enzym( a kvalitnich
filtrd a pfijatelnou Upravou chemického
sloZeni vody.

Také osvétleni vody, vodnich fontan
nebo nékterych detaild v jezirku (kameny,
solitérni rostliny, vodopady, atd.) je jednim
z velmi efektnich a ni¢im nenahraditelnych
estetickych prvkl v zahradé.

Pfed zapocetim je nejlepsi se poradit
s odborniky, popfipadé si u spolehlivych a
zkuSenostmi bohatych realizatord objedna-
me dodani jezirka na kli¢.

Jak postupovat v pfipadé budovani své-
pomoci?

Sadrou nebo vapnem si na vyhlédnuté
ploSe vykreslime tvar koupaci zény a ko-
lem ni tvar zény pro rostliny. Pokud tam
chceme péstovat rostliny nebo se i koupat,
musi byt jezirko na sluneéném misté. Ale
i ve stinu mlzeme jezirko vybudovat.
Sortiment rostlin se vSak velmi snizi.

Pfi vykopu tvofime rdzné vyskové scho-
dy, kapsy, které mizou slouZit pro umisté-
ni rostlin i pro vstup do vody. Dbame na to,
aby jezirko bylo minimalné 80 cm hluboké,
vhodnéjsi je 120 a vice cm. Jama se bude
zdat opticky dosti velka hluboka, proto se
snazime ji udélat velkou. Vyplati se.

Pfipravime si hadice k Cerpadlu a filtru,
k osvétleni pfivedeme kabely v chranic¢-
kach, dikladné zajisténé proti vodé i vih-
kosti. Poté mirné Sikmo uhladime stény.
Jsme-li v pis€itétm nebo kamenitém podlo-
Zi, stény omitneme betonovou smési, ma-
Zeme i pouzit kari sit. Stény musi byt
hladké.



Na takto pfipraveny vykop polozime
syntetickou geotextilii a na ni pak lepime
horkym vzduchem specialni pistoli félii
k sobé. Je mozné pouzit i specialni lepidla,
jejich vysledek vSak neni tak dobry.

Poté na mista, kde budeme klast lemo-
vaci kameny, polozime geotextilii v jedné i
vice vrstvach (nesmi z vody vyc&nivat do
pudy kolem, protoze by jako knot vodu
z jezirka vysavala. Kameny velké mizeme
klast nasucho, mensi do betonu. Dulezité
je opticky zamaskovat okraje folie. Roz-
hodneme se, zda budeme budovat dnovou
vypust, nebo budeme vodu Cerpat z jezirka
Cerpadlem.

Jakmile mame vSe hotové, zacéneme
pomalu napoustét jezirko Cistou vodou. Je
vhodné je napoustét postupné bé&hem
nékolika dnu. Pfipojime technologii (filtr,
Cerpadlo, UV lampu, skimmer, atd.)

Poté do kapes, mél¢in a ko$ikl vysadi-
me rostliny a umistime je do vody. Cekame
nékolik dni, nez rostliny prokofeni. Pak
mlzeme nasadit rybi¢ky, ale s mirou.
Velké mnozZstvi ryb zplsobuje znedistovani
vody.

Miniaturni jezirka v nadobach, hotova
plastova jezirka, féliova jezirka:

V dal$im pripadé mizeme k témto Uce-
Idm pouzit v zahradach krasny dfevény
sud, keramickou nadobu, plastovou nado-
bu, plechovou nadobu, kamenné koryto,
prefabrikovanou betonovou skruz ¢i jakou-
koliv betonovou nadobu.

Bud nam mohou slouzit jen jako zasobni-
ky na vodu, nebo je ozZivime pé&knymi vod-
nimi rostlinami.

Plastové prefabrikované jezirko je sice
nenarocné na pofizeni, ale jeho ulozeni a
samotny vzhled je asi nejhorSi variantou.
Proto bych spi§ doporudil jezirko foliove,
kde si tvar miizeme zvolit libovolny, hloub-
ku si udélame také radéji vétsi nez u pre-
fabrikovanych jezirek a tim i zamaskovani
félie kameny ¢i rostlinami je jednodussi.
Vodotrysky, fontany, kasny, poticky,
studny, zuréici kameny a ptaci napa-
jedla

Voda v pohybu je nejen péknou podiva-
nou, ale i zajimavou zvukovou kulisou. Zde

muzeme vyuzit pfedeslych vodnich ploch
nebo nadob, nebo si pofidit néjakou ka-
mennou, litinovou, keramickou nebo plas-
tovou fontanu. Do ni umistime jednoducha
nebo i vykonngjSi zafizeni - Cerpadla
s tryskami, ktera musi splfiovat bezpec-
nostni pfedpisy hlavné z hlediska elektroin-
stalace. Napajedla pro ptaky mGzZou byt jen
misky v kamenech, nebo zhotovené z ke-
ramiky a plastu, nesmi byt v8ak hluboka a
vodu v nich musime c&asto ménit, aby
nebyla pro ptaky a jiné navstévniky zavad-
na.

Specifické jsou vodni prvky japonské
nebo C¢inské zahrady, kde se vyuZivaji
razné kamenné, bambusové i dfevéné
prvky. Takze fantazii tvarl a materialu se
meze nekladou.

Vhodné rostliny do jezirek

Jedna se o rostliny do rdznych hloubek,
od ponofenych rostlin, vzplyvavych nebo
plovoucich na hlading i rostliny vy€nivajici
nad hladinu vody.

Nékteré jsou mrazuvzdorné, jiné tropické,
které musime na zimu prenést domu nebo
néjak zazimovat ve svétlé mistnosti v tep-
loté kolem 10-12 C. Jde napf. o vodni
hyacint - tokozelku nadmutou (Eichhornia
crassipes), Sachor papirodarny (Cyperus
papyrus), Sachor stfidavolisty (Cyperus
alternifolius), razné raSelinistni S$pirlice
(Sarracenia spp.), lobelku Sarlatovou (Lo-
belia cardinalis), dosnu indickou (Canna
indica), babelku fezanovitou (Pistia stratio-
tes) a dalSi.

Z mrazuvzdornych rostlin je kralem lek-
nin (Nymphaea spp.) v mnoha druzich a
kultivarech, kvetouci rdznymi barvami i
tvary kvétd. Pak nasleduji velmi dekorativni
kosatce Zuté (Iris lutea), kosatce Kaemp-
ferovy (Iris ensata, sin. |. kaempferi), bla-
touch bahenni (Caltha palustris), dablik
bahenni (Calla palustris), pomnénka ba-
henni (Myosotis palustris), Smel okoli¢naty
(Butomus umbellatus), Sipatka Sirokolista
(Sagittaria latifolia), vachta trojlista (Me-
nyanthes trifoliata), kyprej vrbice (Lythrum
salicaria), kejklitka Zluta (Mimulus luteus),
prustka obecna (Hippuris vulgaris), nékteré
prvosenky (Primula spp.), velmi zajimavy



toulcovka - kapsovec americky a kamcat-
sky (Lysichiton americanus a L. kamtschat-
censis), orobince (Typha spp.), ostfice
(Carex spp.), a spousta jinych rostlin.

Nékteré ponofené rostliny jako napf.
paroznatka (Chara), ruzkatec (Ceratophyl-
lum), zebratka (Hottonia) aj. dobfe Cisti
vodu, mnohé jsou vSak pfili§ bujné rostou-
ci a mohou jezirko brzy zaplevelit. Pozor si
davame hlavné na vodni mor kanadsky
(Elodea canadensis) nebo na okfehek
(Lemna).

Rostliny (kromé& lekninGi a specifickych
rostlin) je mozné péstovat v propraném
hrubém pisku, protoze se tim zepSuje
Cistota a kvalita vody. Péstujeme je bud
v pfipravenych kapsach pfimo na folii,
nebo v rlznych (nejlépe plastovych) kosi-
cich, vacich nebo i v kvétinadich.

Lekniny musime sazet do vyZivné jilovité
zeminy, pohnojené nejlépe Rohoskou
(organickym hnojivem z rohoviny) &i fosfo-
re€nym sklem, aby nam pékné kvetly.

Ing. Tomas Foral

JAK BYLY VYSLECHTENY
ZAHRADNI PIVONKY

Historicky pfrehled skupin a smért
Slechténi pivonék.

Tradi¢ni venkovské zahradky si neumime
predstavit bez pivonék. Pivoriky se péstuji
v naSich zahradach od stfedovéku. Nejprve
jako 1écivé rostliny v klasterech, ale brzy
zdomacniuji i mezi lidem poddanym. A jiz
ve stfedovéku bylo znamo nékolik okras-
nych forem, v€etné pinokvété pivoriky Iékar-
ské. Svédectvi o jejim péstovani mizeme
najit ve znamém Matthioliho herbafi z roku
1554.

Pivoriky patfi plnym pravem k nejvyznam-
ngjSim zahradnim rostlindm ozdobnym
kvétem. Castéji se sice setkame s bylinny-
mi pivorikami, dfevité pivoriky, i kdyz se jim
vyrovnaji a v mnohém je i pred¢i, se péstu-
ji méné.

Pivoriky maji velice dlouhou tradici pésto-
vani a Slechténi. Za dobu, co jsou v kultufe
vzniklo bezpoc€et hybridnich kombinaci a

dnesni sortiment &ita nékolik tisic kultivar(.
Tento clanek podava prehled hlavnich
skupin pivonék.
A) Drevité pivoriky
Drevité pivoriky maji povést obtizné pés-
tovatelnych rostlin, ale pokud jim zajistime
zakladni podminky, rostou dobfe a bezpro-
blémové podobné jako pivoriky bylinné.
Protoze se v8ak obtizné mnozi, jsou po-
mérné drahé.

1) Botanické druhy drevitych pivonék

Plané drevité pivornky se péstuji jen vyji-
mecné, spiSe v botanickych zahradach a
parcich. Déli do dvou skupin.

V prvni skupiné (podsekce Delavayanae)
jsou rostliny s malymi, vétSinou sklonénymi
kvéty v barvé obvykle tmavé Cervené Ci
Zluté. Protoze nejsou pfili§ napadné, pés-
tuji se pomérné zfidka, ale pfesto se v kul-
tufe setkame s pivonkou Delavayovou
(Paeonia delavayi) s tmavé C&ervenymi
kvéty a pivonkou zlutou (P. /utea) s kvéty
Zlutymi. Né&které drobnéjsi odnozujici klony
téchto druhG se pouzivaji jako pudopo-
kryvné rostliny ve vétSich prostorech.

Druha skupina (podsekce Vaginatae) ma
asi 5 druhl. Maji velké, jednoduché vzpfi-
mené kvéty v barvach od bilé pfes riZzovou
po tmavé Cervenou. Plané druhy jsou v kul-
tufe jen zcela vyjime€né. Obcas je v nabid-
ce katalogu pivorika Rockova (P. rockii)
s bilymi kvéty a tmavou skvrnou na bazi
listkd a bile ¢i svétle rizové kvetouci P.
ostii. Nez puvodni druhy se mnohem
Castéji péstuje jejich vzajemny hybrid na-
zvany pivorika kefovitd (Paeonia suffruti-
cosa).

2) Zahradni dievité pivonky
Pivorika kerovita

Prvni zaznamy o péstovani dfevitych
pivonék jako IéCivych rostlin pochazeji
z Ciny z vychodni dynastie Han (kolem
roku 250 n.L). Z konce 4. stoleti existuji
prvni zaznamy o péstovani pivonék jako
okrasnych rostlin.

Péstovani se soustfedi nejenom do pala-
cu, ale predevsim do chrami a klasteru.
Pivorika je pokladana za narodni Cinskou
kvétinu pod patronaci cisafe, stava se



symbolem jara (lotos symbolizuje Iéto,
podzim chryzantémy a zimu kvéty merunék
a broskvoni).

V Ciné bylo a je péstovani a kfizeni dievi-
tych pivonék soustfedéno do 4 hlavnich
oblasti, které se IiSi jak genetickymi zdroji,
tak pfirodnimi podminkami a vkusem
obyvatel. Protoze vSak mez jednotlivymi
centry probihala kontinualni vyména rost-
lin, rozdily ve vzhledu nejsou pfili§ podstat-
né a mnohem vyznamnéjSi jsou péstebni
naroky.

Pro nas maji nejvétSi vyznam rostliny
pochazejici z provincie Gansu, protoze
pfirodni podminky, zvlasté prabéh zimnich
teplot je podobny naSemu. Dale jsou vhod-
né rostliny Slechténé v okoli Pekingu a
z oblasti mést Luoyang a Heze. Nejméné
vhodné jsou odriddy pochazejici ze
Shanghaje a z provincie Yunnan.

Do Japonska byly dfevité pivoriky dove-
zené v 8. stoleti. Nejprve byly péstované
v klasterech, ale rychle ziskavaji oblibu
mezi lidmi. Do Japonska se postupné
dostava mnoho ¢inskych kultivarll a pivon-
ky zaujimaji vyznamné misto mezi narod-
nimi japonskymi okrasnymi rostlinami, jako
jsou chryzantémy, sakury a lotosy.

Béhem 17.-19. stoleti vznikd mnozZstvi
novych kultivard japonského plvodu, které
se tvarem a stavbou kvétu li§i od &inskych
rodiéd. Japonci davaji prednost velkym
jednoduchym ¢&i poloplnym velkym kvétim
s Cistymi vétSinou svétlejSimi barvami, na
rozdil od Cifani, ktefi upfednostiiuiji pivorn-
ky s plnymi, t&Zkymi ¢asto tmavé zbarveny-
mi kvéty.

Prvni Evropané se seznamili s dfevitymi
pivorikami v Pekingu v roce 1656. V roce
1789 do botanické zahrady v Kew dorazil
prvni import dfevitych pivonék, ktery zajistil
Alexandr Duncan, dalSi rostliny jsou pfive-
zeny az v roce 1794. V roce 1802 byly
dovezené prvni hybridy s tmavou skvrnou
na bazi korunnich listkd ("‘Rock’s Variety”).

V letech 1860-1890 se stavaji drevité
pivoriky modni rostlinou a na jejich pésto-
vani se specializuji zahradnické Skolky po
celé Evropé (Skolky Kelways — Anglie,
Heage & Schmidt — Némecko, Krelage —
Holandsko, Verdier — Francie) a Slechti se
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prvni hybridy Evropského plvodu. A tak
Skolka Paillet nedaleko PafiZze miize v roce
1890 nabizet ve svém katalogu jiz 337
kultivarGi dfevitych pivonék. Od poloviny
19. stoleti jsou znamé také dovozy Japon-
skych dfevitych pivonék.

Do USA jsou dovezené kolem roku 1920
z Evropy. V roce 1904 byla zalozena Ame-
rican Paeony Society (Americka pivorikova
spole€nost), ktera existuje dodnes. Tato
spole¢nost vede registr odrad.

Importované ¢&inské odridy jiz byly nato-
lik proSlechténé jak v barvé (byla od Cisté
bilé po tmavé c&ervenou), tak i v tvaru
kvétu, Zze evropské a americké Slechténi
mohlo jen stézi dodat k t&mto klasickym
odriddam néco nového. Novy impulz ve
Slechténi nastava az poté, co jsou do
Evropy importované nové druhy dfevitych
pivonék a Slechtitelé se pokusi dodat kvé-
tim novou, Zlutou barvu.

Skupina Lemoineovych hybridi drevi-
tych pivonék

Zluta barva se vyskytuje u pivoné&k velice
vzacné. Kromé bylinné P. mlokosewitschii
se vyskytuje takeé drevita P. lutea, ktera ma
syté Zluté kvéty. Tento druh byl postupné
zkfizen se zahradnimi drevitymi pivorikami.
Kupodivu je nekfizili Cifané, aé oba druhy
znali — rostly nedaleko sebe, ale prvni
hybridy vznikaly pocatkem 20 stoleti v Ev-
ropé. Byly pojmenovany Paeonia x lemoi-
nei na pocest Viktora a Emile Lemoine,
ktefi provedli prvni hybridizaci spolu s pro-
fesorem Louisem Henrym. Dodnes se
péstuje cela fada jejich odrid, jako "Souve-
nir de Maxime Cornu” ¢i "Chromatella’.

A. P. Saunders ve Cctyficatych letech
pouzil pro kfizeni nejen pivoriku Zlutou ale
také P. delavayi. Ziskal kultivary s jednodu-
chymi kvéty ale velice neobvyklych barev,
od Zluté (jednim z nejhez€ich je kultivar
‘Goldfinch’), pfes merufikovou po velmi
tmavé cCervenou (napf. 'Black Pirate’).
V této praci pokracovali, W. Gratwick a N.
Daphnis. Daphnisovi hybridy jsou pojme-
novany podle postav fecké mytologie.

V8echny odridy této skupiny jsou bujné
a dobre rostou. Da se fici, ze vlci choro-
bam i pozadavkim na umisténi jsou o
néco vice odolné proti klasickym dfevitym



pivoiikam, nékteré ale namrzaji pfi silngj-
§ich mrazech, obvykle v8ak bez problém0
vyrasi. Kvetou asi o 14 dni pozdé&ji nez
pivorika kefovitd. Kvéty jsou neobvyklé
svou barevnosti a predevSim kresbou,
bohuZzel byvaji sklonéné o 90-180 , zvlas-
té t&zké a plné jsou sklopené doll. Protoze
se jedna obvykle o vétsi kefe, potfebuji
vice prostoru.

Meziskupinové hybridy

V roce 1948 se Japonci Toichi Itohu
podafilo zkFizit Zlutokvéty kultivar ze skupi-
ny lemoineovych pivonék ‘Alice Harding’
s bylinnou pivorikou ‘Kakoden” a vznikly
tak prvni meziskupinové (ltoh nebo téz Itoh
- Smirnovovy) hybridy. Kvetoucich rostlin
se vSak pan Iltoh nedockal, vykvetly az jeho
asistentu Shigao-Oshidovi v roce 1963,
sedm let po smrti jejich Slechtitele. Dodnes
se mnoZi 4 jeho odrudy: "Yellow Crown’,
“Yellow Emperor’, "Yellow Haven” a “Yel-
low Dream’.

Kfizeni je pomérné obtizné, vysledkem
kFizeni jsou €asto hlucha semena ¢i rostli-
ny které Spatné rostou. Do kultury vSak
byly vybrané Zivotné, dobfe rostouci odru-
dy. Rostliny pfi zemi v okoli pupen( dfevna-
ti nebo vytvareji kratké vétvené kminky
vySky do 10 cm, takZe velikosti odpovidaji
bylinnym pivorikam. Tvar listd pfipomina
listy dfevitych pivonék skupiny P. delavayi,
jsou tmavéji zelené, kozovité. Neékteré
odrudy jsou nachylné na padli. Kvéty jsou
jednoduché, polopiné az plné podobné
kvétdm drevitych pivonék v barvé Zluté, ale
i razové ¢&i Cervené. Myslim si, Ze nejzaji-
mavéjsi jsou stale ,klasické” Zluté s Cerve-
nymi ¢€i oranzovymi skvrnami ve stfedu
kvétu.

Rostou vzpfimené&, nepoléhaji. Kvetou
spoleéné s ranymi odrGdami pivoriky &in-
ské.

B) Bylinné pivoriky

Bylinné pivoriky se v zahradach péstuji
nejcastéji. Botanické druhy jsou oblibené
mezi skalnickafi a specialisty, navic jsou
dulezité jako zdroj genetického materialu
pro dalSi kfizeni. V zahradach se prede-
v8im setkame s vyslechténymi odrddami
pivoriky Cinské a Iékarské.

1) Botanické bylinné pivoriky

V zahradni kultufe je cela fada botanic-
kych druhll bylinnych pivonék, které vétsi-
nou dovezli nad3eni skalnickafi a zahradni-
ci ze svych cest po svété. Nékteré druhy
se ale mezi sebou snadno kfizi, a proto
v kultufe dochazi k jejich hybridizaci a
v nabidkach péstiteld, ktefi rostliny mnozi
ze semen, jsou c¢asto misto plvodnich
druht tyto hybridy. Nevyhodou je, Zze kve-
tou pomérné kratce na rozdil od poloplnych
a plnych zahradnich odrad.

Asi nejrozSifenéjSi botanickym druhem je
pivorika uzkolista (P. tenuifolia). Ta se
vyrazné odliSuje od ostatnich pivonék
jemnym ,koprovitym® olisténim a pomérné
nizkym vzristem. Je oblibena mezi skalni¢-
kafi, péstuje se také jeji plnokvéty kultivar.

Dal$im velmi zddanym druhem je ¢asné,
Zluté kvetouci pivonka Mlokosevicova
(P. mlokosewitschii) ze skupiny kavkaz-
skych pivonék. Pivonika balkanska (P.
peregrina) ma zarivé Cervené kvéty a pék-
ny kompaktné&j$i vzriist. Zbyvajici botanic-
ké druhy se jiz péstuji méné. Botanické
druhy rostou dobfe, vyzaduji dostatecné
slunné stanovisté a bohatou padu.

Pfi nakupu botanickych pivonék je si
tfeba uvédomit, Ze druhy z nejteplejSich
oblasti Stfedomofi (P. clusi - Kréta, P.
cambessedesii - Mallorka) u nas zmrzaji.
Citlivé na pozdni mraziky jsou také Casné
raSici druhy Stfedomofské (P. kesroua-
nensis) a vychodoasijské (P. mairei).

2) Zahradni bylinné pivonky

Vyvoj Slechténi zahradnich bylinnych
pivonék probihal nezavisle na sobé ve
vychodni Asii a s jistym zpozdénim ve
Stfedomofi a Evropé. V Evropé se jednalo
o kultivary odvozené od pivoriky Iékarské,
v Ciné a pozdé&ji i Japonsku o kultivary
pivonky ¢inské.

Odrudy pivonky lékaiské - Paeonia
officinalis L.

Pavodni botanicky druh roste v jihovy-
chodni Francii, jiznim évycarsku, Rakou-
sku, Madarsku a na Istrijském poloostrove,
Albanii, Chorvatsku a Italii. Ve stfedovéku
se péstoval jako okrasna a léciva rostlina.
V Evropé byly odridy pivoriky lékarské
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maédni rostlinou jen kratce, napf. ve Francii
v 16.—17. stoleti. Matthioli ve svém herbafi
(kolem r. 1554) piSe, ze plnokvéta tmavé
Cervena pivorika lékafska byla do Némec-
ka dovezena ze Spanélska a nejprve byla
prodavana za 15 dukat(, ale ,nyni pak,
ponévadz se velice rozplemenil (pivorikovy
kef), jsou ho téméf vSechny spravné za-
hrady plny“. Byla tak rozSifena, Ze ji nazy-
vrstvy ji ve svych zahradach ignorovaly.

Do 19. stoleti byla ziskana cela fada
zahradnich kultivarl. Napfiklad pafizska
Skolka Charlese Verdiera nabizela v roce
1850 vice jak 50 odrid. Dnes se prakticky
setkame pouze se tfemi kultivary - bile
("Alba Plena’), rizové (‘Rosea Plena’) a
tmavé Cervené (‘Rubra Plena’) kvetouci
plnou odradou.

Kultivary si zachovavaji ¢asné kveteni,
rozkvétaji asi 14 dni pfed kultivary P.
lactiflora.

Odrudy pivonky ¢inské — Paeonia
lactiflora

Zatimco v Evropé byly ve stfedovéku
pivoiiky opomijené, v Ciné a Japonsku
jsou bylinné pivoriky jednou z nejoblibenéj-
Sich trvalek.

Pavodni botanicky druh se vyskytuje
v severni a stredni Cing, Mongolsku a na
Sibifi. Prvni zaznamy o péstovani pivoriky
€inské jsou nejspiSe z roku 536 n.l. Ke
konci 16. stoleti ¢inské Skolkafské soupisy
uvadély pres 30 odrdd. V Japonsku je
znamo v obdobi Edo (17.-19. stoleti)
kolem 100 kultivard.

Evropané se poprvé seznamily s hybridy
pivoriky &inské v Ciné v druhé poloving 17.
stoleti, do Evropy byly dovezeny nejspiSe
v roce 1784. Prvni v Evropé péstované
odrady se razem staly hitem - kultivary
pivonky cinské totiz vyrazné rozSifily ba-
revnou Skalu péstovanych rostlin (pfede-
v§im o r(zné odstiny rGzové) a navic byly
také velice tvarové variabilni. Ve Francii se
Slechténim bylinnych pivonék a to jak pi-
vonky lékafské tak i pivoriky €inské zaby-
val jako prvni Nicolas Lemoin ve Skolkach
v Porte St. Denis nedaleko Pafize. Byl
prvni Evropan, ktery vypéstoval ze semen
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a prodaval hybridy pivoriky €inské. Dodnes
je velice rozSifeny napfiklad jeho kultivar
"Edulis Superba’.

Zaclatkem 19. stoleti se mnoho Skolek ve
Francii, Belgii, Holandsku i Anglii zacalo
vénovat Slechténi pivoriky €inské a dokon-
ce se své renesance dockala také pivorika
lékafska. To ze pivorika lékafska nikdy
nebyla vyuzivana ve Slechtitelské praci
jako pivorika &inska, je nejspiSe dano tim,
Ze pivonka ¢inska se dostala do Evropy uz
ve svych kulturnich formach, na kterych
bylo vidét, Ze je to materidl variabilni a
tudiz Slechtitelsky zajimavy. Evropsti Slech-
titelé tak vlastné pokraCovali s vysledky
vice jak tisiciletého usili asijskych kolegu.
Nabidka kultivarG pivoriky ¢inské je i dnes
pomérné konzervativni a drzi se sortimentu
starého 30 a vice let. Jako novinky se
objevuji rostliny s monstréznimi kvéty —
s uzkymi a roztfepenymi korunnimi listky.
Mezidruhové hybridy pivonék

Pro jesté vétSi zvySeni variability byly jiz
kolem roku 1840 zahajeny prvni pokusy o
kfizeni kultivard pivoriky ¢&inské s jinymi
druhy pivonék. Prvni Uspé&sné pokusy byly
s pivorikou tenkolistou - hybrid "Smouthi”
vySlechtény Smouthem a Malinesem se
péstuje dodnes.

Mezidruhovym kFizenim pivonék se vSak
nejvice proslavila francouzska rodina
Lemoine. Victor Lemoine (+1911) a jeho
syn Emile (+1942) se zabyvali kromé dfevi-
tych také bylinnymi pivorikami, jako prvni
pouzili v kfizeni kavkazské druhy (P.
witmanniana), které vnaseji nazloutlé barvy
kvétd, zdravy bujny rlst a ¢asné kveteni.
Mnoho z jejich kultivar(i, pfedevsim s jed-
noduchymi kvéty, je péstovano dodnes.
Hybridni bylinné pivoriky lze délit podle
matefskych rostlin na nasledujici skupiny:
a) Pivonky odvozené od kulturnich
forem pivoriky lékaiské

Hybridy pivorky lékafské s pivorikou
Cinskou ziskaly od pivornky |ékafské tmavé
Cervenou barvu. Jsou pfedevsim jednodu-
ché nebo poloplné kultivary s vyraznymi
Zlutymi prasniky, vzacnéji plné v barvach
tmavé Cervenych nebo rGzovych. Kvetou
C¢asné, ponékud pozdé&ji nez botanické



pivonky, jednoduché v prvni poloviné
kvétna, plnokvété byvaji prvnimi kvetouci-
mi plnokvétymi bylinnymi pivorikami (kve-
tou spole¢né s lemoinovymi hybridy dfevi-
tych pivonék po puli kvétna). Z kultivart
mlzZeme jmenovat napfiklad ‘Chocolate
Soldier” nebo ’lllini Warrior’.
b) Pivoriky vzniklé kfizenim s pivonkou
tenkolistou

Ziskavaji od pivonky tenkolisté nizky,
kompaktnéjsi vzrast a vice délené, uzké
listy. VétSinou maji jednoduché tmavé
Cervené kvéty vyraznym Zlutym stfedem
ty€inek. Hodi se na obruby ¢i do popfedi
zahon(. Kvetou ¢asné zacatkem kvétna.
Nejcastéji se péstuje odrida "Early Scout’.
c) Pivonky vzniklé kfizenim
kavkazskych zlutokvétych pivonék

Byvaji pomérné vysoké, vzpfimené ros-
touci se svétleji zelenymi listy s velkymi
ovalnymi €i okrouhlymi listky. Kvéty byvaji
jednoduché, velké bilé, krémové, naZloutlé
nebo svétle rdzové, nékdy Zilkované nebo
ménici barvu. Jsou velmi ¢asné, rozkvétaji
jiz zaCatkem kvétna. Z odrid se setkame
s "Archangel” a "Silver Dawn Blend".
d) Hybridy s pivonkou balkanskou

Maji obvykle koralovou barvu kvétu,
vzristem jsou podobné pivorice ¢&inské.
Kvetou spoleéné s pivorikou ¢inskou.
Z odrid se nej¢astéji péstuje odrada "Coral
Charm’.

Hybridy ostatnich botanickych druht

Maji vétSinou jednoduché kvéty, jsou
€asné. Vlastnosti jsou kombinaci vlastnosti
obou rodi¢a.
Péstovani pivonék

| pfes to, Ze pivoriky jsou velice variabilni,
maji krasné a rliznorodé kvéty a velice
snadnou kulturu, je jejich nabidka v naSem
sortimentu pomérné omezena. Je to dano
pfedevSim tim, Ze se jedna o rostliny
pomérné drahé — pomalu se mnozi a mnozi-
telsky koeficient neni velky. Rozhodné by
si ale zaslouZily vétSi pozornost a rozsifeni
a to i ve verejné zeleni, protoze jsou velice
odolné a vyzaduji minimalni péci.

Pivoriky vyZaduji slunnou polohu a Zivina-
mi bohatou, mirné zasaditou, radégji pisci-

tou zem. Misto vybereme chranéné pred
vétry. Vitr totiz snadno polame tézké kvéty
a drevité pivoriky mizou mit diky mrazivym
vétraim poskozené raSici listy a poupata.
VyZzaduji plné slunce, nejvySe lehky stin
(vyjimkou jsou nékteré asijské druhy, které
péstujeme jako hajni¢ky — stinomilné trval-
ky — napf. P. japonica a P. obovata). Na
jafe potfebuji dostatek vlahy, po odkvétu
pfestaneme UpIné zalévat. NesnaSeji pfilis
tézké jilovité pudy a stagnujici vodu. Kazdy
rok je b&hem vegetace (tj. do Cervence)
pfihnojime plnym hnojivem. Na zimu je
mlZeme namuléovat zetlelym hnojem.
Pivoriky maji velké naroky na Ziviny, hlado-
vé a zastinéné pivonky Spatné rostou a
malo kvetou. Pivoriky pFestavame hnojit
v Cervnu, aby vétve dobfe vyzraly a v tu-
hych zimach nenamrzaly.

Nezapomente odstrariovat odkvetlé kvé-
ty, nasada semen totiz rostliny zbytecné
vysiluje a pak hare kvetou.

Pivoriky vysazujeme na konci srpna a
v zafi, aby stacily do zimy zakofenit. Dfevi-
té pivoriky se zasazuji hloubégji, mGzeme je
i 10 cm ,utopit“. Vétvicky totiz zakofeni a
ziskame hustSi, koSatéjSi kef. Rostliny
pfed vysadbou pro jistotu oSetfime Siro-
kospektralnim fungicidem. StarSi drevité
pivonky jen Spatné snaseji pfesazovani, na
stanovisti miZou rust a bohaté kvést i déle
nez 50 let. Rez devitych pivonék neni
potfeba, jen pravidelné odstrafiujeme
suché vétve. Pozor, bylinné pivoriky nikdy
nesazime hluboko, jejich pupeny maji byt
tésné pod povrchem zemé. Pfi hluboké
vysadbé totiz sice dobfe rostou, ale jen
Spatné kvetou.

Choroby a skudci

Pivoriky, pokud jsme jim zajistili vhodné
prostfedi, obvykle dobfe rostou, kvetou a
netrpi chorobami a $kidci. Vadnuti listl
pivonék zplsobuje houba Botrytis paeoni-
ae. Dalsi chorobou pivonek je padli (Erysi-
phe alphitoides - Erysiphe paeoniae), které
napada zejména meziskupinové hybridy a
pivoriku Zlutou. Rzivost pivonék zplUsobuje
rez Cronartium flaccidum. Na listech se
tvofi protahlé hnédé skvrny s fialovym
lemem a na rubu maji listy se sloupeckovi-
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ta loziska spor. Septoriovou listovou skvrni-
tost — SedoCerné ostfe ohrani¢ené skvrny
s purpurovym lemem a blednoucim stfe-
dem zpuUsobuje Septoria paeoniae. Velké
hnédé az modrofialové skvrny na okrajich
a $pickach list, tzv. kladosporiovou listo-
vou skvrnitost, ma na svédomi Graphiopsis
chlorocephala. Za $patného pocasi mlze
poupata a kvéty (hlavné u plnokvétych
kultivard) napadat $eda hniloba (Botryoti-
nia fuckeliana).

Proti houbovym chorobam bojujeme
pfedevSim Cistotou — odstrafiujeme napa-
dené vétve a listy a v€as na podzim ofeze-
me zatahujici listy, které spalime. Mizeme
pouzit téz postfiky Sirokospektralnich fungi-
cidl. Choroby se nejvice Sifi v rozsahlej-
Sich vysadbach, jednotlivé péstované
rostliny obvykle chorobami netrpi.

Na listech pivonék se mohou objevit také
bélavé az syté Zluté krouzky, skvrny Ci
kresby, které jsou zplsobeny virem Peony
ring spot virus. Virézni rostliny zlikviduje-
me, urCité je nemnozZime a nenabizime
k vyméné &i prodeji.

Mnozeni pivonék

nez u bylinnych a je divodem jejich vysoké
ceny a nedostatku na trhu. Kultivary se
vétSinou roubuji na kofeny vlastni &i na
nékteré odrady pivoriky bélokvété, které
jsou dostupnéjsSi a prace s nimi je jednodus-
$i. Roubuje se bud na konci léta (zacat-
kem zafi) nebo na konci zimy v unoru.
Roubuje se na kozi nozku. Roubovanci se
zasadi a drzi v pafenisti pfi teplotach tésné
nad nulou. Po roce se rostliny vyjmou a
zasadi hloubégji, aby i roub pustil vlastni
kofeny. Pokud jsme jako podnoz pouZili
pivoriku bélokvétou, mizeme podnoz po
dvou letech, kdy roub pustil vlastni kofeny,
odfiznout. Pozdéji by nam totiz podnoz
mohla podrustat. Drevité pivoriky jdou také
mnoZzit hfizenim a od vétSich rostlin ziska-
me také odkopky. Hfizeni se provadi tak,
Ze se zmlazeny kef zasype v zimé asi
30 cm substratu a pfisti rok se vykope a
rozdéli.

Pouziti pivonék

Drevité pivoriky jsou uslechtilé, velice
krasné rostliny, které by nemély chybét
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v zadné zahradé. V meSich zahradach je
vysazujeme samostatng, jako solitéry
v travniku pobliz cest Ci jako doplnék za-
hradni architektury. Kombinaci nékolika
odrdd mizeme vytvofit velice atraktivni
zdhony — a protoze jednotlivé odridy
nakvétaji v rozmezi 1,5 mésice, jsou tyto
zahony atraktivni po dlouhou dobu.

Pro svuj svébytny vzhled se jen $patné
kombinuji s vy88imi trvalkami nebo nizkymi
kefi. Mdzeme k nim vysadit brzy na jare
kvetouci cibuloviny tfeba snézenky nebo
bledule, narcisy a nebo i podzimni ocuny.
Ve vétSich zahradach je vysazujeme do
vétSich skupin pfed vysoké dfeviny, svétle
kvetouci pfed jehli€nany, tmavé pred list-
naté kere. Casto se pouziva kombinace se
Sefiky St&povanymi na kminku ¢&i s magno-
liemi. V tradi¢nich venkovskych zahradach
a v predzahradkach se pouziva v kombina-
ci s celou fadou trvalek jako jsou kopretiny,
astry nebo plaménky.

Kam za pivonkami?

Nejvétsi sbirku dfevitych pivonék u nas
mUZete vidét v Botanické zahradé hlavniho
mésta Prahy v Troji. Rozsahlou sbirkou
bylinnych pivonék vystavuje Botanicka
zahrada BU AV CR Chotobuz, ktera je
soucasti Prahonického parku.

RNDr. Pavel Sekerka

ZAHRADY PRO RELAXACI,
aneb jak se samou relaxaci neudrit

Trend poslednich dvaceti let jednoznag-
né ukazuje na zvySujici se podil rodinnych
domu v obytné vystavbé a logicky s tim
roste i poCet a vyméra zahradek. | mnohé
nové i starSi bytové domy maji aspon Cast
plochy v podobé pfedzahradky nebo dvor-
ku, které byvaji feSeny jako zahrada, ob-
vykle nizSi vysadbou. Tempo sou¢asného
Zivota v8ak vede k tomu, Ze skoro kazdy
druhy zakaznik pfi volbé charakteru své
rodinné zahrady a vybéru rostlin mi klade
na srdce: ,Prosim Vas, navrhnéte to jak
chcete, hlavné ale at ta udrzba nechce
moc prace, protoZze vSichni pracujeme a
nikdo na to nebude mit ¢as.“ Logicky se



nabizi otazka, pro¢ tedy chtéli dim se
zahradou, nicméné obvykle feknu, ze zcela
bez prace to nepljde, ale uSetfit praci a
¢as na zahradach jisté Ize vice zplsoby.
Nakonec i to malo, co se na zahradce
vykonava, Casem zalne pfichazet jejich
majitellm jako pfijemna alternativa denni
honi€ky v praci a sezeni u pocitaCe, takze
ona plvodné odmitana udrzba se postup-
né stane vyhledavanou relaxaci... Tento
¢lanek shrnuje nékolik viceméné znamych
zpuUsobd, jak si péc¢i o zahradu zpfijemnit
tak, aby nam veétSinu €asu nepfipadala
jako otroc¢ina, ale pfinaSela soucasné
radost a mnohostranny uzitek.

Problémy souéasnych zahrad

Neodbornost pri zakladani

Pfitomnost zahradniho architekta roz-
hodné& neni vZzdy nutna. Zahradu délame
pro své potéseni, libi se nam urcité rostli-
ny, mame svou pfedstavu. Ale vzdy je
tfeba si o tom aspor néco precist nebo se
poradit se zkuSengjSimi. Jinak také Casto
vidime podivné kombinace pravidelnych a
pfirodnich zahrad, skalky jako vétSi krtince
na roviné nebo velikostné zcela neuspora-
dané rostliny v podivné kombinaci. P¥i
navstévé zahradnich center nas totiz mno-
hé rostliny zlakaji a dokonce po jejich vy-
sadbé vedle sebe vypadaji velmi hezky,
jenze Casto jedna z nich za¢ne rast pod-
statné rychleji nez druhd, protoze ma lepSi
podminky, nebo je zrovna ve stinu, coz té
druhé vadi a tak by se dalo pokraCovat. Je
opravdu Skoda, kdyZ se musi zahy rostliny
presazovat nebo uhynou vlivem nepfiznivé-
ho stanovisté, kdyz se tomu dalo snadno
predejit studiem literatury &i konzultaci.
Maly prostor u sou€asnych rodinnych
domu

Zahrady u vétSiny v sou€asné dobé sta-
vénych rodinnych domud jsou spiSe mensi
nez zahrady u prvorepublikovych vilek a
mnoho prostoru pro tvorbu neposkytuji.
A pfitom kazdy majitel by chtél do své
zahrady umistit bazén, gril, krb, piskovisté
a herni prvky pro déti, okrasné jezirko,
zahon se zakladni zeleninou do kuchyné,
pfipadné mnohé dalSi. Jeden klient poza-
doval napfiklad zahradni bar. Témto krité-

rilm musime pfizplsobit vybér dfevin a
bylin, které by mély byt spiSe menSich
rozmérd. Znamena to, ze volime zakrslé a
nizké odridy jehlicnand i kefd, pokryvné
dfeviny a trvalky, které se pfili§ bujné ne-
rozrastaji.
Funkéni a prostorové premény star-
Sich zahrad

Rada lidi ziska do vlastnictvi star$i ne-
movitost nebo se prost& rozhodne jinak
nez doposud vyuZzivat a tedy i nové uspofa-
dat zahradu u starSiho rodinného domu.
Mnohé zahrady u predvale¢nych domd,
zvlasté v fadové zastavb& a na venkové
byvaly feSeny pravidelné a symetricky se
stfedovou osovou komunikaci a zahony po
stranach. Ty byvaly osazeny kvétinami a
okrasnymi kefi, ale pozdégji, zejména za
protektoratu a v letech realného socialis-
mu, kdy zasobovani vselijak vazlo a lidé
Seftfili, byly tyto zahony vyuzivany vétsinou
uzitkové. Zahrada tak vypadala dosti stro-
ze a rovna cesta uprostred ji opticky zuzo-
vala. Zasadni zménou takové zahrady je
uz posunuti komunikace (nejde li o hlavni
pristupovou cestu k domu) do strany a jeji
zakfiveni. Travnik ve stfedni ¢asti a dobfe
prostorové modelované vysadby trvalek i
vyskou, barvou i texturou odliSnych dfevin
po stranach, vcetné pfipadnych uprav
terénu muize pfrispét k tomu, Ze prostor
ziska novou a zajimavéjSi dimenzi.
Zasady pro usporadani soukromé za-
hrady - Zahradni styly

Kazda zahrada by méla navazovat stylo-
vé na architekturu domu. Jina bude zahra-
da u secesni Ci funkcionalistické vily, jina
u venkovské roubené chalupy &i dfevéné
chaty v chatové osadé a jina u domu
v souCasné zastavbé nékterého ze satelitd
vétSich mést a opét jina u venkovského
domu s dvorkem a chovem doméacich zvi-
fat. Kromé toho se v ni uplatni osobnost,
vkus a potfeby majitelti, napf. to zda jsou
v rodiné malé déti, pes, které sporty radi
provozuji ¢i maji v oblibé nékterou skupinu
rostlin & dfevin (napf. rdze, jifiny, nizké
jehlicnany, rododendrony, okrasné javory,
pfipadné nékteré z uzitkovych rostlin. Toto
uzZ je vSak jina forma relaxace, kdy takovy
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majitel relaxuje formou hobby spocivajici
v pédi o oblibené rostliny. Clanek vsak
spiSe pojednava o tom jak zahradu upravit
a udrzovat tak, aby zabrala relativné méné
€¢asu a zbyl tedy i €as na opravdovou rela-
xaci téla i duSe v kultivované zeleni. Samo-
zfejmé podstatné zalezi i na pfirodnich
podminkach, tedy sklonu terénu, pudé,
osvétleni, expozici vic¢i svétovym stranam
i nadmorské vySce a tedy prGmérné rocni
teploté, srazkach a vihkosti vibec. Obecné
Ize fici, Ze u zahrad u vyraznéjsi architek-
tury, zejména predvale¢né je opravnéna
urcita pravidelnost ve vedeni cest, schld-
kd, opérnych zidek a vodnich prvki. Histo-
rii budovy ma odpovidat i mobiliaf a vybér
vyraznéji kvetoucich rostlin a dfevin (pivon-
ky, rGze, hortenzie, jifiny). V zahradach
chalup a chat budou naopak previadat
domaci dfeviny, zejména z okolni pfirody,
na vyrazném mist€ mize byt zahradni gril,
krb ¢&i ohnisté, u chalup budou mit své
misto i rostliny zahrad nasSich babicek (tedy
napf. slunecnice, stracky, lilie, denivky,
kosatce a pokud jsme ochotni vénovat i
vice namahy tak i cibuloviny (narcisy,
tulipany) ¢i hlizoviny (meciky). A protoze
soucasné rodinné domy (bohuzel) vyraz-
usporadani opravdu na mife relaxace,
kterou si v nich jejich majitel o¢ekava do-
prat. Tyto zahrady patfi k nejudrzovanéjSim
a nejintenzivnéji vyuzivanym typum zelené,
které se zpravidla skladaji z nasledujicich
Casti:
Pfedzahradka

Jeji charakter je pfevazné okrasny. Ne-
musi byt oplocena, nebo jen nizkym plo-
tem zvlasté u novéjsi vystavby, kdy se tak
prakticky stava soucasti vefejné zelené
(oploceni az v drovni €elnich stén zastav-
by). Jeji uspofadani zalezi do velké miry
na vymeéfe tvaru a sklonu terénu. Obvykle
obsahuje centralni travnik a po obvodu a
podél pfistupové cesty k domu kvetouci
kefe a trvalky, misto travniku v8ak mohou
byt pouzity pokryvné dfeviny a to zvlasté
ve stinnych nebo svazitych partiich, kde se
travniku pfili§ nedafi. Pro usnadnéni udrz-
by i pro lepsi estetické plsobeni predza-
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hradky je vhodnéjsi vysazovat jednotlivé
druhy nizSich rostlin ve vétSich skupinach,
kdy jejich kvét i textura bez kvétd puasobi
Iépe nez plocha roztfisténa mnoha kvéty a
barvami. Dekorativné pUlsobi balvany a
naslapné kameny. DuleZité je v zavislosti
na prostoru i jedna Ci vice solitérnich dfe-
vin zajimavého tvaru (okrasny listnacg,
jehliénan). Na venkové Ize doporugit pouzi-
ti tradicnich kvetoucich rostlin at' uz letni-
¢ek (hlediky, maky, aksamitniky), cibulovi-
ny (narcisy, tulipany, ¢esneky) nebo trvalky
(slunecnice, stracky, astry). Vchod muze
byt ramovan vyssimi kefi. Od intenzivngjsi
komunikace mohou byt oddéleny Zivym
plotem. Je-li predzahradka dostatecné
velkd a vzdalena od domu, mohou byt
pouzity i vySSi stromy.

Cast okrasna a éast obytna

Jsou vlastné rozSifenym obydlim, na
které navazuji a ¢asto splyvaji, takze byva
pomérné obtizné je od sebe prostorové
nebo néjakou definici odlisit. Zakladem je
nejobvykleji dobfe udrzovana travnikova
plocha uzaviena okrajovymi kulisami okras-
nych kefd a trvalek. Zahrada méa byt dosta-
te¢né rGznoroda. Mize byt rozdélena na
¢ast skalkovou, vresovistni, mokfadni,
rizovou apod. Tyto ¢asti je vhodné doplnit
dle pfislusného charakteru téchto ploch
balvany, kamennou suti, jezirky, ptacimi
napajedly, opérnymi zidkami, schodisti
nebo vhodnou plastikou, radéji vSak ne
charakteru trpaslik( a hradu.

Okrasna a obytna ¢ast uz dle nazvu maji
mit intimni odpoc€inkovy charakter. Sou¢as-
ti byva dlazdéné odpocivadlo pod pergolou
Ci altanem s popinavou rostlinou nebo
krytou terasou navazujici na dim. Muaze
zde byt kromé pohodiného zahradniho
nabytku i staly nebo pfenosny gril i krb,
pfipadné udirna, nehodi se v§ak do zahrad
s hustou zastavbou kolem. Dlazba mlze
byt z pfirodniho kamene, betonova, radéji
v8ak ne typicka zamkova, neb ta pusobi
dosti primyslové, ale spiSe pFipominajici
dlazbu kamennou. Keramicka dlazba
v zimé v nasSich podminkach ponékud trpi,
lepSi je uz kamenina, dfive nazyvana tzv.
Svédska dlazba. V zavislosti na charakteru



zahrady mohou byt misto dlazby pouzity i
oblazky, dfevéné kostky, nebo prosty mlat.
Vhodna je navaznost odpocivadla na
bazén, &i alespon zahradni sprchu. Dle
potfeby do jeho blizkosti mizeme umistit i
détsky koutek s piskovistém, houpackou
nebo i jinou prulezkou, pfipadné lanovou
sestavou ¢i lanem zavéSenym pro Splh
z vy3Siho stromu. Cesti¢ky zahradou vede-
me radéji po obvodu, aby se netfistila
celistvost travniku a sta¢i z naslapnych
kamenud nebo oblazkl ulozenych do pisku.
Okrasné jezirko vyzaduje dosti péce, ale je
velmi efektnim prvkem, zvlasté je-li osaze-
no vhodnymi rostlinami. Kazda mala vodni
plocha ma v8ak velky vyznam pro ZivocCi-
chy v zahradé, pfedevSim pro ptaky, ktefi
nejen, ze lovi Skodlivy hmyz, ale svym
zpévem umocfiuji pocit relaxace v zahra-
dé. Zejména v dobé& hnizdéni, kdy jsou
odkazani na pomérné blizké okoli, potfebu-
ji vodu na piti i koupani a chybéjici nadrz
tak ¢asto muZe byt pro jejich vyskyt v loka-
lité limitujici. Dllezité jsou pozvolné biehy
a v pfipadé bazénu ¢&i jiné nadrze, kde se
ptaci mohou snadno utopit, umistit kamen,
vétev €i jinou moznost uchyceni a osu$eni.
Napajedla nemaji byt pfili§ zarostla kvali
ko¢kam a jinym predatorim, ktefi zde
mohou na ptaky €ihat. Zahradni osvétleni
se uplatni u odpocivadel a na terasach a
pfi nasviceni efektnich &asti zahrady. Cast
osvétleni zahrady vyfeSi vhodné umisténé
osvétleni na fasadé domu ¢&i na pergole.
Podstatné jednodussi, nez elektricky roz-
vod po zahradé je pouzit pfenosnych lamp
na fotoclanky, které maji byt pfes den
umistény na slunnych mistech a v pfipadé
potfeby je veCer umistime do C€asti, které
chceme nasvitit. Mame-li v takové zahradé
opravdu chut relaxovat a odpocivat, je
dobré, zapamatovat si nékteré zasady pro
zalozeni zahrady, které nam uSetfi €as i
namahu:
Velka, ucelena plocha travniku
Vytvofime-li jako zaklad pfevazujiciho
prostoru zahrady neroztfistény travnik bez
malych ploch se zaoblenymi hranami v ro-
zich tak, aby se dal co nejlépe udrZovat
sekadkou &i vertikutatorem, bude to efektiv-

néjSi po vSech strankach. Kvdli relaxaci
v8ak nemusi byt veSkery travnik jen nizce
se€eny a mohou v ném prevazovat jedno-
leté byliny. Idedlni je, pokud pozemek
puvodni zahrady byl nehnojenou loukou a
ta se zde mlze ¢aste¢né ponechat ve své
pestrosti s kopretinami, kohoutky, smolni¢-
kami, motyly a slunicky a seCe se 2 az 4x
za rok.
Nahrady travniku

Zatimco travnik by mél spiSe vyplhovat
stfedovou a rovinatou ¢ast zahrady, plochy
okrajové smérem k plottm, plochy ve stinu
a svazité, jinymi slovy tam, kde se travnik
obtiznéji zaklada a udrzuje, je vhodné a
efektni jej nahradit trvalkami a nizkymi
dfevinami odpovidajici svymi naroky a
proporcemi danému mistu. K okraji travni-
ku volime rostliny niz8§iho vzrdstu, za nimi
se pak jednotliva patra mohou zvySovat
tak, Ze oploceni zahrady uz mize byt kryto
kefi ve vySce plotu. Tyto plochy zakladame
tak, ze vymezime linku okraje travniku
(ryhou v zemi, koliky nebo &arou vapnem),
kterou tak oddélime od planované plochy
trvalek a nizkych dfevin. Tu pak zpracuje-
me rytim, vycistime mechanicky, pfipadné
i chemicky od zbytk( plevelt a upravime
pudu dle aktualnich pudnich viastnosti a
potfeb navrZzenych rostlin pfidanim hnojiva,
raSeliny nebo pisku, pfipadné& doplnime
pudni kondicionér, ktery absorbovanim
vody v pudé vyrazné Setfi potfebu zavlahy
a pomaha rozvoji kofenové soustavy. Pro
omezeni rastu plevell, ochranu kofenu
proti vymrzani, proti erozi i pro Setfeni
zavlahy lIze doporudit povrch terénu pokryt
mul€ovacimi plachetkami z geotextilii. Do
nich se pak provadi vysadba vétSiny rostlin
tak, Zze se plachetka nafizne, aby mohla
byt vytvofena jamka pro rostlinu, ale aby
plachetka obepinala obvod kminku nebo
trsu rostliny. Geotextilie se po nékolika
letech rozpadnou, ale to by jiz rostliny mély
tvofit souvislé porosty. Protoze geotextilie
nejsou prilis vzhledné, zasypavame je po
vysadbé mul&i, nejlépe drcenou borkou
(ktrou). Dfive se dala dovézt z pil a jinych
drevozpracujicich podnikd, kde byli vdééni
za odvoz, dnes obvykle i tam chtéji za
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nedrcenou borku penize, takZe se jiz skoro
vyplati koupit v pytlich jemné nadrcenou,
S niz se lépe pracuje a rychleji se rozpad-
ne. Podle vysky rostlin a narocich na vih-
kost se vySka vrstvy borky pohybuje mezi
5-10 cm.

Vybér dievin a trvalek do souvislych
ploch

Protoze €lanek je psan zejména s ohle-
dem na Setfeni €asu na udrzbu a tim jeho
ziskani pro kyzenou relaxaci v zahradé
uvadim zde druhy pfedevsim takové, které
jsou nenarocné na zalivku, dobfe a rychle
se rozrGstaji do plochy a hezky kvetou.
Jejich nevyhodou snad muze byt rozrista-
ni az pfiliSné, na ukor travniku nebo jinych
skupin rostlin. Tyto plochy (zahony) maze-
me od travniku oddélit silnou ryhou — jed-
noduché, ale brzy se ryha zanese a presta-
ne fungovat, ale €asto staci. Nebo plastovy-
mi pasy - doporucuji zakopat je po okraj,
aby nebyly vibec vidét, nebot plsobi
uméle. Kostkami ¢i kamennymi obrubniky
- hodi se do partii, kde je vice kamennych
prvk( (skalky, zidky), nebo které maiji pravi-
delny charakter (napf. blizko budov).

K neobyc¢ejné bohatému rodu listnatych
kefu patfi skalniky (Cotoneaster), z nichz
tfi druhy jsou u nas domaci, je fada tzv.
pokryvnych, tedy kopiruji povrch pudy a
rozristaji se pomérné rychle do Sitky.
VSechny drobné bile kvetou a bohaté plodi
drobnymi dekorativnimi ¢ervenymi bobule-
mi. Nékteré z nich jsou stale zelené, coz je
pro celoro¢ni kryt pozadovanych ploch
velmi dullezité. Z nich Ize uvést zejména:
Cotoneaster dammeri — pokryvny, stale
zeleny, rychle rostouci, snasi polostin,
sucho i pradnost. Tedy idealni rostlina do
zahrad, kde jde o rychly efekt a nenaroc-
nou udrzbu. Podobny je Cotoneaster salici-
folia "Parkteppich’. Z opadavych, ale dlou-
ho listi drzicich nizkych skalnikd jmenujme
alespon Cotoneaster horizontalis.

K dalSim vhodnym nizkym pokryvnym
dfevinam patfi napf. nizky janovec (Cytis-
sus decumbens), kru€inka (Genista sagqit-
talis), stale zelena tfezalka kaliSkata (Hy-
pericum calycinum), nebo nizké druhy vrb

jako vrba bylinna (Salix_herbacea). Z niz-
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kych druht sem patfi nékteré viesovistni
kefiky jako rlzové a bile kvetouci vies
(Calluna) a viesovec (Erica) nebo nékteré
nizké rododendrony napf. zimovzdorny
Rhododendron forrestii. Ten jako vétSina
dal$ich rododendront vyzaduje polostin.
Z dalSich polostinnych ¢i stin snasejicich
pokryvnych rostlin zmifme alespon brcal
barvinek (Vinca minor), zimolez kloboukaty
(Lonicera pileata) nebo Pachysandra termi-
nalis. Z dfevin kolem 0,5-1 m vzpomefime
aspon na vodu a pudu nenaro¢nou kiovi-
tou mochnu (Potentilla fruticosa) kvetouci
Zluté, bile ¢i oranzové nebo rizné drobné
tavolniky (za vSechny aspon Spirea bumal-
da "Antony Waterer’). K tomuto ucelu jsou
vhodné i jehli¢nany, zejména nizké plazivé
jalovce jako Juniperus horizontalis "Wilto-
nii’, ‘Prostrata’ & ‘Glauca’, pfipadné Juni-
perus squamata ‘Blue carpet’. Zajimavy a
vhodny je i nenaro¢ny, jalovci podobny
nizky sibifrsky a tedy dostate€n& odolny
kefik Microbiota decusata.

O trvalkach, jen o par nejméné naroc-
nych a efektné kvetoucich druhd: stinomil-
na Cechrava (Astilbe), Cemefice (Hellebo-
rus), kobercové rostouci hvozdiky (Dian-
thus), Ttebficky (Achillea), rozchodniky
(Sedum), plamenky (Phlox), tafice (Alys-
sum), matefidousky (Thymus), zvonky
(Campanula carpatica ¢i C. portenschal-
gyana), Sater plazivy (Gypsophila repens),
nebo vlhkomilny zbéhovec (Ajuga). K tma-
vym, cely rok se neménicim jehlicnaniim
se svou jemnosti a ménici se barvou a
rovnéz stalym efektem hodi okrasné travi-
ny jako kostfava (Festuca glauca ¢i F.
scoparia), rizné ostfice (Carex), dekorativ-
ni Penisetum, vySe rostouci ovsitek Aira,
pfipadné suchomilny kavyl (Stipa).
Instantni rostliny

Jde o jiz vice let médni princip, jak do-
sahnout zejména uUspory Casu do doby,
nez rostliny v zahradé zacnou funkéné a
prostorové plsobit. Ve vefejné zeleni je jiz
dnes prakticky pravidlem, Zze se vysazuji
nikoliv jeden a pllmetrové odrostky jako
dfive, ale listnaté stromy se zapéstovanou
korunou a obvodem kmene od 10 do 20 i
vice centimetrd a jehlicnany bézné nad




3 m vySky. Dobfe vysazené, ukotvené a
opatfené zavlahou. Stromy jiz prakticky
hned po vysadbé pini v ulici a tedy i v za-
hradé svou hygienickou, stinotvornou a
estetickou funkci. Podstatnou nevyhodou
téchto dfevin (jisté vSak relativni), je jejich
cena, ktera geometricky roste s velikosti,
ale i naroCnosti dfeviny na mnozeni, pésto-
vani a rychlosti jejiho rastu.

Podobné je tomu s travnikovymi rohoze-
mi, Ci koberci, které cca za Ctyfi dny po
instalaci odbornou firmou, mohou byt pro
chlz pIné funkéni. Vyhodou je stejnomér-
né husty drn bez plevell a mecht. Je vSak
nutno poéitat minimalné se 110 K&/m?. Ve
srolované podobé existuji jiz také sucho-
milné porosty pro nenaro¢né stfedni zahra-
dy. Téma stfeSni zahrady, jejich izola¢ni a
vegetacni vrstvy, podminky pro jejich zalo-
Zeni a udrzbu, jakoz i tzv. sukulentni ko-
berce si jisté zaslouzi samostatny ¢lanek.
Automaticka zavlaha

Dal$i prosttedek, ktery muize pFes po-
mérné vysSi pofizovaci naklady nasledné
vyrazné usetfit spotfebu vody i €asu diky
rovnhomérné a cilené zavlaze. Hadice a
postfikovace jsou ukryty pod terénem a
spoustéji se automaticky v kratSich i del-
Sich intervalech dle srazkového senzoru.
Zavlahu je vS8ak mozno spustit i manualné.
Zavlaha travniku postfikem se kombinuje
s mikrozavlahou pouzivanou hlavné u kefo-
vé vysadby. Zivotnost spravné navrzené a
instalované automatické zavlahy s dobfe
zajisténym zazimovanim mize byt az
desitky let.

Cast uzitkova

Trochu se neslu€uje s pojmem relaxacni
zahrada, nebot v ni je pracovni nasazeni
nejvyssi. K radosti a tedy k relaxaci v8ak
néjaké to vlastnoruéné vypéstované rajce,
jahoda, malina ¢i jablko patfi. Vzhledem
k tomu, Ze vSak na rozdil od let nedavnych
nejde jiz dnes vétSinou o hlavni zdroj obzi-
vy a nejde ndm o maximalni vynosy, nemu-
si byt tedy chemicky oSetfovana a maxi-
malné hnojena. MGze byt od ostatnich
¢asti pohledové oddélena Zivym plotem,
ale na nékteré peclivé udrZované prvky
(zahony, vinice, ovocné stény) mohou byt

pro svou dekorativnost otevieny z obytné
¢asti pohledy (zvlast na venkové). Ovocné
stromy mohou byt souc€asti i okrasné a
obytné &asti. V rohu se umistuje kompost
prikryty pro lepSi fermentaci €ernou folii.
V mnoha zapadoevropskych zemich se
dnes uzitkové casti se zeleninou nebo
malymi skleniky pro rGzné specialni plodi-
ny (tzv. hobby garden) stavaji opét zajima-
vou modou.
Zaveér

Napady, které zpestfi pobyt na zahradé
a omezi dfinu by vydaly na celou knihu.
Ale jak bylo psano v uvodu, zcela pasivni
relaxace v zahradé je vhodna vzdy na
chvili, ale po ¢ase kazdého popadne chut
se hrabat v hliné, néco Zivého a krasného
dotvaret dle svého obrazu, pfiblizné v du-
chu toho, co piSe ve svém Zahradnikové
roce Karel Capek. ProtoZe, komu vykvete
vlastnoruéné zasazena rostlina a zaplodi
jeho strom, ten uz si pak zZivot bez zahrady
a neustale aktivni relaxace na ni moc
nedovede predstavit. Je nutné se k tomu
neustdle vzdélavat a tim se udrzovat
v mladi a kondici a o to pfedevSim jde.

Ing. Igor Kyselka

KAPRADINY

Kapradiny jsou rostliny, které plsobi
trochu tajemnym dojmem. Maji dhledné
ploché, vétSinou zpefené listy, které jsou
v mladi spiralovité sto¢ene, coz nenajdeme
u zadnych jinych rostlin snad s vyjimkou
nékterych cykasl. Rozvijejici se spiralovité
stoCené listy kapradin patfi k nejuzasnéj-
§im tvardm jarni pfirody. Velké, nékolikrat
zpefené listy lesnich kapradin vytvareji
nezapomenutelné hajni scenérie, které
navozuji pocit klidu a miru. ProtoZze kapra-
diny nekvetou, lidové povésti tvrdi, ze
kapradina vykvete a plodi pouze v noci
pfed svatym Janem v podobé& zlatych
zrnek. Kdo kvetouci rostliny najde a kvéty
ziska, ziska také kouzelnou moc, ktera mu
umozni stati se neviditelnym, neobycejné
silnym a vé&né mladym. Kvetouci kapradi
také ukazuje cestu k pokladim.
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Kapradiny jsou botanicky velice slozita
skupina rostlin. Od konce devonu, kdy se
prvni kapradiny objevily, uplynulo vice jak
350 milionG let a za tu dobu vzniklo velké
mnozstvi nejriznéjSich forem a typl kapra-
din, které osidlily prakticky vSechna mozna
stanovisté nasi planety.

Kapradiny jsou vynikajici zahradni rostli-
ny, jedny z nejlepSich rostlin ozdobnych
listem. Jejich vyhodou je, Ze prakticky
netrpi chorobami a $kadci, takZze pokud jim
zajistime vhodné podminky, tak dobfe
rostou. Vyborné se kombinuji jak s trvalka-
mi, hajnickami tak i s vétSinou dfevin.

Pod pojmem kapradina si predstavime
predevSim statné rostliny s mohutnymi
2-3x zpefenymi listy, které vytvareji na-
levkovitou rdzici.

Jednou z nejhez€ich kapradin tohoto
typu je pérovnik pstrosi (Matteucia stru-
thiopteris). Listy jsou az 1,5 m dlouhé,
svéze zelené, sestavené do vzpfimené
nalevky. Jsou jednoduSe zpefené, listky
jsou pefenodilné. Pérovnik patfi ke kapra-
dinam, u kterych se tvarem lisi listy nesou-
ci vytrusnice od listd asimilaénich. Na
konci léta vyrGstaji uvnitf nalevky plodné
listy, které nesou vytrusnice. Jsou jednodu-
Se zpefené, listky jsou podvinuté tak, ze
kryji vytrusnice. Nejprve jsou zelenohnédé,
pozdéji zhnédnou. Vytrvavaji pfes zimu. Po
ususeni se pouzivaji ve vazaclstvi.

Pérovnik vytvafi kromé silného vzpfime-
né rostouciho oddenku, ktery nese listy
také tenké vodorovné oddenky, které jsou
i vice jak pll metru dlouhé, pomoci kterych
se snadno rozmnozuje.

Pérovnik pstrosi roste ve stfedni Evropé
a na Balkang, vyhledava obvykle luzni
lesy, olSiny, roste podél potokl. Pouziva-
me ho ve vétSich vysadbach predevSim
v parcich a zameckych zahradach. Vyho-
vuje mu vlhké a stinné stanovisté, vynikaji-
ci je podél potlckt nebo v pramenistich.
Nejlépe se uplatni ve vétSich stejnorodych
skupinach nebo v kombinaci s dalSimi
velkolistymi stinomilnymi rostlinami jako je
napfiklad devétsil japonsky. MuZzeme ho
také pouzit jako doplnék k péniSnikim a
dalSim stalezelenym dfevinam pro celkové
Zjemnéni scenérie.
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Podobné vihké lokality obyva podezien
kralovskda (Osmunda regalis). Rostlina
vyhani z Sikmého oddenku na jafe nékolik
dvojnasobné zpefenych listd. Listy maji
dlouhy fapik, jsou az 1,5 m dlouhé. Listky
maji pro kapradiny zvlastni tvar, jsou celo-
krajné nebo jemné npilovité. Plodné listy
jsou rozdéleny na dvé &asti — spodni zele-
nou a horni, rezavé zbarvenou, ktera nese
vytrusnice. Podezfen roste pomérné vzac-
né v zapadni Evropé, S. Americe, Asii i na
jizni polokouli. Vyhledava vihka bazinna
mista ve vlhkych lesich, olSinach a raSeli-
nistich. Dostatek vody vyzaduje i v zahra-
d&, proto ji vysadime napfiklad na okraje
zahradnich jezirek. Podobna, i kdyz nepfi-
buzna, je severoamericka kapradina Ono-
clea sensibilis.

Podezienn skoficova (Osmunda cinna-
momea) patfi k nejkrasnéjSim kapradinam.
V nalevkovité razici totiz v kvétnu vyrastaji
Stinlé, skoficové zbarvené plodné listy,
které nadherné kontrastuji se svézi zeleni
listd. Vyzaduje také vihké stanovisté, u nas
se bohuzel péstuje pomérné malo.

Mezi kapradiny klasického vzhledu patfi
pfedevSim kapradé a papratky, dobfe
znamé i z nasich lesll. Vzacné se v pfirodé
nachazeji jejich mutace, které se lisi tva-
rem listd. Listy mdZou byt zvinéné, hrebe-
novité rozSifené i neobvykle délené. V 19.
stoleti bylo pfedevSim v Anglii médou tyto
odchylky sbirat a tak vznikl zaklad pro
Slechténi zahradnich odrid, které se do-
dnes péstuji.

Kaprad’ samec (Dryopteris filix-mas) je
vytrvala statna kapradina s listy na zimu
usychajicimi. Jsou nahlou¢ené v riZici na
vrcholu oddenku. Listy jsou az pfes 1 m
dlouhé, jednoduSe zpefené. Listky jsou
hluboce délené, ukrojky vroubkované
zubaté. Z kultivard se péstuji Cristata’
s hiebenovité rozSifenymi konci listkd,
‘Crispa Cristata” s menSimi listy husté
hfebenovité rozSifenymi a zvinénymi, ‘Linea-
ris” s dvakrat zpefenymi listy a s listky
velice uzkymi.

Pfibuzna kaprad’' rezava (D. affinis) ma
vieteno na bazi listku ¢ervenofialové zbar-
vené. Péstuje se kultivar "Crispa Gracilis”



s malymi listy, které maji listky velice husté
vedle sebe, mirné zprohybané. Podobny je
kultivar “Congesta Cristata’. Kaprad’ rozlo-
zena (D. dilatata) ma velké, 4x zpefené,
stalezelené listy.

Papratka samiéi (Athyrium filix-femina)
je podobna kapradi samci, ma ale jemné&jsi
vzhled. Listy jsou az 1 m dlouhé, svétle
zelené, 2-3x zpefené. V pfirodé ji nachazi-
me v listnatych i jehlicnatych lesich, patfi
k na8im nejhojnéjSim kapradinam. Vysky-
tuje se v Evropé, Asii i S. Americe.

Byla vySlechténa celd fada kultivard,
liSicich se tvarem listd. Nékteré maji listy
jemnéjsi, vicenasobné zpefené ('Plumo-
sum’, ’‘Clarissima Bolton”), u jinych se
konce listkGi hfebenovité déli ("Cristatum”)
Ci se list nékolikrat prstovité vétvi a konce
listkd mlzou byt hfebenovité zménéné,
takze list vypada jak list kadefavé petrzele
("Unco - glomeratum’). U kultivaru "Victo-
riae” z jednoho mista vyrlstaji dva listky,
jeden Sikmo dolu a druhy Sikmo nahoru,
takze se sousedni listky vzajemné kFizi.
‘Frizeliae” ma uzkeé listy, listky jsou skoro
kulatého tvaru.

Papratka japonska (A. niponicum) ma
listy s bilou kresbou, které jsou nékdy
podél hlavnich Zilek purpurové nabéhlé.

Kapradina (Polystichum) je rod vétSinou
stalezelenych kapradin. U nas se v horach
vyskytuje vzacna kapradina hralovita (P.
lonchitis) s listy 1x zpefenymi, tuhymi,
kozovitymi. Nejcasté&ji se ale péstuje zapa-
doevropska kapradina osténkata (P.
setiferum). Je to jedna z nejoblibengjSich
kapradin v kultufe, je znamo vice jak 300
kultivarG. Nejkrasnéjsi jsou kultivary s jem-
né délenymi, péfovitymi listky ("Plumo-
sum’, ‘Plumoso-divisilobum’, ‘Plumoso-
multilobum’. Samoziejmé Ze existuji kulti-
vary s hfebenovité rozSifenymi konci listkd
("Cristatum’, "Grandiceps’), s listy prstovité
se délicimi ('Divisilobum Trilobum®) ¢&i
Uzkymi (‘Linearis’).

Jmenované papratky, kapradé i kapradi-
ny jsou typické lesni rostliny. Vysazujeme
je do polostinu ¢i stinu do humézni pudy,
ktera ma byt stale mirné vihka.

Zebrovice (Blechnum) je pfevazné tropic-
ky rod kapradin s vyznaénou rdznolistosti.
U nas roste v horskych jehli€énatych lesich
zebrovice rtznolista (B. spicant). Je to
pékna, uhledna kapradina se stalezeleny-
mi listy. Ma podlouhlé, pefenosecné listy,
listy jalové jsou riZcovité rozprostfené,
listy plodné jsou vzpfimené, uzsi s podvinu-
tymi okraji. V zahradach se péstuji jen
malo, jsou totiz citlivé na sucho a vysoké
letni teploty. Z nového Zélandu, Australie a
Ohnové zemé pochazi B. penna-marina,
drobna kapradina s plazivym oddenkem a
tuhymi, stalezelenymi pefenodilnymi listy.
Pé&stujeme ji na stinnych a vlhkych mistech
na skalce nebo jako pldopokryvnou.

Netik (Adianthum) je znam spiSe jako
pokojova a sklenikova rostlina. Z druhd
zasahujicich do mirného pasma se na
zahradach péstuji dva druhy. A. pedatum
ma znozené zpefené listy, které maji tuhé,
tenké tmavé dratovité fapiky a vodorovné
rozprostfenou Cepel. Listy nepfezimuji, rasi
pomérné pozdé. Podruh pedatum je vyso-
ky az 50 cm, podruh imbricatum je asi
20 cm vysoky a poddruh aleuticum dorusta
jen do 10 cm. Plané roste ve vychodni Asii
a S. Americe. A. venustum ma listy 3x
zpefené. Pfes zimu obvykle zmrznou, ale
na jafe znovu vyrGstaji. Mladé listy jsou
bronzové zbarvené. Tento netik ma plazivy
oddenek pfi povrchu pldy. Vytvafi husté
koberce a skvéle se hodi jako pldopo-
kryvna rostlina do stinnych mist.

Osladi¢ (Polypodium) je rod kapradin
s tlustym, plazivym oddenkem ze kterého
vyrGstaji jednotlivé hluboce zpefené listy.
Ty jsou vétSinou KkoZovité, stalezelené.
Viyhledavaji stinné nevapencové skaly,
suté, ale najdeme je i na starych pafezech.
Péstuji se pfedevsim na skalkach, ale hodi
se i jako Fid$i pidopokryvné trvalky. Péstuji
se predevsim rostliny s vicenasobné déle-
nymi listy (P. vulgare ‘Cornubiense’, P. x
mantoniae ‘Cornubiense’, P. australe
‘Cambricum’). U vétSiny téchto kultivar(i se
na jedné rostliné nachazeji listy jak hlubo-
ca délené tak i normalni. P. glycyrrhiza
‘Longicaudatum” ma napadné, ocasaté
protazeny konec listu.
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Cela fada kapradin se péstuje jako obli-
bené skalniCky, nékteré vyzaduji pfimé
slunce a suchda, drenazovana stanovisté.
Patfi k nim napfiklad kyvor lékaisky (Ce-
terach officinarum) nebo nékteré sleziniky
(Asplenium).

Na skalkach se vétSinou péstuji nase
domaci druhy - slezinik routi¢ka (Aspleni-
um ruta-muraria) s listy 2x zpefenymi
v klinovité Ukrojky tak i slezinik ¢erveny
(A. trichomanes) s listy 1x zpefenymi a
listky okrouhlymi. Stinné a vlh&i stanovisté
vyzaduje drobny slezinik zeleny (A. viri-
de), ktery je podobny sleziniku ¢ervenému,
ale vfeteno listu ma zelené. Slezinik se-
verni (A. septentrionale) ma uzké listy
s Cepeli nestejné vidlicnaté nebo trojCetné
délenou. Roste na slunnych suchych neva-
pencovych skalach. Péstujeme ho jako
pfedchazejici druhy, jen do substratu
nesmime pfidat vapenec.

Jeleni jazyk (Phyllitis scolopendrium) je
kapradina exotického vzhledu s kratkym
vystoupavym oddenkem ze kterého vyras-
taji az 40 cm (ale vétSinou jen polovi¢ni)
dlouhé nedélené, celokrajné listy. Na prvni
pohled se odliSuje od vSech péstovanych
zahradnich kapradin, vzhledem spiSe pfipo-
mina nékteré tropické druhy. Jeleni jazyk
roste v zapadni a jizni Evropé&, na Balkang,
v Turecku a na Kavkaze. Je to typicka
kapradina stanovist s vlhkym vzduchem -
najdeme ji v roklinovych lesich, v kafionovi-
tych udolich, podél lesnich potokud. Zvlasté
hojny je v zapadni Anglii a pfi Tureckém
pobrezi Cerného more, tedy v mistech, kde
jsou Casté mlhy a kde hojné prsi. Je to
také typicky druh pro usti jeskyn, propasti
a starych studen.

Chceme-li jeleni jazyk Uspésné péstovat,
musime mu zajistit stinné stanovisté a
pfiméfené vihkou zem. Substrat ma byt
humozni s dostatkem vapna — pfidavame
do né&j mlety vapenec, vapencovy Stérk
nebo starou omitku. V |été, je-li sucho,
musime pravidelné zalévat, pfitom kropime
i na list, abychom zvih€ili vzduch. Jeleni
jazyk péstujeme bud jako napadnou solite-
ru a nebo ho pouzijeme jako kontrastni
prvek v kombinaci s ostatnimi kapradinami.
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Je znama cela fada kultivar(, které se lisi
predevSim tvarem listd. Jemné zvinény
okraj listu, ktery pfipomina zmackany kre-
povy papir, ma skupina kultivarG Cris-
pum’. Tato skupina je velice ozdobna a
dobfe puUsobi v kombinaci s puvodnim
druhem. Jako zajimavost se péstuji i kulti-
vary s hfebenovité rozSifenym koncem
listu - "Cristatum’, &i s koncem listu, ktery
se neékolikrat vétvi - ‘Ramosum’. Jako
novinka se v Anglii péstuje kultivar “Golden
Queen’ s variegatnimi listy.
Rozmnozovani kapradin

Kapradiny mnozime pfedevSim délenim
trs. Vysev spor je zdlouhavy a narocny.
Spory vysévame na povrch substratu a
udrzujeme stale ve vihku. Vyhodné je vyse-
vy prikryt folii. NejvétSim nepfitelem vysevl
jsou mechy a zvlasté jatrovky, které dokazi
zcela vytlaCit mladé rostliny. N&které kap-
radiny (kapradina osténkata) jsou schopné
vytvafet rozmnozovaci pupeny na listech.
Tyto kapradiny mnozime tak, Ze dobfe
vyvinuty list na konci léta ufizneme a polo-
Zime vodorovné na povrch mnozarenského
substratu. Po urcité dobé, podle podminek
asi za 1-2 mésice, se na okrajich listkd
zacnou tvofit mladé rostliny.

RNDr. Pavel Sekerka

OPLOCENI V OKRASNYCH
ZAHRADACH

Ploty vSeobecné patfi k zafizenim, které
plni nékolikery ucel. Jednim ze zasadnich
je zachovani soukromi a zabranéni vstupu
nezadoucich osob nebo divokych zvifat.
Pravé u okrasnych zahrad, které v souas-
nosti prozivaji boom, to vSe plati dvojna-
sob. Kazdy druh takového oploceni ma své
pfednosti i své nevyhody a majitel rozhod-
né zvoli takovy, ktery mu z hlediska este-
tického, finanéniho i jiného ddvodu vyho-
vuje.

Zakladni druhy oploceni se provadéji:

a) z draténého pletiva rizné vysky a povr-
chové Upravy (pozinkovany drat, nebo
povrch pletiva chranény plastem),

b) ploty dfevéné (tyCovina, laté, prkna aj.),



c) ploty Zivé, vysazené z rizného rostlinné-
ho materialu,

d) ploty zdéné, kamenné nebo prefabriko-
vaneé,

€) kombinované.

Je nutné pfedné poznamenat, Ze nejlépe
pro okrasnou zahradu vyhovuji z estetické-
ho hlediska Zivé ploty, i kdyz maji samozfej-
mé riiznorodou funkci. Zivé ploty jsou uz
podle nazvu skute¢né Zivym organismem,
jsou nejen pusobivé, ale maji i dlouhou
tradici v zameckych zahradach a parcich.
AvSak Zivé ploty nemaji své misto jen tam.
Jsou vhodné i do bé&znych typl zahrad a to
jak téch, kde chceme péstovat ovoce a
zeleninu, ale i téch, které si pofizujeme
jako zahrady okrasné. Dokéazi pIné nahra-
dit klasicky plot (v ur€itém ohledu i zdény).
Diky témto zelenym plotim ziska majitel
nejen soukromi bez zvédavych pohledd
sousedl a kolemjdoucich, ale i krasnou
ozdobu své zahrady. Jiné typy oploceni a
pfipady, kdyz napf. jejich stavbu nemize-
me pfedem ovlivnit, kdyZz jsme zahradu
koupili, zdédili i s oplocenim a nehodlame
do oploceni v dohledné dobé investovat,
se snaZime vhodnym zpusobem vkusné
ozelenit. Idealni drevina vhodna k pouZiti
do Zivého plotu neexistuje, ale nejvic se
tomuto idealu blizi pravé houzevnaty habr.
Lze ho dokonce sefezat tfeba az na pafez
a on poté spolehlivé, husté, metlovité
obrazi. Oproti tdjim ma tak jednoznacné
delSi Zivotnost.

U vySe uvedenych typu se kratce zasta-
vim.

VySku pletiva u draténého plotu volime
podle obvyklych zvyklosti, cca 150 az
160 cm. V kazdém pfipadé pfed né vysadi-
me ze strany nasi zahradky rostliny, které
po vzrdstu spini pozadavek a naroky maiji-
tele. K oplocenim z pletiva je praktické
spiSe vysadit Zivé ploty z okrasnych dfevin
jako tuje, cypfiSe a vlbec rostliny vyssiho,
mohutnéj$iho vzristu. Dfevéné ploty jsou
Casto vihké diky srazkové Cinnosti a stéka-
ni vody z vétvi, plsobi proto nepfiznivé na
jejich povrch. U téchto jmenovanych rostlin
je nutné zachovat také dostate¢ny prostor
k rdstu a pfistup pro udrzbu, tedy pravidel-
né stfihani.

Dfevéné ploty maji vSak tu vyhodu, Ze
oploceni je rychle vystavéné, piné funkéni
a mnohym se mlze zdat vhodnéjsi. Pres
rozdilné nazory na druh oploceni bych i
zde doporucil pfedsadbu rostlin jako u dra-
t&ného plotu. Rozhodné neudélame chybu,
pokud plot pfed vysadbou natfeme (napus-
time) vhodnym natérem, zakladnim, lazu-
rovacim lakem nebo fermezi, coz je dobré
vzdy konsultovat s odborniky. Rozhodné
se nam tento zakrok vyplati.

O Zivych plotech Ize tvrdit, Ze plni sv(j
ucel jen tehdy, mluvime-li o vzrostlych
Zivych plotech z vhodného rostlinného
materialu, které udrzujeme v patficné vys-
ce. Musime ale vzit v Uvahu to, Ze vypésto-
vani takového plotu, ktery by splnil nase
ocCekavani, trva nékolik let. Podle vzrust-
nosti rostlinného materidlu, pouzitého
k vysadbé regulujeme vySku, ale i hustotu
plotu.

Pokud sledujeme pfi budovani zahrady
zamezeni pfistupu $ktdcim, do vysadby je
vhodné zahrnout bujné rostouci, stalezele-
ny kef - dfist'al (Berberis). Tuto okrasnou
dfevinu jiz dobfe znali a pouzivali stafi
Cechové, ktefi jej nazyvali dristel a jeho
plody dfistelnice.

Daleko vice ochrany pfed nevitanymi
navstévniky nam poskytne predevSim
citronecnik trojlisty (Poncirus trifoliata).
Ten nejen svymi 5 az 6 cm dlouhymi trny
zamezi priniku pfedev§im drobnym hlo-
davclm jako je zajic nebo kralik. Kromé
toho je velice pusobivy v dobé kvétu svymi
pomérné velkymi, bilymi kvéty a na podzim
svymi cca 5 cm v prdméru krasné Zlutymi
citrony, sviticimi svou pronikavou barvou
az do zamrazu. | zelena barva jeho vétvi je
v zimnich mésicich velice pfijemna.

Mozna nékdo namitne, ze pravé Ponci-
rus je obtizné v naSich okrasnych Skolkach
sehnat, pomineme-li jiz jeho cenu. Pouziva
se jako podnoz pro roubovani citrusu, ale
vzdy se naskytd moznost poradit si sam.
Uréité ve VaSem okoli bude nékdo, kdo
zminény vzrostly okrasny kef ma na své
zahradce, koho lze na podzim oslovit a
vyzadat si od péstitele nékolik plodd. Ty
jsou az k prasknuti nabity semeny, které
vylustime, tfeba i stratifikujeme ve vlhkém
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pisku a na jafe vysejeme do truhliku. Zaru-
¢ené vzejdou vSechny. Rozpikyrujeme je
tfreba do kontejneri a obvyklym zpisobem
je dopéstujeme.

Ploty z tuji, jalovet, cypfisa, tisd nebo
z rychle rostoucich jehlicnand maji velky
pfirlstek, napf. 1 m za rok u cypfiSovce
(Cupressus x leylandii,) se nejevi Casto
jako vhodné. Pod tihou mokrého snéhu
snadno rozklesavaji a musi se pfed zimou
svazovat, v pfipadé tézkého snéhu tento
sklepavat. Tyto vzrostlé dfeviny se ohybaji
i pod tihou vody pfi velkém desti a ¢asto
praskaji jejich zatizené vétve. U kdoulov-
ce (Chaenomeles), zvlasté (Ch. Speciosa),
ktery je ponékud vzristnéj$i, mirné trnity,
krasné na jafe kvetouci rlznymi odstiny
¢ervené a oranzové barvy se vystavujeme
nebezpedi, Ze se nam bude silné rozristat
do stran. Je mozné ho pouzit tam, kde
nam na ploSe zabrané Zivym plotem pfilis
nesejde. Stejné tak ploty z pamelniku
(Symphoricarpos) se pozdéji pfili§ rozrista-
ji, Fez se provadi v lété. Ploty z bobkovis-
né (Prunus laurocerasus) jsou sice po cely
rok pékné zelené, ale v kone¢ném vysled-
ku je muZeme hodnotit jako ploty z habrd,
nehledé na to, Ze pfi sestfihu do pravidel-
ného tvaru poskodime jejich pomérné
velké listy a plot potom plsobi méné este-
ticky. Velmi dobfe plsobi a svij ucel pIni
plot z pustorylu - nepravého jasminu
(Philadelphus). Kromé téchto rostlin méze-
me pouzit zlatici (Forsytia), dale dnes
rozSifeny a snadno semeny se mnozici
ibiSek (Hibiscus syriacus), nékteré druhy
tavolniku (Spirea).

Ploty kombinované jsou takové, pfi kte-
rych se uplatni pfedevsSim ploty zZivé, jenz
jsou kombinovany pletivem nebo dfevem.
V prvnich letech, prakticky az do zapésto-
vani hotového zivého plotu, pIni funkci
ochrannou. V tomto pfipadé bych se pfikla-
nél k plotu dfevénému, (plarikovému), ktery
neni pfili§ nakladny a ma kratSi Zivotnost.
Po dopéstovani zivého plotu pfirozené
ztraci svoji funkci. Zvlasté dnes preferova-
né jsou zdéné, kamenné nebo prefabriko-
vané materialy, které podle mého nazoru
puUsobi velice toporné. Je faktem, Ze sou-
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kromi pozemku dokonale zajisti, ale pfece
jen bych se prfiklanél k tomu je nebudovat,
nebo pokud uz je vystavény, ze strany
zahrady jej ozelenit kvetoucimi rostlinami a
kefi. Potom se jejich ponékud korpulentni
vzhled ziemni a po vysadbé ziska i zajima-
vy esteticky Ucinek. Zde muzeme pouzit i
popinavé nebo previslé rostliny. Jak jsem
jiz zminil, kazdy maijitel pozemku pfichazi
s individualnim FeSenim oploceni svych
pozemk(l a zahrad a tento kratky prehled
vychazi z osobnich dlouhodobych zkuSe-
nosti.

Pfeji Vam Stastnou ruku pfi volbé typu
plotu a pfi volbé rostlin, aby esteticky uci-
nek byl silny a pfinasel Vam mnoho poté-
Seni.

Josef Materna, US CZS Kolin

POVIDANI O NARCISECH

Jiz nékolik let se u€astnim vystavy narci-
st v Lysé nad Labem a v poradné dosta-
vam ftrvale mnoho otdzek o péstovani
narcisG. Velmi rad odpovidam na otazky,
které mohou péstitelllm pomoci.

Chtél bych zddraznit, Ze narcis je plvod-
né horska rostlina, ktera se vyskytuje
v blizkém okoli horskych ples. Jelikoz
vSechny vypéstované narcisy jsou hybridy
pravé téchto horskych rostlin, je zapotfebi
pri péstovani se pravé priblizit témto pod-
minkam. Na horskych loukach jsou v tomto
Case po roztati snéhu vSechny rostliny
takika ve vodé. Kdyz dojde k otepleni a
odpareni vody, horsky narcis vykvéta. Po
odkvétu je cibule narcisu vystavena jiz
teplému i slunnému prostfedi a roste a
mnozi se.

K podzimu jiz zase na horach vice prsi,
pada snih a tak je cibule narcis(, jak fika-
me ,pod pefinou®. Takovému cyklu musi-
me pfizpUsobit i péstovani narcist v nasich
podminkach na zahradé. Zejména je dulezi-
té zvolit slunné a oteviené misto v zahrad-
ce. PFi péstovani narcist v polostinu, je
potom zejména kvétenstvi slabsi.

Dalsi podminkou pro uUspéch péstovani
narcist je pravé volba plidy pro vysadbu



téchto cibulovin, kdy hloubka ryti musi byt
témér do 25 cm. K tomuto argumentu velmi
rad pouzivam své sdéleni, ze ,péstitel” si
zakoupi tfeba 3 cibule a pfi prodeji je mu
sdélena jen jedna informace, Ze cibule
narcisu se sazi tak hluboko jako je 3x
velikost cibule. To je v8e! Kdyz pfijde do-
m0, jde na zahradku a vyhrabe tak pozado-
vany dulek a cibuli zasadi a zalije. Tim to
skondilo. Bohuzel si ale zcela neuvédomi,
ze cibule ma pod sebou tvrdé dno. Po
nardstani kofenlt pravé ony tlaci cibuli
vzhUru, ale to jiz nelze vidét, Ze cibule je
vytlaéena téméf 2 cm pod povrch pudy.
Kdyz pak nastanou v zimé napf. holomra-
zy, cibuli to poSkozuje a na jafe vidime
nasledky tfeba ve Spatném rlstu, kveteni
a podobné a nadava se obecné jen prodej-
ci co ji prodal. Proto je nutno vSechny
cibule k rastu nalezité pfipravit, a to dob-
rym hnojenim pfed sadbou cibuli pfidanim
dnes dostupnych hnojiv jako je tfeba Cere-
rit, NPK, Kristalon - kvét a v posledni dobé
i Wuxal - super. Toto je zakladni hnojeni
pfi vysadbé. Je mozno do brazdy pfidat
také trochu kostni moucky, nebot kostni
moucka ma v sobé i fosfor, ktery ovliviuje
u narcisl barvu kvéta.

Po vysazeni narcist je, jak bylo podoty-
kano, nutna dostatecna zalivka. Proto je tu
dalsi pravidlo, Zze narcisy nezalévame, ale
ulévame! To znamena, Zze zahon zalévame
tak dlouho, az na ném stoji voda. Tento
zpusob umozZiiuje rozmélnit pddu tak, aby
se dostatecné pfimkla k zasazené cibuli.
Je-li teply podzim, tak opakujeme zalivku
stejnym zplsobem za tyden az &trnact dni.
Velmi rad tazatelim zddraziuji, Zze zaléva-
me zasazené narcisy a ne mrkev!

Je zde nutné také pfipomenout jedno
praktické réeni ,Ze narcisy mizeme vysa-
zovat po tulipanech, ale ne naopak®. Dale,
Ze neni ani vhodné sazet narcisy po bram-
borech, raj¢atech, ¢esneku a cibuli.

Pokud se zahradkafi ptaji na vystavach,
kdy se narcisy sazi, velmi radi jim sdéluje-
me, Ze se sazi ke konci zafi, nebot v tu
dobu jsou teploty jesté dostate¢né, aby
cibule radné zakorenily a pfipravily se tak
na zimu.

Néktefi starSi navstévnici zminénych
vystav pfipominaji starou moudrost, ,ze
narcisy se sklizi, kdyz détem kon¢i Skola a
sazeji se, kdyz zase jdou na podzim do
Skoly“. A maji pravdu. Po vysadbé se
mnohdy doporuduje také, jak oSetfit sadbu,
aby nam ji tfeba extrémni zima nebo pod-
zim nepoSkodil, nebot zejména nékteré
plvodni druhy, nebo zvlasté hluboce pro-
Slechténé, mohou byt méné odolné. Proto
se navrhuje na prikryti slama, chvoji a
v neposledni fadé i borka velikosti 5-7 cm.
Ta se nastyla az v dobé& po prvnich mrazi-
cich, kdy se utvofi asi 1 cm vrstva zmrzlé
pudy. PoloZzenim borky vytvofime situaci,
Ze jiz dale pada nepromrza a plni své
Ukoly. Tyto pfiznivé podminky plni po celou
dobu rastu narcisi, nebot chrani pldu
pred vysychanim a udrZuje vihkost puldy,
dale vyrovnava teplotni rozdily a potlacuje
rist plevell v zahonu. Nejdulezitéjsi
kladem borky je, Ze stale udrzuje pudu
kyprou, nebot pfi destich voda pada na
borku a splyva po ni a zeminu neutluce.

Dalsim stupném oSetfeni narcisl je
kratce po rozmrznuti pudy, coz ¢asteji byva
v druhé poloviné uUnora, kdy zakonité pfi-
chazi obleva. Ta nam pravé umozni dalsi
pfihnojeni narcisd a to hnojivy rychle roz-
pustnymi (NPK, Kristalon-Start apod.), kdy
jiz mezi borkou vidime pomérné brzo zaca-
tek rastu prvnich narcist. Je-li dost snéhu
pfi oblevé, nebo pfichazi suché jaro, je
také nutno vzdy po hnojeni uginit ukon, kdy
zalévame jako na podzim, abychom méli
jistotu, Ze hnojivo se dostane tam, kde je
ho nejvice zapotfebi - ke kofentiim.

Velmi se téSime na dobu, az uvidime jak
nasSe snazeni pfineslo Uspéch, Ze se vse
na zahoné vyviji podle nasich pfani a pred-
pokladd. Zde si teprve poprvé ovéfime,
jaka byla naSe prace a snaha mit co nej-
hez¢i narcisy po podzimni vysadbé. Tim
vSak nase prace nekonci, nebot nas Cekaji
dalSi ukoly.

Nejprve zkontrolujeme jak se vysadba
aklimatizovala na naSe podminky a velmi
pozorné sledujeme zdravotni stav nasi
vysadby. Zejména sledujeme Spatné vyvi-
nuté, nebo zdeformované (Casto se vysky-
tuji listy zahnuté jako mikula$ska hal), coz
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je znameni napadeni hnilobnymi choroba-
mi. Tyto vzdy odstrariujeme. Je-li napadeni
vétsi, nebo listy zasychaji, vzdy v€as od-
stranime celou cibuli. Tak si ochranime
ostatni.

je doba, kdy nam narcisy zacinaji jiz
nakvétat a my hodnotime, jakou skladbu
narcisU jsme si pofidili, zda nam pfinesla
tolik oCekavané uspokojeni, zejména kdyz
narcisy obohacujeme expozici na vysta-
vach a to at mistnich nebo celostatnich.
Nebo také tim, Zze pfekvapujeme své bliz-
ké, ale i znamé a pratele co se nam podaifi-
lo vypéstovat a v jaké kvalité.

To ale neni konec v péstovani narcisq,
spiSe naopak, nebot nyni nastava po
odkvétu narcist ta nejvétsi prace samého
péstitele. A zde se pravé mlzeme sami
dopustit t&ch nejvétsich chyb.

Za prvé: narcisy, lépe feCeno cibule
narcisd nam narustaji az po odkvétu. To
znamena, ze jakmile narcis odkvete, musi-
me odstranit zaschly kvét az za semeni-
kem. Cibule totiz trvale po odkvétu dodava
Ziviny do semeniku na tvorbu semen. A co
narcist tak rostou aZ po odkvétu. Ze na to
nemaji dost ¢asu sami vime, nebot je tady
doba rastu 6-7 tydnl po odkvétu a odstra-
néni semenikd. Pfihnojujeme znovu takovy-
mi hnojivy, ktera se tak okamzité zapoji ve
vyzivé narlstajicich cibuli. Velmi nevhodné
je pfi hnojeni pouzit Cererit, nebot ten ma
pouze polovinu sloZky rychle rozpustné a
dalSi polovina obsahuje jednotlivé stopové
prvky, které maji rozpad az pul roku. To
znamena, Ze takovéto hnojeni by se minu-
lo ucinkem, zejména chceme-li sklizet
cibule pravé v tomto roce.

Za druhé: hnojime-li cibule narcisd pro
narast pravé téchto cibuli po odkvétu,
vyvarujeme se téch samych chyb, které
bychom délali pfi sazeni. To znamena, ze
dopravime-li hnojivo zalivkou k jednotlivym
trsim narcisli, musime zase pouZit nejmé-
né dalsi dvé zalivky Cistou vodou, abychom
tak stlagili hnojivo pravé ke kofeniim, kde
ho cibule nejvice potfebuji. Toto je nejvétsi
nedostatek pfi sazeni narcisu a pfi pfihnojo-
vani po odkvétu.
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Poslednim Ukonem je samotna sklizef
cibuli. Po odkvétu narcisi na nas mlze
Cekat jedno prekvapeni, a to kdyz se objevi
v porostu nejvétsi nebezpeci pro narcisy,
»Cibulovka narcisova® (Merodon eguestris).
Je to moucha velikosti malého ¢melaka asi
2 cm velika a pozname ji podle zvuku, totiz
silné bzuci a trhavé 1éta. Je velmi placha a
obtizné ji chytime. Jak trsy listd zasychaji,
tvofi se kolem v piidé asi 1-2 mm mezera,
kam sami¢ka mouchy se svym asi 1,5 cm
dlouhym kladélkem naklade vajicka. Po
vytvofeni larva putuje po cibuli a zespodu
ji navrtava. Nezbyva nam nic jiného, nez
béhat po zahradce pouze s placackou na
mouchy, kterd ma dirkovany povrch, nebot
tak nestladujeme vzduch a mizeme ji lapit.
V dobé, kdy jiz listy narcist rozklesavaji, i
kdyz jsou jesté zelené, mlzeme piikroCit
k opatfeni, ze listy sefezeme. Ty nefezeme
nad zemi, ale asi 2 cm v zemi a misto
urovname. Tak jsme alespofl zamezili
pristupu mouchy k cibulim.

Pro sklizeri cibuli narcist volime dobu tak
do 15. Cervence, nebot pozdéji a nebo pfi
vlhkém prabéhu pocasi narcisu pocinaji
narlstat nové kofeny a to bychom rostliné
uskodili. Sklizené cibule ukladame do
stinného a vzdusného prostiedi, s teplotou
do20 C.

Pfi vysadbé cibuli se vénujeme jesté
jejich ddkladnéjsi prohlidce. Podzim je jiz
trochu chladné&jsi a ovzdu$i vlhéi a tak na
cibuli vidime jiz i po€inajici kofinky narcisu.
Pokud pfi pozorném sledovani Zjistime, Ze
okruzi kofinkll je na obvodu asi pal cm
pferuSseno malou prohlubni, mame jistotu,
Ze v tomto misté je v cibuli larva cibulovky
narcisové, i kdyz cibule je jesté tvrda. Je
vhodné pouzit slab$i dratek, nebo jehlu a
do tohoto mista vsunout a mirné zakvedlat.
Po vytaZzeni vidime mazdru z larvy a mame
jistotu, Zze jsme ji usmrtili. Pokud je celé
okruzi jinak v poradku, mizeme mit jistotu,
Ze jsme cibuli zachranili.

Témito drobnymi radami, které jsem
uplatrioval pfi péstovani narcist, jsem chtél
sdélit jen svoji zkuSenost.

Se zajemci mohu diskutovat na e-mailu:
mil.krupicka@seznam.cz

Milo$ Krupi¢ka, SZO CZS Narcis Kladno



NENAROCNE RUZE

Odpocinek Ize chapat razné, nékdo tak
¢ini v poloze naprosto nehybné, nékdo pfi
mirné praci fyzické i duSevni. Pokud &lovék
na zahradé kona vse v letu uhanén terminy
agronomickymi i jinymi; neni to jiZ odpoci-
nek. Rlze jsou v povédomi vefejnosti
chapany jako rostliny vysoce uslechtilé, a
proto také vysoce naro¢né na péci. Podi-
vejme se, v ¢em ta narocnost je a kde by
se dala néjak oSidit, aniz by silné utrpél
péstitelsky vysledek.

Ochrana pred zimou spoc€iva v nahrnuti
rostlin nebo Iépe v pfivezeni pldy ¢i kom-
postu. D& se vsak Fici, ze horsi praci je
predjarni Uklid a opétovné zarovnani teré-
nu, protoZze se musime dostat az ke keflim
a rlze pichaji. Dal§im ukolem byva zaklad-
ni fez, ktery je nutno udélat po odhrnuti;
tedy ve stejnou predjarni dobu. | kdyZ jsou
jeho pravidla pomérné jednoducha, ne
kazdy ma odvahu na rize radikalné sah-
nout nGzkami & dokonce zahradnickou
pilkou. Nad hromadou ostnitych vétvi se
pak vynofuje klasicka otazka: ,Kam s tim"“.
Dal$i praci kolem rGzi je ovéem také fez
odkvetlych lodyh béhem roku a zejména
na podzim po pfichodu mrazl. | kdyz jde
jen o odstranéni odkvetlych rozvétvenych
kvétenstvi, je to prace dulezitd ba nezbyt-
na, nebot ndm umozriuje pfistup do rizové
vysadby. Ne vzdy nutné byvaji dalSi zakro-
ky na zahradé jako je zalévani, hnojeni i
pfihnojovani na list, postfiky proti choro-
bam a $kddcim. Pokud chceme raze
péstovat bez prace, nepocitame se stav-
bou opérné konstrukce nebo skalky.

Z uvedeného plyne, Ze idealni rdzi je
rostlina vysoce mrazuvzdorna bez lidského
pfi¢inéni, nevyzadujici kazdoro&ni hluboky
fez, odkvétajici bez nevzhlednych zas-
chlych kvétl, nevyZadujici upevriovani ke
konstrukci. Tvorba Sipkd by neméla kef
vysilovat, nemél by byt pfimo ni¢en kaz-
dym suchem. Houbové choroby by se na
razi mély vyskytovat v takové mife, aby
rostlinu vazné nepoSkozovaly a nekazly
esteticky dojem. Pracovné nenaro¢na raze
nebude vysazena v klasickém zahong,

nebot ten se musi pravidelné okopavat a
plet. NaSe zasady minimalni péce se tykaji
uz ,zabydlenych“ rostlin. Pochopitelné
budeme muset vynalozit urcitou praci,
ktera se neda odbyt, na pfipravu puldy,
vlastni vysadbu, zalivku, ochranu v prvni
zimé a prvni fez.

Nez se pustime do vybirani vhodnych
druhll a odrid je tfeba pfipomenout, Ze
misto pro vysadbu musi byt (az na nékolik
vyjimek) dobfe oslunéné; vhodna je nor-
malni plda hlinitd nebo hlinitopiscita, bez
vytrvalych pleveld. Idedlni vysadba pak je
podzimni o 5 cm hloubégji, nez sazenice
rostla ve Skolce.

Botanické druhy razi

Jednotlivé kvéty téchto divokych druhu
nékdy nebyvaji zvlast napadné, ale krasu
dohanéji mnozstvim. Vnimavému pozoro-
vateli jisté neujde plvab Sipkl a nékdy i
zajimavé zbarveni listd. Botanické raze
ponechavame rust volné; bez pravidelného
fezu.

Ruze bedrnikolista - Rosa pimpinellifolia
(syn. R. spinosissima, R. myriacantha)
Divoce roste v zapadni, jizni i stfedni
Evropé; pak v zapadni Asii i dale na vy-
chod. U nas se sni mizete setkat na su-
chych lesostepnich mistech roztrousené
na jizni Moravé a velmi vzacné v Ceském
Stredohofi. Kef je obvykle vysoky jen asi
80 cm, vétvicky maji mnoho jemnych ost-
nd. Kvete mezi prvnimi rlzemi, ovSem
neprilis§ dlouho. Barva botanického druhu
je u nas bila. Prazdné kvéty jsou Siroké asi
5 cm. Rize bedrnikolistd ma mezi ostatni-
mi naprosto zvlastni barvu Sipkud. Jsou totiz
nedozralé nafialovélé, zralé pak takrka
Uhlové cerné. Vzhledem ke kulatému
mirné zplostélému tvaru a velikosti asi 10
x 12 mm docela pfipominaji bortivky. V za-
fi, kdy ma list brzo bronzovou barvu, vypa-
daji porosty této rGze na dalku zvlastné.
RGZ bedrnikolistou je mozno pouzit k niz-
kému olemovani plochy, jako pfedsadbu
vy$Sich kefl, vysadit k terase nebo do
sousedstvi skalky ¢i trvalkového zahonu.
Jedna se o druh naprosto nenarocny; sna-
§i dobfe sucho i mrazy. Tato rGze se mnozi
i mirné do okoli Sifi kofenovymi vymladky.
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Plochu pro ni uréenou je proto vhodné pod
zemi ohrani€it. Mimo déleni je mozno také
pocatkem léta snadno fizkovat.

Riize Hugova - Rosa hugonis

Tento druh rdZe roste divoce ve stfedni
Ciné. Mohutny koSaty kef miZe byt po
letech i 4 m vysoky a také tak Siroky. Ani
svymi drobné&jSimi listy a takfka bezostnymi
vétvickami rdzi moc nepfipomina. Kvete
velmi brzy; v mésici kvétnu, tedy v dobé,
kdy na rdze je$té ani nepomyslime. Kvéty
jsou prazdné, jasné Zluté barvy, Siroké asi
5 cm. Kvéty vétvicky Casto docela obaluji.
Rdze pomérné brzy odkvéta, ale zajimavé
jsou i tmavé €ervené, zploStéle kulovité asi
10 x 12 mm velké Sipky. RGze Hugova je
dfevina vhodna vyslovené pro velké plo-
chy, fezem ji nelze omezovat. Druh se
uplatni tfeba v okrajovém olemovani za-
hrady kefi. Mdze docela dobfe rlst vedle
tfeba pustorylu nebo Sefiku. Vysazovat
musime ovSem minimalné dva metry dale-
ko. Z péstitelského hlediska jde o rostlinu
naprosto nenaro€nou; da se mnozit vyse-
vem semen.

Raze jablickonosna, r. jablickova,
r. mékka - Rosa villosa (syn. R. pomifera,
R. mollis)

RlZe roste divoce v severozapadni i
stfedni Evropé aZ po Pobalti; na uzemi CR
puavodni vyskyt neni. Kef je nevysoky, asi
150 cm a ve volném prostoru roste spise
ponékud bochnikovité do Sife. List je na-
Sedly. Nendpadné prazdné svétle rlzové
kvéty v listech docela unikaji pozornosti;
jsou asi 4 cm Siroké. Na rostliné nevydrzi
dlouho, ale vyznam tohoto druhu pro za-
hrady je jinde. Koncem srpna se probarvuji
do Cervena vejcité meékké Sipky, dlouhé asi
25 mm. V tu dobu je rGZe na zahradé ne-
prehlédnutelna. Pro kuchyriské vyuZiti
musi nastat sklizeni brzo, protoZze Sipky
zahy opadnou. RGZe jablickonosna je
vhodna pro vyrobu zdravych protlakd a
rosold; neda se ovSem susit. RGZ je nejlé-
pe vysadit do skupiny stejné vysokych kefu
nebo predsadit prfed vysSi kefe. Nema
zvlastni pozadavky, kefe se daji opatrné
rozdélit nebo na pocatku Iéta fizkovat.
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Ruze previsla, r. alpska
Rosa pendulina (syn. R. alpina)

Druh je mozno v pfirodé nalézt v horach
od Pyreneji po stfedni a jihovychodni
Evropu. V CR se vyskytuje roztrousené
v horskych a podhorskych krajich, nejcas-
t&ji na stinnych mistech kolem potokd.
Rostlina je tedy chladnomilna a vihkomilna,
cozZ je mez rlzemi vyjime¢né. Dal$i pozo-
ruhodnou a zahradnicky pfihodnou vlast-
nosti je bezostnost mladych vétvi. Kef je
vysoky asi 150 cm s prutnatymi vyhony.
Prazdny kvét je syté rizové barvy; Sitky asi
5 cm. Raze kvete jen pocatkem léta. Ne-
zvykle velmi dlouhého lahvicovitého tvaru
jsou v8ak doll visici Sipky. Dosahuji délky
az 35 mm pfi Sifce 10 mm. RGze alpska se
da dobfe vyuzit i na polostinnd mista.
Dbame ovSem toho, aby misto nebylo
suché a rostlina nebyla pferlistdna svymi
sousedy. Druh tvofi podzemni vybé&zky.

Ruiize siva Rosa glauca
(syn. R. ferruginea, R. rubrifolia)

Roste divoce roztrouSené &i spiSe vzac-
né v jizni a stfedni Evropé; nejblize je
znama ze Stiavnickych vrchi a Nizkych
Tater. Vzpfimené rostouci kef dosahuje asi
2,5 m vySky. Jiz z dalky je mez jinymi
razemi tento druh rozliSitelny podle zvlastni
naSedle nafialovélé a nacervenalé barvy
listh. Kvete obvykle pocatkem cervna,
kvéty jsou syté rlZové, prazdné, Siroké asi
4 cm; tedy drobnéjsi. Nezralé Sipky jsou
nejprve nezvykle kastanové barvy, az
pozdgji Cervené. Tvar je vejCity o délce asi
2 cm. Kef obaleny Sipky patfi mezi ozdoby
zahrady nebo parku. Rize je vhodna do
skupiny mezi stejné vysoké kefe, ale hodi
se i pro solitérni vysazeni do travnaté
plochy nebo pfed bilou sténu. Druh je
nenarocny, snese i slabé pfistinéni, da se
dobfe mnozit vysevem semen.

Ruiize svraskala
Rosa rugosa

Tato zvlastni rlze provazi morska pobre-
Zi vychodni Asie; tedy Sachalinu, Kam¢at-
ky, Koreje, Japonska. Druh se vyuziva pro
zpevnéni piseCnych pobfezi v zapadni
Evropé, Némecku, Dansku, Polsku. Na
nékterych mistech, kde tuto rdzi lidé vysa-



dili, se dafi tak dobre, Ze zplariuje a Sifi se,
jak se to déje tfeba na zapadé USA. Rize
svraskala tvofi asi 120 cm vysoké kefe
velmi Sirokého tvaru. Vétvicky jsou neoby-
Cejné husté a kruté ostnité; porost této
rize je prakticky neprlchodny. Listy maji
zvlastné zvinény a leskly povrch (svraska-
ly), podle néhoz se da tento druh snadno
poznat od v8ech jinych. Vonici prazdny
kvét je na divokou riz mimoradné velky,
az 9 cm, vyrazné fialové Cervené barvy.
| kdyZ hlavni obdobi kvétu je na pocatku
léta, objevuji se ojedinélé kvéty i pozdéji.
Potom rostlina ma jiz i temné cervené
probarvené Sipky; vypada to zajimavé.
Sipky jsou kulovité aZ zplostéle kulovité,
mékké, duznaté, velké i 3,5 cm. Daji se
tedy v kuchyni pouzit na protlaky, nikoliv
ovSem na suseni. RuZe svraskala je rostli-
na skoro neznicitelna a diky pfimofskému
vyskytu v postfikové zéné pfiboje snasejici
dokonce i zasoleni u cest. Mimo zahrad se
tato rize Gasto sazi do parkl i jiné vefejné
zelené. Jediné, co muze rostliny poskodit
je vapenita pada na vysychavém stanovis-
ti. Druh byl a je hojné& vyuZivan pro kfizeni
s jinymi rdzemi; tak vznikla skupina rugosa
hybridd. Je tfeba trochu varovat pfed roz-
rGstavosti rlze svraskalé, misto pro ni
uréené je dobré mit ohrani¢eno tfeba
komunikaci nebo v pudé ukrytou prekaz-
kou. Druh se da mnozit délenim, fizkova-
nim i semenem.

Odrudy ruzi

Blanka

Ve skupiné sadovych razi odvozenych od
rize svraskalé (Rosa rugosa) tedy rugosa
hybridd, pfedstavuje odridu s uhlednym
prazdnym cisté bilym a asi 7 cm velkym
kvétem. S nim pékné ladi syté zeleny list
s lesklym zvinénym povrchem,; jak to byva
typické pro rugosa hybridy. Odriida byla
vy$lechténa nedavno v Prihonicich u Pra-
hy (Benetka 1993). Rlze dorlsta do vysky
kolem metru a je také tak Siroka. Postupné
se $iFi do okoli, a tak jsou na misté zabra-
ny kolmo poloZzené do pudy. Ruze kvét
v mensi mife opakuje i v Iété a zaCatkem
podzimu. Tehdy kvéty ladi s vyraznymi
kulatymi duznatymi ¢ervenymi Sipky. Odru-

da je naprosto nenaro¢na. Da se vyuzit na
okraj pozemku do jakékoliv pidy s vyjim-
kou vyslovené suchych a vapenitych. Pfi
fezu upravujeme tvar odstrafiovanim kvé-
tenstvi pozdé na podzim, ob&as v pfedjafi
radikalné zmladime fezem nejstarSi vyho-
ny az u zemé. Odriida se da mnoZit fizko-
vanim i délenim.
Blossomtime

Dosti u nas znama sadova rize je ame-
rického plvodu (Neal, Bosley, 1951). Kef
je asi dva metry vysoky. Ruze se da po
vyvazani ke konstrukci pouzit i jako pnou-
ci. Z Cervené rGzového poupéte se dosti
necekané rozviji kvét svétle razovy. Veli-
kost dobfe pIného kvétu je asi 9 cm; kvete-
ni se opakuje. Nevyhodou je, Ze rize je
ponékud Castéji napadana padlim. Dale je
nutno pfiznat, ze po odkvétu neni opad
platkd dokonaly a nékdy vznikaji nevzhled-
né Utvary. Také u této raze pécéi omezime
na ob&asné zmlazeni.
CsR

Zvlastni jméno dal této rdzi v roce 1933
znamy nas Slechtitel Jan Bohm v Blatné
v jihozapadnich Cechach. Stfidajici se
barvy na kvétu mély pfipominat barvy na
statni vlajce. Bila a Cervena se povedla, i
kdyz popravdé fe¢eno jde o svétle riZzovou
a Cervené fialovou. Modra je jen stézi pred-
stavitelnd. Odrdda patfi do skupiny razi
sadovych a nebude tedy vyZadovat Zadny
radikalni fez a ani zimni pfihrnovani. Kvete
opakované a velikost kvétu je asi 7 cm. Kef
je vysoky az 180 cm a také znacné Siroky.
Pfi vysadbé tedy volime solitérni umisténi.
Pékna je ovSem i skupina o tfech rostli-
nach s opravdu minimalni metrovou vzda-
lenosti pfi vysadbé mezi sebou. Rize ma
tu vyhodu, Ze vydrzi i polostin.

Dagmar Hastrup
(syn. Frau Dagmar Hastrup)

StarSi némecky rugosa hybrid (Hastrup
1914) dosahuje vysky pfiblizné 90 cm. Asi
8 cm Siroky prazdny kvét je svétle ruzové
barvy. Rize kveteni opakuje. Je to typicky
rugosa hybrid se vSemi jiz uvedenymi pfed-
nostmi i nedostatky, z nichz je potfeba
upozornit zejména na rozsifovani podzem-
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nimi vybé&zky. Ty nam ovSem umoziuji
ziskat snadno silné dalsi rostliny. Odrlda
se da mnoZit téz fizkovanim.
Diamant

Pé&kna nova némecka (Kordes 2001)
pldopokryvna riuZze se casto prodava a
ziskala i €etna ocenéni. Bily prazdny kvét
asi 6 cm velky ladi s temné zelenym listem.
Odruda je asi 80 cm vysoka; kveteni opa-
kuje. RUZe je snadno fizkovatelna. Tvar
porostu jen v predjafi zarovnavame; jiné
péce netfeba.
F. J. Grootendorst

Podle typického a nezaménitelného tvaru
kvétu se tato odrlida nékdy oznaduje jako
karafiatova rdze. Odriida byla vySlechténa
v Nizozemsko (1915). Sadova rize patfi
mezi rugosa hybridy, coz v8ak neni pfilis
patrné. Kef dorGsta vySky asi 220 cm.
Kvéty jsou plné, tmavé rizové nacervena-
1é, velké asi 5 cm. Kveteni se opakuje.
RGze je velmi otuZila, vhodna i na okraje
ploch, snasi i urcité zastinéni. Vyhony
v predjafi zkracujeme jen mirné. Pro kom-
binace Ize doporudit dalsi dvé odridy
naprosto stejného vzristu i tvaru kvétu,
jenz se liSi jediné barvou kvétu. Jemné
rizova je ‘Pink Grootendorst” (Grooten-
dorst 1923, Nizozemsko), bila jen nékdy
lehce narGZovéla ‘White Grootendorst’
(Eddy 1962, USA).

Friihlingsgold (syn. Spring Gold)

RGze patfi stejné jako nékolik podobnych
odrud poginajicich ,Friihlings* mezi mohut-
né sadové r0ze. Jde o kefe vyjime¢nych
kvalit, velmi vSestranné otuzilé, které vy-
Slechtil v Némecku Kordes. VysSka je po
letech az 3 m; a musime podcitat se Sitkou
dvou metr, coZz se neda ovlivnit fezem.
Zaplava kvétl se objevuje na rozhrani jara
a léta. Odruda ‘Frihlingsgold” (1937) ma
az 10 cm velky kvét barvy bile svétle Zluté
s ponékud tmavsSim stfedem; intenzivné
voni. Rize miva 9 az 16 platkd, stfed je
volny. Okrasnou hodnotu maji koncem léta
také tmavé cervené, kulovité zplostélé
§ipky, jenz dosahuiji Sitky az 30 mm. Raze
se da zaclenit do fady stejné vysokych
kefu. Z péce pfichazi v ivahu jen ob&asné
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zmlazeni vyfezanim nejstarSich vétvi az
u zeme.

General Stefanik

Dosti znama odrdda S$lechtitele Jana
Bohma (1931) z Blatné v jihozapadnich
Cechach vynika nad jiné sadové rize syté
fialovou barvou. Velikost kvétu je 6 cm.
Kvét je husté plny a silné voni. Odpustime
takové ruZi pak i okolnost, Ze rozkvéta jen
na pocatku léta. Tato sadova riize je mo-
hutné rostouci kef vysoky asi 130 cm a
znactné Siroky. Vyzaduje samostatnou
vysadku na volné travnaté ploSe, ale niko-
liv na slune¢nim upalu. PéCi omezime na
obc&asné zmlazeni.

Geschwind’s Nordlandrose
(syn. Geschwindova Polarni)

Na Slovensku v Krupiné vyslechtil Rudolf
Geschwind mnoho pozoruhodnych rdzi.
Uvedend odrida z roku 1884 je mozna
z nich nejotuzilejSi. Jedna se o mohutny
kef; tedy r0zi sadovou. Zaplava asi 5 cm
velkych kvétl je tmavé ruzova az fialova.
Kef kvete pocCatkem léta a upozorni na
sebe téz vani. Rize dortsta az 3 m, da se
tvarovat i jako pnouci a pfivazovat ke
konstrukci. Hlavni uplatnéni se ovSem
nabizi v fadé stejné vysokych jinych okras-
nych kefd, kde se uréité neztrati ani po
letech. Sazime na vzdalenost 1,5 m od
jinych rostlin.

Heidetraum (syn. Flower Carpet)

Viyrazna a oceriovana pudopokryvna raze
vznikla v Némecku (Noack 1988). PIné
kvéty jsou velké asi 6 cm, tmavé rlzové.
Pfi plném rozkvétu se ukazuje prazdny
stfed. Porost dosahuje vysky asi 80 cm,
plochu dobfe kryje a kvét opakuje. Potési
i Sipky. RlzZe je dobfe fizkovatelna. Péce
stejnd jako u jinych padopokryvnych razi;
tedy minimalni.

J. G. Mendel (syn. Mendel)

Odrada nesouci jméno zakladatele gene-
tiky nemohla vzniknout jinde nez u nas,
piesnéji v Zelesicich u Brna (Urban 1989).
RGze predstavuje pfechod mezi mnoho-
kvétou floribundou a sadovou odriidou.
Tomu odpovida i vySka asi 120 cm. Barev-
né jde o zvlastni pfechod z oranzové svétle



cervené do razové. PIné, asi 8 cm velké
kvéty se objevuji opakované az do podzi-
mu. Napadny je také temny list. Jde o
velmi péknou a bezproblémovou rdzi.

Jabloovy Kvét

Rugosa hybrid, ktery si ziskava stale
vétsi popularitu. RGZe byla vyslechténa
v Prahonicich (Benetka 1986). Silné ostnita
sadovka je vysoka asi 120 cm. Prazdny
kvét je nevSedni, velmi plvabné barvy.
Bila je na okraji tence lemovana svétle
rdzovou. Nerozvité poupé je celé svétle
razové. Kvét je Siroky asi 8 cm, kvétenstvi
se opakuje béhem léta. Nenaro¢na odrtida
se da kombinovat s dalSimi rugosa hybridy.
Mnozi se dobfe fizkovanim.

Knirps

OdrGda si uz ziskala sympatie mnoha
péstitell i u nas. Raze pochazi z Némecka
(Kordes 1997) a ma cCetna ocenéni pfi
hodnocenich. Porost kvete opravdu velmi
bohaté a opakované. Plocha je dobfe
pokryta; vySka asi 80 cm. Kvéty jsou tmavé
rizové o praméru 5 cm. U rGize bylo ovéfe-
no fizkovani. Pé&stovani je snadné, péce
jako u jinych padopokryvnych rdzi.
Koré, syn Coré

V mnoha naSich Skolkach potkate tuto
dobfe rostouci sadovou riz. Byla vysSlech-
téna v Zelesicich u Brna (Urban 1980),
ocenéna na mnoha vystavach a kdyby
méla patfi€nou reklamu, urcité by se stala
odridou svétovou. Za velkou prednost
povazuji to, Ze rlze snadno dosahujici
velikosti dvou metrl ma kvéty velké 10 cm.
Barva je razové fialova, plny tvar v kvalité
Cajohybrid. R0ze kvete opakované a
bohaté, da se fezat do vazy. Obcas nékte-
ry silny vyhon znacné pfevysi okolni; pak
jej mazeme zkratit. Z dal$i péce pfichazi
v Uvahu jen ob&asné vyfezani zimou posko-
zenych nebo pfili§ starych vyhonud. Byla
ovéfena moznost mnozZeni z letnich Fizk(G.

Lichtkonigin Lucia

Sympatické a ojedinélé na této mohutné
sadové r0zi je Zluté zbarveni kvétu, proto
se nékdy péstuje po vyvazani k opore jako
rize pnouci. VSude péstovana a cenéna
rize vznikla v Némecku (Kordes 1966).

Rostlina dordsta do vyse az 2,5 m. Uhled-
né poupé je Zluté se svétle Cervenym
lemovanim, asi 10 cm velky kvét miva
nékdy volny stfed. Sou€asné s opakujicim
se kvetenim se objevuji zplostéle kulovité
pfes 2 cm velké Sipky. Pravé kombinace
Zlutych kvétd a cEervenych Sipkl( je velmi
plsobiva. RlZe po dosazeni své velikosti
je odolna, nevyzaduje zvlastni péce a da
se i mnoZzit i z letnich Fizka.
Maigold

Na velkou sadovou rGzi ma odrida kvét
neobycejné barvy, kde se svétle oranzova
prolina se svétle rizovou. Odrida vznikla
v Némecku u Kordese v roce 1953 a od té
doby ziskala Cetna ocenéni. Kvét je téz
dokonalého, pIného tvaru, velikosti asi
8 cm a vzdy intenzivné voni. Jedinym
nedostatkem zlstava tedy doba kvétu
omezena na pocatek léta. Kef po letech
dorGsta 2,5 m. Raze je idedIni zejména pro
solitérni umisténi a nevyZaduje zadné
péte mimo oblasné vyfezani nejstarSich
vyhon( tésné u zemé.
Mérchenland

Sadova némecka rGze (Tantau 1946)
dorGista asi 140 cm a ma vétve mirné
obloukovité sklonéné. Poupé je syté rdzo-
vé, ale pfi rozvijeni se neCekané objevuje
i Zluty podtén. PIné rozvity kvét je razovy.
Ruze kvete hojné a opakované v pocet-
nych kvétenstvich. Velikost piného kvétu
Ize charakterizovat jako stfedni; tedy 8 cm.
RGze intenzivné voni, je vhodna téz k fezu
a je velmi dobfe fizkovatelna. Odriida se
da doporucit, vyzaduje jen minimalni péci.
Mozart

Star§i némecka sadova rGze (Lambert
1937) ma sice prazdny kvét jen asi 3 cm
velky, ale pfesto je na zahradé nepfehléd-
nutelna. Nabizi doslova zaplavu kvétl
vyrazné dvoubarevnych, kde bily stfed
pfechazi do tmaveé rlizoveé fialového olemo-
vani. Kvéty intenzivné voni. Kveteni se
opakuje a pékné vypadaji i Sipky. Kef do-
rusta asi 1,5 m a je i hodné Siroky. Ruze je
otuzila nékdy ovSem vice trpi ¢ernou skvr-
nitosti. Kef nalezne uplatnéni v fadé jinych
stejné vysokych dfevin.
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Nevada

Odrada je mohutné rostouci sadova ruze,
ktera dosahuje vySky az 2,5 m a také
znagné $ife. Byla vyslechténa ve Spanél-
sku (Dot) jiz v roce 1927. Vynika abnormal-
né velkymi prazdnymi bilymi kvéty, jez maji
primér i 10 cm. RGze kvete mezi prvnimi
nékdy jiz koncem kvétna. Kvét pozdéji
neopakuje. V obdobi kvétu je ovéem na
zahradé neprehlédnutelna. Muze treba
pozemek lemovat v fadové vysadbé. | pfes
svUj plvod je tato odrdda naprosto otuZila
a pédi mizeme omezit na obcasné zmla-
zovani odstranénim starych vyhonu tésné
u zeme.

Postillion

Nové a velmi zdafila i ocefiovana némec-
ka sadova rize (Kordes 1998) se obcas
pro své kvality péstuje i vyvazovana k opo-
fe jako pnouci. Ze svétle Cerveného pou-
péte se rozviji jemné Zuty 10 cm velky
dobfe plny kvét. Raze vynika vini a mimo-
fadnou trvanlivosti ve vaze. Kvete opako-
vané. Rostlina dosahuje vySky az 2,8 m.
Odrlda je vSestranné otuzild a spokoji se
s minimalni péc¢i. Mezi dalsi klady patfi
ovérena fizkovatelnost na pocatku léta.
Prelud

Tuto odriddu vysokou asi 80 cm mizeme
zaradit mez flloribundy, pfipadné velko-
kvété floribundy. Pro zvlastni kvét je vhod-
na jak k zahonovym vysadbam ve vétSim
mnozstvi, tak k solitérnimu umisténi. Rize
byla vyslechténa v Zelesicich u Brna (Ur-
ban 1989). Nazev je velmi vystizny pro
kombinaci rizové a ¢ervené barvy. Kvét je
piny, velky asi 8 cm; kveteni se opakuije.
RuUze je péstitelsky nenaro¢na, v predjafi
fezeme asi do poloviny vySky rostliny.
Queen Elizabeth
(syn. The Queen Elizabeth Rose)

Velice slavna a stale hojné péstovana
americka rGze (Lammerts 1954) se stala
dokonce charakteristickou odridou pro
skupinu velkokvétych floribund. Dokonalé
plné jemné rlzové kvéty jsou uspofadany
v malo pocetnych kvétenstvich. Zvlast
vyrustaji ovSem také vyhony nesouci pou-
ze jediny kvét. Dfive byla tato rize také
Casto u nas péstovana ve sklenikach.
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Rozvity plny kvét je velky asi 10 cm.
Pokud rdzi v predjafi zkratite na polovinu,
dorlista asi 130 cm. V teplém klimatu nizin
si mlzeme dovolit ovSéem rGz vyraznéji
nefezat a pak dorlsta v plné krase i pres
dva metry a mizZe byt samostatné vysaze-
na. Zbyva dodat, Ze rdZze nelinavné kvete
a da se v lété fizkovat.

Robusta

Ruze vynika syté cervenymi kvéty a va-
bec nevadi, Ze maji jen 5 platkd. Kef asi
160 cm vysoky ma i pékny leskly, syté
zeleny list a vyrazné Sipky. Kvéty jsou
velké asi 7 cm. Odrdda vznikla v Némecku
(Kordes 1979). Radime ji mez typické
sadové ruze. Péce je proto minimalni a
omezi se na ob&asné zmlazovani.

Rosarium Uetersen

RGze je péstovana nékdy jako sadova na
volném prostranstvi, nékdy jako pnouci
u konstrukce. V kazdém pfipadé tato né-
mecka odrida (Kordes 1977) vynika na
dalku mnozZstvim razové &ervenych kvétd.
U kefe bez opory miZzeme pocitat s vyskou
2 m, plné kvéty jsou velké asi 9 cm. Kvete-
ni se opakuje. StarSi kef oblas u zemé
zmlazujeme.

Roter Korsar

Nova némecka sadova rGze (Kordes
2004) rychle ziskava i u nas ocenéni a
oblibu. Kef dosahuje vysky asi 2,3 m. List
je pfi ra8eni naCervenaly, kvét syté Cerve-
ny, volné plny, velky asi 8 cm. Kvete opa-
kované. Podle prozatimnich zkuSenosti je
rize nenaro¢na a spokoji se stejnou mini-
malni péci jako jiné sadové raze.
Rotes Phaenomen

Tento rugosa hybrid byl vySlechtén
v Némecku (Baum 1980). Sadova rlze
dorGsta asi 130 cm. Zvlastnosti je velice
tmava fialové ¢ervena barva kvétd, jez jsou
asi 7 cm velké, plné s volnym stfedem.
OdrGda kvete opakované. Vyuziti raze i
vysoka odolnost je stejna jako u jinych
rugosa hybridG. Pfi vysadbach dopliiuje
sestavu o nezvyklou barvu.
Royal Bassino

Pudopokryvna
barvy je némeckého plvodu

rize vyrazné cervené
(Kordes



1991). VysSka porostu je 90 cm, prazdné
kvéty s 5 platky jsou velké asi 7 cm. Kvete-
ni se opakuje. Ruze se da bezproblémové
fizkovat a svou barvou ozivi vysadby po-
dobnych odrld. Na péci nema zvlastni
naroky.

So Pretty

Cerstva novinka mezi r(zemi je tato
francouzska odrGda (Meilland 2005), na
niz jsou zvlastni ozdobné syté Zluté prasni-
ky, které vytrvavaji i po odkvétu. Kvét je
volné plny, stfedné velky (8 cm), velmi
vyrazné svétle ¢ervené barvy. Rlze ziska-
va oblibu a ocenéni. Odrida vyskou asi
110 cm i stavbou kvétenstvi tvofi prfechod
mezi floribundou a sadovou rdzi. Kvete
opakované. S péstovanim nebudou pro-
blemy.

Scarlet Meidiland

Tato francouzska (Meilland 1986) pldo-
pokryvna rize ziskala jiz ¢etna ocenéni.
Upouta kvéty syté Cervené barvy, které
jsou velké asi 4 cm. Porost je vysoky pfibliz-
né 80 cm. Kveteni se opakuje, odrida se
da dobfe Fizkovat. Vyuziti a péce je stejna
jako u jinych padopokryvnych razi.
Schneeflocke

Krasnd a ocefiovana pldopokryvna
némecka (Noack 1991) r0ze. Vzhledem
k typu rlstu a velikosti kvétu (7 cm) je
nékdy fazena i mez floribundy. Barva je
Cisté bila, kvét plny s prazdnym stfedem.
Raze dorusta jen 60 cm. Kveteni se opaku-
je, odrida se da dobre Fizkovat. Na péci
nema zvlastnich naroku, ob&as jen upravi-
me a sjednotime vySku porostu.

Sommerabend

Nizka (50 cm) pldopokryvna némecka
(Kordes 1993) rGze. Odrlda je oblibena a
ocenovana. Kvét je vyrazné syté Cervené
barvy; je prazdny o péti platcich. Velikost
asi 6 cm. RGze kvete opakované; je dobfe
fizkovatelna. Péce je stejna jako u jinych
pudopokryvnych odrdd.
Tumbling Waters

Pékna danska (Poulsen 1996) pudopo-
kryvna riize se da podle rGstu a typu kvé-
tenstvi fadit také mez polyantky. VySka
porostu je do metru, barva kvétu cisté bila,

velikost asi 5 cm. Ruze kvete opakované a
snasi i urcité zastinéni. Pékné jsou Cerve-
né asi 7 mm velké kulaté Sipky. Da se
v lété fizkovat. Péstujeme jako jiné ptidopo-
kryvné raze.

Veilchenblau (syn. Blue Rambler)

Stara némecka odriida (Schmidt 1909)
ma mez velkymi sadovymi rdzemi stale
své nezastupitelné misto. Zplsobuje to
zvlastni barva ve fialovych odstinech i
napadné intenzivni viné. Mezi dals$i pred-
nosti patfi okolnost, Ze je skoro bezostna.
RGze vykvéta pocatkem léta zaplavou
kvéta asi 4 cm velkych. Kef této sadové
rize dorusta i do vySky presahujici 3 m a
da se oznacit jako vSestranné otuzily. Mua-
zeme ovSem také pfivazovat k opofe a
péstovat jako rdzi pnouci. Nejlepsi uplatné-
ni asi najde ve skupiné v stejnou dobu
kvetoucich sadovych Zlutych nebo bilych
rGzi, s nimiz vytvafi barevné kontrasty.
Také u této rlze péci omezime na obcasné
zmlazeni.

Violeta

Mohutna sadova rlize sice patfi mez
rugosa hybridy, ale od pfibuznych odrid se
znacné lisi. Vznikla v Prahonicich (Benetka
1996). Kef s drobné&jSim listem dosahuje
vySky az 3 metry. Kvéty jsou jen 4 cm
velké, fialové razové, prazdné. Velmi odol-
na odrGda nalezne uplatnéni na okrajich
pozemku, ¢i na mistech malo vyuzivanych.

Westerland
Ve svété i u nas dobfe znama, céasto
péstovana a ocernovana némecka rlze
(Kordes 1969). Vynika nad jiné oranzové
svétle €ervenou barvou, coz je ve spojeni
s vySkou kefe az 2,5 m ojedinélé. Neni pak
divu, Ze se také tato sadova riize vyvazuje
i ke konstrukcim. Kvét je velky; primér asi
10 cm, odrlida kvete opakované. Nase
obvyklé zimy snasi tato rGze dobfe. Pfi
tvrdSich mdze namrznout, ale dobfe rege-
neruje. Odriida se da i fizkovat. Nejlépe je
ji vysadit samostatné na vyznamné misto
zahrady. Rezem $etfime. Jde vlastné jen o
odstrafiovani namrzlych a prestarlych vy-
hond.
RNDr. Jifi Zlebéik
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JAK JSEM ZACINAL
S PESTOVANIM LILIi

V dvodu bych vas rad struéné seznamil
s tim, jak jsem zacal s péstovanim lilii.

V lednu1972 jsem prodélal t&zky uraz a
stravil v nemocnici pres pul roku. Po navra-
tu mi byl pfiznan pliny invalidni dudchod.
Hodné vySetfeni probéhlo v Praze a tam
jsem jednoho dne v kvétinarstvi uvidél
krasné, zajimavé kvéty, byly to lilie. Prvni
tfi cibule lilii ,Enchantment® mi pfivezla
manzelka na podzim roku 1972. Vzpomnél
jsem si, Ze v nemocnici lezel vedle mé pan
Pisek z Rovného a vypravél o organizaci
lilii Martagon ve VlaSimi. Dopadlo to tak, ze
jsem se pfihlasil u pfitele Vondry, ktery byl
jednatelem Martagonu, kde byl pfedsedou
J. Kraus z Brandysa.

A tak zaCalo mé poznavani lilii. Lilie mi
daly poznat svét dobrych lidi a pratel.
Nastala doba navstév u péstiteld se za-
jmem o cibule lilii a o rady jak péstovat, ale
dopadl jsem skoro u vSech Spatné. Nepro-
dali, neporadili, Ze pry musim sam védo-
mosti naderpat praxi! Také jsem napsal p.
Frajmanovi do Oseka u Teplic, ktery do-
konce pfijel s pani k nam do Racinévsi,
pfivezl mi darem nékolik cibuli i sv(j novy
vypéstek, krémovou asijskou odriudu ,Své-
tlanu“ s kvéty do stran. Jezdil na Roud-
nické vystavy vystavovat a hodnotit a
hodnotil také exponaty pro soutéz. NaSe
piatelstvi bylo jedno z nejlepSich a ukondi-
la ho azjeho smrt v. r. 1984.

Druhy pan ktery mé Velmi pomohl byl
pan Ing. Jos&t, ktery pracoval v Hefmanové
Méstci v Sempfe, s nim spolupracuji az do
dnesnich dnd. Navstivil jsem jeho prvni
liliafskou vystavu v Brné u ,TFi Slechti¢en®
jesté jako divak, ale téz jsem se pfihlasil za
¢lena Lilium Brno a jezdil az do roku 2001
na vystavy do Lednice. Znam také nékolik
liliafskych ,odbornikd“, které nezajima
pravost odridy a barvy kvétu, hlavné kdyz
prodaji. Jiz mnoho rokl pracuji v poradnim
stanku CZS a &asto sly§im nazor: ,Dejte mi
pokoj s liliemi, nakoupila jsem za nékolik
stovek cibule orientalnich a ani jedna mé
pfes zimu do jara nevydrZela“! Toto je
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priklad, kdy je na nas slusnych liliafich,
abychom zajemcim o lilie poradili s jakymi
skupinami zacit a nenabizet pouze orien-
talni, které jsou i problémem pro zkuSené-
ho péstitele.

Vazeni pratelé, nyni predkladam ctena-
fim své rady a pfipominky za uplynu-
lych témér Etyricet let péstovani lilii.

1. Zakladem dobrého a Uspésného pés-
tovani je hlavné spravné sloZeni pudy.
Nehodi se tézka ¢ernozem, a puda piscita.
Cernozem se v8ak uplatni pfi p&stovani lilii
v kvétinacich kolem 20 cm vysokych, nebo
také ve velkych nadobach s odtokem vody.
Ani pfimichani pisku do takovéto pudy
nepom(ze, je ovdem mozné pouZit sub-
strat pro muskaty. V kvétinaci udélame
dostate¢nou drenaz z kamink( a pak cibu-
le vysazime. KvétinaCe zapustime ze  do
pudy, aby rostliny tolik nevysychaly. Na
zimu je nutno kvétinace ulozit pfi teploté
0 C az6 C. Mame-li méné cibuli, mizeme
cibule ulozit v hoblinach a dat do chladnic¢-
ky. Do pis¢ité pudy je mozno pfimichat
zeminu v poméru 1:1. Jestlize mame vhod-
nou pGdu k péstovani lilii, ale mélkou jen
15-20 cm a jilovité podlozi, musime zemi-
nu odhazet, dle toho jak velky zahon chce-
te mit, jilovité podlozi asi 10 cm vybrat a
nahradit drobnymi kaminky nebo Stérkem
a ukoncit asi 2 cm vrstvou hrubého pisku.
Na toto dat zeminu nebo substrat, aby byl
zahon asi 5 cm vyvySen nad okolni terén.
Pro jemné drcenou klru jezdim na sva
oblibena mista, micham ji se zeminou pro
jeji vzdusnost a propustnost. Mame-li padu
stfedné lehkou a propustnou pro zimni
odtok vody, neni tfeba délat nic v kazdém
pfipadé pfimichanim kary do pldy péstova-
nym liliim prospé&je. Vite, Ze cibule lilii
asijské a LA hybridy se pfesazuji jednou za
tfi roky, trubkovité a OT hybridy se pfesazu-
ji jedenkrat za &tyfi roky. Takto dobfe pfi-
praveny zahon je mozno pouzit jesté jed-
nou tj. na dalsi 3—4 roky. Na jafe hnojim
plnym hnojivem NPK nebo Cereritem a
hnojeni opakuji zac¢atkem kvétna 5-7 dkg
na 1 m? pady. Po ukoné&eni vysadby zahon
ddkladné zavlaZim i po kazdém hnojeni je



treba lilie zalit. Jakmile lilie odkvetou,
dusikatd hnojiva jiz nepouzivam, ale hno-
jim siranem draselnym, aby cibule dobfe
vyzraly, podpofi se tim také jejich dobry
zdravotni stav. Hnojim také tekutym hnoji-
vem na list, které pfimichavam k ochran-
nym postfikdm pfi jedné operaci. DuleZita
zasada ve vyzivé lilii je nepouzivat jen
dusikatd hnojiva, cibule by rostly, ale byly
by vyhnané a podléhaly by rdznym nemo-
cem. Nehodi se ani ¢erstvy kravsky hnj,
zasadné pouzivam suchy stary kravinec
jako druhé hnojeni v kvétnu.

2. Druhou velmi dllezitou véci je nakup
cibuli. Cibule musi byt tvrdé, pfitom nezale-
Zi ani tak na velikosti, ale spiSe, aby byly
zdravé a kvétu schopné. Stane se, ze
dostanete se zasilkou cibule s vadnymi
Supinami, které odlamete a rany na cibu-
lich zasypete dfevénym uhlim. Suché kofin-
ky je tfeba odstranit a prohlédnout spodek
cibule, kde je kofenovy krouzek, ktery drzi
Supiny pohromadé. Hniloba se nazyva
fusariosa a takto poskozenou cibuli je
nejlépe spalit, ani zdravé Supiny na mnoze-
ni z toho nelze pouzit. Pokud je nutné
cibule dezinfikovat (mofit) ve fungicidu proti
houbovym chorobam, potom staci az 1
hodinu, kdy pfed sadbou cibule musi o-
schnout. K tomuto Ucelu je mozné v sou-
€asné dobé pouzit jen Dithane DG Neotec,
Merpan 50 WP nebo Merpan 80 WG.
Liliové cibule neni mozné nechat volné na
slunci nebo dat na delSi dobu do uschovy
bez pudy, jinak cibule vyschne a odumie.
Sazet se mohou jak na podzim tak na jare,
do cerstvé zryté pudy, ale pfesazuji se na
podzim. Jarni vysadba je vhodnéjsi, proto-
Ze cibule dobfe zakofeni a vykvete, pfi
pozdnim sazeni je nebezpeli, Zze cibule
bé&hem zimy zahyne.

3. Stanovisté vybirejte peclivé, lilie pés-
tované ve volné pldé mohou zlstat na
stanovisti po jednom pFesazeni 6-8 rokd,
lilie musi mit alespori a dne slunce, roz-
hodné nedoporuCuji sazet pod stromy,
svah mGze byt na jizni & vychodni expozi-
ci, vhodné je také po prvnim pfesazeni
dezinfikovat pladu dusikatym vapnem
v davce 30-40 g na 1m? Dusikaté vapno
je tfeba po rozhozeni zalit a pfekryt ¢ernou

folii, aby doSlo k dezinfekci pudy. Po 7-10
dnech pldu preryji a za tyden cibule sa-
zim, je nutné pfidat na zahon novy substrat
nebo drcenou kiru.

4. Cibule lilii jsou mrazuvzdorné, ale
nékteré skupiny jako trubkovité, orientalni
a LO hybridy jsou nachylné na jarni mrazi-
ky, po vyraSeni se musi zakryt! Lilie nesna-
§i v dobé& vegetacniho klidu zamokfeni,
proto je dllezité zajistit propustnost pldy a
drenaz. Pfi sazeni jednotlivych cibuli na
zdhon sazime do zryté pady a na cibuli
davam dvakrat vice zeminy jak je vySka
cibule, ale ne hloubéji nez 20 cm. Rozho-
dim kombinované hnojivo, nejlépe Cererit
5-7 dkg na 1 m? a zaliji. Jedinou vyjimku
ma lilie bélostna, (Lilium candidum), ktera
vyzaduje naopak téz$i vapenitou padu.
Sazim je na pIné slunce a pouhé 2 cm
zemé& nad cibuli. Tato lilie se presazuje
koncem srpna - zafi, nez ji naroste na
podzim razice listd. Zminéna rostlina v§ak
trpi virovou nemoci, ktera nici cibuli a ty
pak zajdou. Na virové onemocnéni neexis-
tuje zadny ucinny postfik!

5. Na botrytidu (Sedou hnilobu), ktera
pfechazi na poupata a tyto nekvetou, je
nutné na jafe pouzit 2-3 postfiky po 14
dnech vhodnym fungicidem, ja pouzivam
napf. Mythos 30 SC, Rovral Aquaflo
nebo Teldor 500 SC.

6. Bé&hem vegetace hlavné pfi suchém
pocasi lilie zalévam, ale dopoledne, aby
listy oschly a nezustaly pfes noc mokré.

7. Ochrana proti chorobam a skdadctm.

Cerveného brougka (chfestovnigek lilio-
vy) je lepSi sbirat a nicit, ale pozor! P¥Fi
sebemenSim dotyku spadne a otoli se
nozkami vzhlru a na pudé neni vidét.
Jeden z nejhorsich Skidcu je vrtalka lili-
ova moucha®“, ktera naklade v kvétnu vajic-
ka do poupatek a larvy poupata vyziraji a
ty pak nemohou vykvést. Proti tomuto $kid-
ci pouzivam postfik hloubkovy, ktery pro-
stoupi poupé a larvy to usmrti. Dotykové
postfiky nezabiraji, velmi vhodny byl Sumi-
tion, ale jiZ se nevyrabi, nahradou za négj
muze byt Mospilam 20 S. Postfik aplikuji
zacGatkem rlstu malych poupat a to tfikrat
po deseti dnech. Hnojim také tekutym
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hnojivem na list, které pfimichavam k och-
rannym postfikiim pfi jedné operaci.

8. Béhem rdstu udrzuji zahon bez pleveld
a zalévam. Odkvetlé kvéty odstfihnu, su-
ché lodyhy nasilim neodstrariuji v listopadu
- prosinci jdou lehce vykroutit, jinak se
poskodi stfed cibule.

9. Dnes se naplno v liliovych tovarnach
v Holandsku kfizi skupiny mezi sebou a
zatim nejhezCi a nejzdravéjSi se zda kfize-
ni orientalni x trubkovité zn. OT a asijské x
trubkovité AT, které mohu i zacinajicim
liliafdm doporuéit. Ze zakladni skupiny to
jsou asijské hybridy a LA hybridy. Dalsi
odborné védomosti ziskate vlastni praci,
v lilidfskych organizacich Martagon Praha,
Lilium Brno a Lilium Hodonin nebo radami
zkuSeného péstitele lilii.

Své vypéstky lilii jsem vystavoval: v Rou-
dnici nad Labem pod ZO CZS Roudnice
¢.1 od roku 1977 az do roku 2000, dale 10
let v Némecku, kde v roce 1995 mi byly
vystavovateli 3 prvni a 3 druhé ceny. Do
Lednice jsem jezdil vystavovat az do roku
2001 i zde jsem ziskal mnoho ocenéni.
V soucasnosti je pofada Lilium Brno v Roz-
noveé pod Radhostém, kde jsem vystavoval
v roce 2008. Zuc€astruji se vystav v Rakov-
niku, Litoméficich, Valticich, Zlonicich,
Praze, Velehradu, Volyni, Zirovnickém
zamku a ve Veltrusich. Pfi vystavach razi
jsem 8 rokl vystavoval lilie samostatné.
V Lysé nad Labem mam uz 12 rokl svoji
expozici lilii a v poradnim stanku CZS
podavam informace a rady hlavné k liliim.
Pfeji Vam mili pratelé mnoho radosti a
Uspéchu pfi péstovani krasnych kvétin —
lilii.

Véaclav Tyle, proZil a zapsal

ZAKLADANI A PESTOVANI
TRAVNIKU

Vyznam a typy travnika

Za travniky povazujeme veSkeré trvalé
nebo viceleté porosty s pfevahou trav nebo
slozené Gisté z trav, u nichz hlavnim cilem
neni produkce pice. V zahradni a krajinaf-
ské tvorbé jsou travniky nezastupitelné.

36

Jejich vyznam v intravildnu spociva pfe-
devsim v jejich funkci estetické, rekreatné
obytné a hygienické. V SirSim pohledu plni
v krajiné i vyznamné funkce ekologické a
v neposledni fadé také socialni. VSechny
funkce travniki se navzajem prolinaji a
projevuji se v zavislosti na jeho kvalité,
zejména jeho kompletnosti, odpovidajicim
druhovém sloZeni a kvalité oSetfovani.
Vlastnosti trav a jejich pozadavky na pro-
stfedi

Travy, stejné jako jiné rostlinné druhy,
maji konkrétni pozadavky na ekologické
podminky, tj. na pldu (zejména fyzikalni a
chemické vlastnosti, padni mikrofléru),
zasobeni vodou (vlhkost pady a vzduchu),
na teplotu pldy i vzduchu a svétlo (intenzi-
tu svétla, délku dne). Jednotlivé ekologické
faktory se pfitom navzajem ovliviuji. Pfes-
né pozadované hodnoty pro travy nelze
vétSinou stanovit, nebot kolisaji nejen
podle urovné ostatnich ekologickych fakto-
rd a podle pouzitych travnich druhd, ale
také podle u€elu a intenzity oSetfovani
travniku. Cim mame na kvalitu travniku
vétsi pozadavky, pfipadné jej intenzivnéji
zatézujeme, tim vyzaduje lepSi podminky
a vyssi intenzitu péstovani.

Travni smési

Pfi nakupu travni smési se zajimame o
typ travniku, pro ktery se smés hodi a o
podil jednotlivych travnich druhl, dale je
tfeba zkontrolovat dobu pouZzitelnosti osiva.
Pfedepsana kli¢ivost osiva je 85-90 %.
Tretim rokem vyraznéji klesa a ve 4. roce
je u vétsiny druhl jiz nepatrna. P¥i sklado-
vani osiva do dalSiho roku je tfeba ji znovu
ovéfit.

V bézZnych travnich smésich, napf. pro
rekreaCni nebo parkové travniky, se vysky-
tuje v nékolika odrddach jilek vytrvaly
(45-55 véhovych %), kostfava Cervend
trsnatéd i vybéZkatd (okolo 30—40 %) a
lipnice luéni (10-15 %). Smési pro velmi
jemné okrasné travniky se skladaji hlavné
z odrid kostfavy Cervené a kostfavy ovéi,
pfipadné psineCku tenkého. V zatézova-
nych travnicich rekreacnich, fotbalovych aj.
pfevladaji jilek vytrvaly (40—60 %) a lipnice
lu€ni. Smési obsahujici jilek mnohokvéty



nebo jednolety se hodi jen pro rychlé a
vétSinou kratkodobé ozelenéni, nikoliv pro
zalozeni kvalitniho okrasného travniku.
Postup pfi pripravé pozemku

Material jednotlivych vrstev profilu je
tfeba navazet a rozhrnovat tak, aby nedo-
Slo k nadmémému a nerovnomérnému
zhutnéni  jednotlivych vrstev, zejména
u tézSich a vih¢ich substratd. Nerov-
nomérné zhutnéni ma za nasledek nevy-
rovnané vzchazeni rostlin, ale i nerovnosti
povrchu travniku. Pokud se vegetaéni
substrat navazi pfimo na plvodni zaklad,
je tfeba povrch pfed navezenim substratu
mirné zkypfit (na 50—100 mm), aby doslo
ke spojeni obou vrstev.

Vegetacni vrstva z dobfe homogenizova-
ného materidlu zbaveného plevelll musi
byt pfed zaloZenim travniku dostate¢né
slehld a dobfe urovnana (lati, specialnimi
smyky). Pozdé&ji vytvofené nerovnosti zhor-
Suji funkénost a estetickou hodnotu travni-
ku a znesnadnuji nebo znemoziuji kvalitni
se€eni na pozadovanou vysku. Pfi rekon-
strukci starého poskozeného travniku je
tfeba nejprve stary travnik zruSit a odstranit
jeho zbytky. Lze to provést chemicky (total-
nimi herbicidy) nebo mechanickou cestou
(zrytim, orbou, rotavatory). Puvodni sub-
strat vegetacni vrstvy lze podle potieby
ZlepSit zapravenim pisku, raSeliny nebo
jinych  materialtd. Zavlazime, nechame
vzejit plevele ze semen, ktera jsou v pidni
zasobé, aplikujeme totalni herbicid a te-
prve po odumreni plevelll mizeme pfistou-
pit k vysevu travni smési. Vysevky travni-
kovych smési se podle druhového slozeni
pohybuiji od 1 kg do 2 kg na 100m?, neni
vhodné je prekraCovat, protoze se tim
zhorSuji podminky pro pomaleji se vyvijeji-
ci komponenty. Nejvhodnéjsi termin vyse-
vu je ve druhé poloviné dubna, kdy je plda
jiz dostate¢né prohfata a puadni profil po
zimé nasycen vlahou. Je to duleZité zejmé-
na u travnika, které nebude mozno vibec
nebo jen omezené zavlaZovat. Pfi moznos-
ti zavlahy lze s uspéchem vysévat travy i
v pozdéjSim obdobi, v Iété vSak vzchazejici
rostlinky trpi nedostatkem vzdusné vihkos-
ti, a to i v pfipadé, Ze je v plidé vody dosta-

tek. Vysevy po poloviné srpna (do 15. 9.)
mohou byt provadény s uspéchem jen
v teplejSich oblastech a vysledek zavisi na
pribéhu teplot v podzimnim obdobi. Obilky
sice mohou dobre kligit a vzchazet, ale
mladé rostliny se ¢asto nestaci dostate¢né
vyvinout a porost $patné pfezimuje.

NejvhodnéjSi hloubka seti u béznych
druht trav je 5-10 mm. Osetou plochu je
tfeba soustavné zavlazovat, aby povrch
pudy a s nim i nakli¢ené obilky nezaschly.
Ruéné se obvykle vysévaji jen malé nebo
Spatné pfistupné plochy. Po vysevu na
povrch pady je ucelné semena mirné
zapravit mechanicky (hrabémi) nebo roz-
prostfit slabou vrstvu (do 10 mm) proseté
zeminy (kompostu, raSelinného substratu).
Po zapraveni osiva je tfeba plochu mirné
utuzit, aby se obnovila kapilarni vzlinavost
vody a byl zajistén kontakt osiva se setov-
ym lGzkem. Nejlépe je zavalet ji lehkym
valcem nebo uSlapat prkénky pfipevnénymi
na botach. Po celou dobu kli¢eni a vzcha-
zeni je nutné udrzovat pddu v zéné zakore-
néni vihkou.
Pokladani travnich koberct

Metoda drnovani spociva v pokladani
travnich koberct (drnt), které se predpésto-
vavaji na jinych pozemcich, slupuji v pru-
zich specialnimi slupovaci s kofenovou
vrstvou obvykle 15-20 mm silnou. Proda-
vaji se v rolich o rznych Sitkach. Koberec
musi byt rovnomérné silny a vSude stejné
Siroky. Poklada se co nejdfive po sloupnu-
ti, nejdéle do 24 hodin. PFi slupovani musi
byt listy oschlé, pfesto se za teplého poca-
si mlze pfi prfepravé snadno zapafit. Po-
vrch, na ktery se poklada, je tfeba pfipravit
jako pro vysev, musi byt pfiméfené vihky.
Po polozeni travniku plochu uvalime leh-
¢im valcem a zavlazime. Takto zalozeny
travnik lze zatézovat az poté, co rostliny
dostate¢né zakofeni. VVyhodou tohoto zpu-
sobu je dosazeni okamzitého estetického
efektu a CasteCné i protierozniho Gc€inku.
Drnovani Ize provadét i pozdéji na podzim,
kdy by se travy z vysevu jiz nestacily vyvi-
nout. Nevyhodou je vy$$i cena; tento zpu-
sob je ze v8ech uvedenych nejdrazsi.
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Seceni
Se€enim zachovavame pozadovanou
jednotnou vySku travniku, podporujeme

odnoZovani rostlin, potlacujeme nékteré
plevele. Termin seceni zavisi na pozadova-
né a aktualni vySce porostu a jeho hustoté.
Pfi se€eni odstrafiujeme maximalné 30 %
celkové délky listt a travnik by mél byt i po
pose€eni na celé ploSe zeleny. NizSim
seenim se rostlina oslabuje, pfipadné
dojde i ke skalpovani travniku, kdy jsou
poskozeny odnoZovaci uzliny rostlin. Vys-
ka se¢e béznych travnikd v nasich podmin-
kach se pohybuje kolem 40 mm. V bézné
praxi se nejCastgji pouzivaji sekacky rotac-
ni (nozové nebo strunové, vyzinace, moto-
rové kosy, kfovinofezy), nebot jejich udrz-
ba je pomérné jednoducha. Pfi seceni
intenzivnich travnikd je dulezité odstrario-
vat poseCenou hmotu. Proto je vétSina
travnikovych sekacek opatfena odnimatel-
nym sbéracim koSem. Zavlaha je po sece-
péstovani travniku. Cilem je prfedevSim
nahradit nedostatek srazkové vody. V na-
Sich podminkach potfebuje travnik denné
3-5 mm vody. Pdda musi byt optimalné
vlhkad tam, kde je pfevazna ¢&ast kofenl
trav, obycejné do hloubky 150 mm. Vzrost-
lému, dobfe zakorfenénému travniku neva-
di, kdyz substrat vyschne do hloubky 20 az
30 mm. Zavlazujeme jej radgji vétSimi
davkami vody v delSich intervalech (napf.
15 litrd na m? za 3-5 dnd). Nové zaloZzeny
travnik, kde jsou travy dosud zakofrenény
méléeji zavlaZujeme Ccast&ji a menSimi
davkami. Casté zavlahy malymi davkami
vody jsou nutné i u velmi propustnych
pis¢itych substratd s malou vododrznosti.
Nejvhodnéjsi je zavlazovat ¢asné rano, pfi
zavlaze vecer zUstava travnik celou noc
vlhky, coz muZe pfispivat k rozvoji houbo-
vych chorob. Zavlaha hadicemi neni naroc-
na na investice, ale je pracna a vyzaduje
nasi pravidelnou pfitomnost. Praci usnad-
fiuji pfenosné postfikovace (statické, rotac-
ni, impulzni, vykyvné), které je vSak rovnéz
nutno pravidelné premistovat. Trvalé auto-
matické zavlazovaci systémy jsou naklad-
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ale zabezpeduji bez velkych narokd na
obsluhu spravnou davku i rozmisténi za-
vlahové vody. Navrh na sestaveni nebo i
vybudovani takového systému pro drobné
spotfebitele nabizi u nas fada firem. Jsou
vybaveny ovladaci jednotkou, slouzici
k naprogramovani zavlahovych davek a
terminll jejich aplikace. Zavlaha tak mlze
byt realizovana i za naSi nepfitomnosti
nebo v noci.

Mechanické oSetfovani. Patfi mezi né
provzduSiovani (aerifikace), profezavani
(vertikalni fez, vertikutace), Cisténi, valeni,
smykovani a zarovnavani okraju travniku.

Pfi aerifikaci (dutymi nebo plnymi hroty
a jinym nafadim) se provzduSnuje zhutné-
na vegetacni vrstva, aby do ni lépe proni-
kal vzduch, voda a Ziviny z rozpusténych
hnojiv. Provadi se zejména na fotbalovych
a golfovych hfistich. Profezavani (vertiku-
tace) se provadi vertikutatory nebo speci-
alnimi hrabémi, které jsou opatfeny plo-
chymi srpovitymi zuby. Cilem je odstranit
odumfrelé vyhonky, listy a nadzemni vybéz-
ky. Vrstva této tzv. plsti brani odnozovani
trav, pronikani vzduchu, vody a Zvin do
pldy a zvySuje nebezpeéi napadeni choro-
bami. Vertikutaci Ize také odstranit mech.
Zasah se provadi v pribéhu celého roku
podle potfeby. Noze pracovniho ustroji
pronikaji do pidy maximalné 5 mm. Hra-
bani a c¢isténi jsou nezbytné Cd&innosti
zejména na podzim a na jafe, kdy je dllezi-
té odstranit spadané listi, ale i jiné rostlinné
Casti, které snizuji estetickou hodnotu
travniku a vytvafi podminky pro rozvoj
houbovych chorob. Cilem valeni je pfiméfe-
né zhutnit prekypreny povrch pldy nebo
substratu zejména u nové zaloZenych
travnikd, pfitisknout po seci povytazené ro-
stliny a srovnat drobné nerovnosti terénu.
Valeni leh¢im valcem se provadi také po
polozeni travniho koberce. V ostatnich
pfipadech je tento zasah vzdy nutno dobre
uvazit, nebot mulze zarovenn dochazet
k nadmérnému zhutnéni vegetacni vrstvy.
Vélce pouzivané k témto ucelim jsou
plnitelné vodou, a jejich hmotnost je tedy
regulovatelna.



Piskovani slouzi k zaplnéni otvorl po
aerifikaci a k dorovnani mensSich terénnich
nerovnosti (maximalné 15 mm). Do urcité
miry se tim i vylehCuje substrat vegetacni
vrstvy. Piskovanim plstnatych travnika dale
napomahame mineralizaci nezadouci
vrstvy odumrelych listl a vyhonka. Pfi tzv.
topdressingu se travnik potahuje slabou
vrstvickou (3—10 mm) dobfe homogenizo-
vaného kompostu, raSelinného substratu
aj., které zakryji odhalené odnozovaci
uzliny trav po vertikutaci, umozni lepsi
zakofefiovani nadzemnich vyhonkd trav,
pfipadné prikryji doseté osivo. Tam, kde
nejsou zabudovany obrubniky kolem cest
nebo travnik sousedi se zahony, je tfeba
pravidelné zarovnavat okraje travniku
specialnim ryéem nebo travni hranovac-
kou. Ochrana proti pleveliim.

Za plevele v intenzivnich okrasnych nebo
hfistovych travnikl( jsou povazovany jaké-
koliv rostliny, které maji jiné vlastnosti, nez
je pro dotyény travnik pozadovano. Muze
to byt i trava, pokud se li$i rychlosti naras-
tu, barvou, Sifkou listu apod. Za plevel jsou
v travnicich kromé dvoudéloznych a jedno-
déloznych druhG povazovany i mechy,
jejichz vyskyt mize byt zapfi¢inén nejen
nizkym pH pldy, ale velmi &asto spiSe
zastinénim, zamokienim, zhutnénim puldy,
nizkou zasobou pfijatelnych Zivin nebo
pfili§ nizkym se€enim. Tyto pfi€iny je tfeba
nejprve odstranit a pak teprve pouzit che-
mické pfipravky proti mechu (Antimech,
Mechstop, Finalsan-pfipravek k likvidaci
mecht v travniku, Mech-stop, Mogeton 25
WP a Mogeton 4 % WP), po odumieni
mech vyhrabat a travnik podle potfeby
dosit. V systému ochrany ma nezastupitel-
né misto prevence, ktera spociva
v minimalizaci zdroju zapleveleni (zasoba
semen a vegetativnich rozmnoZovacich
organt v pudé nebo substratech a jiné
zaplevelené plochy v okoli), spravném
zaloZeni, oSetfovani a vyuzivanim travniku
(podpora ristu vysetych trav) a v pfisevu
prazdnych mist.

Regulace zapleveleni zahrnuje mecha-
nické, chemické a biologické zpusoby.
Do mechanickych patfi napf. seceni, kte-

rym omezime zejména jednoleté druhy.
Vertikutace plsobi ¢astec¢né proti plevelim
s listovou rdZici nebo mélko kofenicim
druhum. Jednotlivé plevelné rostliny Ize
z travniku odstranit také specialnimi rycky
nebo nozi; tato metoda je vSak pracna.
PohodIngjSi je pouzti termickych zafizeni,
ktera nici plevele vysokou teplotou.

V travnikarstvi se pouzivaji totalni i se-
lektivni typy herbicidd. Totalni herbicidy,
které mohou byt pouzity k lokalni (bodové)
regulaci plevell (v extenzivnich travnicich,
v dlazbé apod.), pro zruSeni porostu nebo
odpleveleni plochy pfed zaloZzenim nového
travniku. Pro bodovou aplikaci davame
pfednost aplikacnim holim pred postfikova-
Ci. Selektivni herbicidy jsou pouzivany
pro hubeni dvoudéloznych pleveld ve
vzrostlém travniku. Pfi chemické regulaci
plevell v travnicich je zapotfebi dodrzet
uréité zasady uvedené v navodu. DulezZita
je rovnomeérnost postfiku bez vynechanych
nebo prestfiknutych mist. Optimalni G¢in-
nost pfipravkl je pfi teplotach 15-20 C.
Plevele musi byt malé, ale intenzivné
rostouci. U vétSiny pfipravkd je podmin-
kou, aby po postfiku 5-10 hodin neprSelo.
| kdyZz se jedna o selektivni herbicidy,
mohou jimi byt za urcitych okolnosti poSko-
zeny i travy. Proto se nedoporuluje stfikat
do dvou dnll po poseceni travniku nebo
velmi mladé rostliny trav (po zakladani
nebo pfisevu), které nejsou jesté dostatec-
né zakofenéné a odnozené. Po postfiku by
se nemél travnik urcitou dobu sekat. Povo-
lené selektivni herbicidy - Agrofit kombi,
Banvel 480 S, Bofix, Cliophar 300 SL,
Lontrel 300, Starane 250 EC, Tomigan 250
EC nebo Travin - pfipravky v malobaleni.
Prisevy

Profidlé a poSkozené travniky musime
dosit nebo opravit drnovanim. Profidly
travnik pfed pfisevem poseCeme a odstra-
nime odumfelou hmotu vyhrabanim nebo
vertikutaci. Pro pfisev se pouZivaji stejné
druhy, jakymi byl porost zalozen. Po pfise-
vu je vhodné potahnout povrch tenkou
vrstvou humoézni zeminy nebo raSeliny a
zavlazovat pfiméfené po celou dobu
vzchazeni mladych rostlin. Pfi ruénim
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dosévani je mozno osivo pfimo smichat se
substratem a startovaci davkou hnojiva.
Vhodnost raznych termint pfisevu v prabé-
hu roku se Fidi stejnymi zasadami jako
u terminu seti.

Ochrana travniku proti chorobam a
Skadcam

Intenzivné péstované travniky jsou k na-
padeni chorobami nachylngjsi nez travniky
extenzivni, poSkozeni je na nich vyraznéji
patrné. Patogeny (viry, bakterie, houby),
které je zplUsobuiji, se lisi svymi poZzadavky
na ekologické podminky a jsou pfenaseny
rznymi zplsoby, véetné stroji a pohybem
osob. Nejlepsi ochranou je prevence —
$lechténi odolnych odrid, podpora zdravé-
ho rastu trav, zamezeni vzniku podminek
vhodnych pro rozvoj a pfenos patogena
(zajisténi cirkulace vzduchu, odvodnéni
zamokfenych ploch, dostatec¢né osvétleni,
pfiméfena, vyrovnana vyZiva, rezim zavlah,
Uprava pH, odstrafiovani stafiny, pfiméfe-
na vyska sece. V oblastech ¢astého vysky-
tu preventivni aplikace fungicidu.

V zimé se nejbé&znéji vyskytuje snézna
svétlorizova a snézna Sedobila plisfiovi-
tost trav (starSi nazvy plisef snézna a
paluskova hniloba), které zpusobuji tzv.
vyzimovani travnich porostl. Vyskyt téchto
chorob neni vazan na snéhovou pokryvku.
Napadeny porost je tfeba Zzara dobfe
vyhrabat, odstranit odumielou hmotu, dosit
a prihnojit.

V letnim obdobi se vyskytuji rzi, padli a
listové skvrnitosti, které zhorsuji estetickou
kvalitu travniku a oslabuiji rostliny, vyjime¢-
né zpusobi jejich odumfeni a mnoho dal-
Sich houbovych chorob, které se projevuji
jako rdzné velké skvrny na plo$e travniku.
Ochrana spociva v prevenci, pfipadné
postfiku pfi zjisténi pfiznakd rdznymi pfi-
pravky. Zvlastnim pfipadem jsou tzv. ,su-
ché skvrny“ (ostfe ohrani¢ena sucha mista,
kde se hufe vsakuje voda v dlsledku roz-
Sifeni hyf ptdnich hub) a ,¢arodéjné kruhy*
(tmavozelené nebo proschlé kruhy nékdy
s vyskytem plodnic), kde se jedna o kolo-
nie vysSich hub. Ochrana spoc€iva v pro-
vzdusSnéni vegetacni vrstvy, doplrikové
zavlaze a podpore rustu trav.
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Ke skddcum travnika patfi napf. larvy
hmyzu, Zizaly, drobni i vétSi savci a ptaci.
Skodi pozerky na listech nebo kofenech,
naruSovanim povrchu travniku. Chemicka
ochrana se az na vyjimky (napf. golfova
hfisté) neprovadi. Travnik poSkozuji i do-
maci zvifata. Psi a kocky svymi vykaly,
vySlapavanim cesti¢ek, hrabanim. Pevné
vykaly je tfeba ihned odstranovat, proti
popaleni travniku moci pomlze castecné
jediné vydatna zalivka, ktera zfedi jeji
koncentraci.

Text byl zpracovan za podpory Vyzkumného
zaméru FAPPZ CZU v Praze MSM 6046070901
Prof. Ing. Miluse Svobodova, CSc., Kated-
ra picninarstvi a travnikarstvi, CZU v Praze

VYZIVA A HNOJENI TRAVNIKU
V ZAHRADCE

Podle naro¢nosti na péstovani mizeme
prakticky kazdy travnik zafadit do jedné ze
dvou zakladnich skupin.

1. Travniky extenzivni jsou takové, které
kosime zpravidla 1-2x ro¢né. Dodavame
jim jen existenéni davky zivin, které zabra-
fluji nadmérnému profidnuti nebo zapleve-
leni. Porost travnikl této skupiny by mél
mit mohutny kofenovy systém a co nejnizsi
tvorbu nadzemni hmoty. Sem zafazujeme
kvétnaté louky a travniky luéniho typu.

2. Travniky intenzivni v prabéhu roku
vydatné, pfihnojujeme, zavlazujeme, od-
plevelujeme, sekame a pfipadné provadi-
me dalSi péci. Do této skupiny Fadime
travniky reprezentacni a travniky okrasné
uzitkové.

Castym sekanim travniku s naslednym
odstrafiovanim posekané travni hmoty
stale odebirdame z pudy rostlinné Ziviny.
Abychom zajistili zdravy rdst a ziskali pruz-
ny, syté zeleny a odolny travnik, musime
odebrané Ziviny do pudy vracet.

Hnojeni travnikd ¢&asto podceriujeme.
Rikame, ze kdyz nebudeme hnojit travnik,
bude méné rast a budeme jej i méné ¢asto
sekat. Tato Uvaha je vSak Spatna, nebot
bez hnojeni travni porost Zivofi. Travy jsou
oslabeny a snizuje se jejich konkurenéni



schopnost v porostu a dochazi k vyskytu
nékterych plevelu:

- mech - nedostatek Zivin a jiné pficiny

- sedmikraska chudobka - nedostatek

Zivin
- jetel plazivy - nedostatek dusiku

Predstava, ze semena od souseda jsou
jedinou pfi¢inou zapleveleni neni pravdiva.
Zapleveleni je ,domaciho plvodu“. Proto je
nutné znat vyznam jednotlivych Zivin ve
vyzivé travniku.

Vyznam zivin pro travniky

Dusik (N) je velmi dllezita zakladni Zivi-
na pro travniky. Je podminkou syté zelené
barvy, hustoty drnu a dobré schopnosti trav
konkurovat plevelim. Na rozdil od fosforu
a drasliku se nejlepSiho Gc€inku dusiku
dosahuje kvdli jeho pohyblivosti v pldé
pravidelnymi menSimi davkami. Lehce
rozpustné formy dusiku jsou v zemédél-
skych hnojivech, jako jsou napfiklad ledek
amonny s vapencem a NPK. Na trhu je
v8ak Fada specialnich viceslozkovych
hnojiv pro travniky s vysokym obsahem
dusiku a jeho ¢ast je v pomalu plsobici
formé. Timto zplsobem je travnik plynule
zasobovan dusikem. Pfi nedostatku dusiku
ma travnik svétlezelenou nebo Zlutozele-
nou barvu. Listy zacinaji od $pi¢ky odumi-
rat. Nedodame li trdvniku soustavné a
v dostate€ném mnozstvi dusik, pak travy
z porostu ustupuji a uvolfiuji prostor pro
rozvoj dvoudéloznych plevelld a mechu.

Fosfor (P) potfebuji travniky hlavné
v mladi, kdy podporuje bohatou tvorbu
kofenl v pidé je malo pohyblivy a proto
by, se mél jeho hlavni podil dostat do pldy
pfi zakladani travniku. Je-li v pudé malo
fosforu, je tvorba kofenového systéemu
slabsi a celkovy rast trav je tim brzdén.
Nadmeérné hnojeni fosforem naproti tomu
podporuje vyskyt a rozvoj jetelovin.

Draslik (K) zvySuje odolnost travniku
vU¢i suchu, vymrzani a chorobam. Proto se
doporucuje pravidelné pfihnojovani drasli-
kem a velmi duleZité je zejména v zafi,
nebot zesiluje listova pletiva a travnik je
odolnéj$i vaéi mrazu a houbovym choro-
bam. Jako hnojiva se doporucuji Kamex a
Patentkali, nebot’ obsahuji také hof¢ik.

Vapnik (Ca) ovliviiuje pldni reakci.
Casto se vapnéni doporuduje naptiklad
k hubeni mechu. Je tfeba dbat, aby nad-
mérné vapnéni nezvysilo ptdni reakci nad
pH 6,5. Jeji optimalni hodnota je pro vétsi-
nu kulturnich trav v rozmezi 5,5 az 6,5.
Castym vapnénim se tato optimalni reakce
méni smérem k reakci neutralni az mirné
zasadité, coz uz travam vyhovuje meéné.
Svéd¢i vSak mnohym dvoudéloznym pleve-
Im, které se pak v prevapnéné pladeé vice
rozsifuji.

Hof¢ik (Mg) je duleZity pro tvorbu chloro-
fylu (listové zelené). Pfi jeho nedostatku
dochazi ke Zloutence. Nejdfive jsou napa-
deny starsi listy a zvySuji se Skody vymrza-
nim. Hof¢ik je obsazen také ve specialnich
hnojivech pro travniky a ke hnojeni Ize
doporucit kieserit.

Nutnost hnojit travniky stopovymi prvky je
obecné mala. Mlze se vSak vyskytnout
nedostatek zeleza, ktery se projevuje
Zloutenkou. MizZe to byt zejména pfi nizké
teploté na jafe a také v lété jako nasledek
snizeni vitality kofenového systému. Proto
specialni hnojiva pro travniky obsahuji
Zelezo.

Hnojeni pred zalozenim travniku

Pfi pfipravé pldy doplnime zasobu Zivin,
ktera zajisti dalsi dobry vyvoj mladého
travniku. Davka se pohybuje mezi 3-6 kg
viceslozkového hnojiva (napf. NPK 15-15
-15) na 100 m?. Je-li pida dobfe zasobena
fosforem a draslikem, mdZzeme pouzit jen
dusikaté hnojivo, napfiklad 2,5 kg siranu
amonného. Hnojiva zapravime do hloubky
3-5 cm hrabémi.

Hnojeni travniku

Nedostatek Zivin odstranime pfiméfenym
hnojenim. Lze pouzivat jak organicka, tak
mineralni hnojiva. Z organickych hnojiv Ize
doporucit na jafe prosaty kompost v davce
2 litry na m? a chybéjici dusik doplnit roho-
vou moucékou v mnozstvi 100 gram(i na m*.

PFi mineralnim hnojeni mame tfi moznos-
ti. Ve specialnich hnojivech pro travniky je
obsah dusiku minimalné 2x az 3x vySSi
nez obsah fosforu a drasliku.

1. Specialni hnojiva pro travniky s postup-
nym uvolfiovanim ¢asti dusiku.
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Jsou sice drazsi, ale aplikuji se jen tfikrat
ro¢né (napfiklad Lawn 70, Lovogreen a
Multigreen, davkovani je uvedeno na oba-
lu). Tato hnojiva jsou dodavana ve formé
krupice (malych granuli), které propadnou
az pod listy trav. Nehrozi tak zpétny ,sbér"
hnojiva pfi sekani. Na trhu jsou i typy pro
podzimni hnojeni s niz8im obsahem dusi-
ku a vy$8§im obsahem draslikGi (naptiklad
Lovogreen 10-5-20-4 MgO).

2. Specialni hnojiva bez postupného
uvolfiovani dusiku se pouZzivaji v péti az
Sesti davkach. Napfiklad NPK 20-8-8-2,
davkovani v kg na 100 m? je nasledujici:
v dubnu 1,2 kg, v kvétnu 1,2 kg, v €ervnu
2 kg, v srpnu 1,5 kg a v zafi 2 kg. Doporu-
Cit Ize i Kristalon travnik ve formé zalivky.

3. Bézna viceslozkova hnojiva, chybégjici
dusik dopInime ledkem amonnym s vapen-
cem, jak to doporuCuje Ing. Josef Fiala,
CSc. z Vyzkumné stanice travnich ekosys-
tému (viz tabulka).

Aplikaci vySe uvedenych mineralnich
hnojiv bychom méli provadét za sucha a po
aplikaci zavlazit. Rozhozeni hnojiv je tfeba
délat peclivé. Jinak travnik ziska nerovno-
mérné zabarveni. Ke hnojeni travniku mu-
zeme pouzit ruéni nebo vozikové rozmeta-
dlo hnojiv (zaroven slouzi i k vysevu travni-
ku), které hnojivo na ploSe stejnomérné
rozptyli. Né&ktera viceslozkova hnojiva
obsahuji také selektivni herbicid.

Extenzivni travniky hnojime zpravidla
poloviénimi davkami uvedenych hnojiv.
Pfed zaloZzenim kvétnaté louky tuto plochu
nehnojime mineralnimi hnojivy.

Ing. Miroslav Kalina,CSc.
Uzemni sdruzeni Litoméfice

KTERE STOPOVE PRVKY
JSOU DULEZITE PRO
OKRASNE ROSTLINY?

Skupina okrasnych rostlin se vyznacuje
velkou genetickou pestrosti s velkym po-
¢tem druhl a odrid. Uvnitf této botanicky
heterogenni skupiny jsou nékteré druhy
rostlin velmi citlivé vici nedostatku stopo-
vych prvka.

Bor (B)

Nedostatecné zasobeni: karafiaty, tulipany.
Nadmérné zasobeni: anturie, orchideje,
kapska fialka, bromelie, brambofik, kapra-
diny, jednodélozné okrasné rostliny.

Méd’ (Cu)

Nedostateéné zasobeni: gerbera, ruze,
azalky.

Nadmérné zasobeni: hortenzie, brambofik.
Zelezo (Fe)

Nedostatecné zasobeni: rize, hortenzie,
primule, azalky, viesovce, rododendrony,
brunfelzie, gerbera, pantofliek, brambofik,
pelargonie, petunie, surfinie, calibrachoa,
balzamina, ibiSek, akalyfa, vSelicha.
Nadmérné zasobeni: neni znamo.

Mangan (Mn)

Nedostate¢né zasobeni: rlize

Nadmérné zasobeni: vSechny kultury
naroné na Fe jako gerbera, gloxinie a
chryzantémy.

Zinek (Zn)

Nedostatecné zasobeni: poinsetie

Nadmérné zasobeni: primule, kapska
fialka.
Péstitelské chyby jako velmi vysoky

obsah fosforu nebo pfilis vysoka hodnota
pH substratu mohou tyto problémy zesilit

nebo dokonce vyvolat nedostatek stopo-

vych prvkd. Jako bezprostfedné uginné
Hnojeni travniku béznymi hnojivy (I:p?tfeni Ize p'rgvédét (t:)ilenﬁ mjmo-
M&sic-kghnojiva  [IFV[ V | VI [VII[VIT[ IX | S2en07o v nebe. noived
na 100 m” Kromé nebezpeci nedostate¢ného
NPK15'15'15{ . 21-12 - 2 1 zasobeni a nedostatku mohou byt
Ledek amonnysvap. | - |1.5) - [15] - | - | jednotlivé okrasné rostliny také
Kieserit - l-1 1]l -1-1-1 malo tolerantni vigi nadmérnému
Draseln4 sull -1 -1-1-1-1[15] zasobeni jednotlivymi Zivinami - viz
Misto draselné soli mizeme pouzit 2,25 kg Kamexu, predchozi prehled u okrasnych
nebo 3 kg Patentkali a odpada hnojeni kieseritem. rostlin.
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Jako pravidlo plati, ze pfiznaky
nadbytku se objevuji na nejstarSich
listech, zatimco nedostatek stopo-

Vliv riznych faktori na pfijatelnost stopovych
prvka (z brozury Spolkové pracovni spolecnosti
hnojeni, BAD), tab. 1

vych pkau pgstihuje nejmla(’:léi Iistyl Faktor Mnlzn ICulFe | B Mo
Zvlastni pfipad je spojeni nadmér- v r
. X . ysoka hodnota pH vm|vm [vm|[vm |vm|vm
ného zasobeni s nedostatkem, kdy Nizka hodnota pH wm Twiwvmlvm
dusledkem nadbytku jedné Ziviny se -
vyvola nedostatek druhé. Pikladem [YySOky obsah fosforu | m |vm vm W
toho je v dusledku nadbytku Mn vyvo- [Zhutnéni- m w
lany nedostatek Fe, ktery se maze [|nedostatekkysliku
zesilit, kdyZ kompostovanou koru [VYSOky obsah humusu|vm|vm |vm
s velmi vysokym obsahem Mn, pfimi- |Vy88i obsah jilu mjlv m
chame do substratu. Ve spornych |Vysoka teplota vV w | v
pfipadech je u stopovych prvka [Nizké teploty vm [vm vm |vm
vhodna zejména analyza listl, aby- |Sucho vm| m vm|vm| m
chom zjistili nedostatecné nebo nad- |vwv - velmi vysoky, v - vysoky, vm - velmi maly, m - maly]

mérné zasobeni rostlin.

U stopovych prvkd neni diagnéza
analyzou substratu vzdy spolehliva. Analy-
za listd neni vSak pro zahradkare kvali
vysoké cené vétSinou dostupna. Proto se
budeme vénovat vizualnimu posouzeni
nedostatku a nadbytku stopovych prvkd.

Pfi nedostatku boru odumiraji vrcholky
mladych vyhonk(, mladé listy jsou €asto
zkadefené a kiehké. Zpoc€atku maji tmavé
zelenou az modrozelenou barvu, pozd8ji
blednou a odumiraji. Pro nadbytek boru je
napriklad charakteristické zeZloutnuti Spi-
Cek listl, které se pozdéji rozsiti a zméni
na zhnédnuti celého listu.

Projevem nedostatku médi je az bélavé
zbarveni i staceni, popfipadé zakfiveni
nejmladSich listl. Také tvorba kvétd je
omezena a Castym pfiznakem je i vadnuti.

Prebytek mé&di se vétSinou projevi pfizna-
ky nedostatku Zeleza.

Typickym projevem nedostatku Zeleza je
Zloutenka (chlor6za). To znamena, ze listy
jsou na konci vyhonk(l svétle zelené az
zafivé Zuté. S nadbytkem Zeleza se prak-
ticky nesetkavame.

U manganu se pfi jeho nedostatku tvofi
svétle Zluté az tmavé hnédé skvrny mezi
Zilnatinou stfednich az hornich listd. Silné
zaostava i rust kofend. Pfi nadbytku man-
ganu se zbarvuje Zlnatina starSich listd
Cervenohnédé a tmavocervené.

Nedostatek zinku se projevuje prosvétle-
nim mladych listd (blednuti), které zUstava-
ji malé a zkroucené. Tvorba kvétl je ome-
zena. PFiznaky nadbytku odpovidaji pfizna-
kiim nedostatku Zeleza nebo manganu.

Nedostatek stopovych prvki a jejich odstranéni mimokofenovou vyzivou, tab. 2

Stopovy Kde Ize oéekavat K mimokorenové vyzivé

prvek nedostatecné zasobeni Ize pouzit roztok

Bor zejména na vapenatych padach 0,3% borax nebo Hydroplus Bor
a pfi suchu Ci Borosan Forte

Méd zejména na pisCitych a pfedevSim  |0,1% siran médnaty nebo Hydroplus
raselinovych huméznich padach Coptrac &i Kuprosol

Zelezo Zejména na vapenatych pudach 0,2% zelena skalice nebo Hydroplus

Zelezo, Tenso Fe &i Ferosol

Mangan Zejména na vapenatych nebo 0,3% siran manganaty nebo Hydroplus|
Cerstvé vyvapnénych pudach Mantrac ¢ Mangan Forte

Zinek Zejména na vapenatych nebo fosfo-|0,3% siran zine¢naty nebo Hydroplus
rem nadmérné zasobenych pudach |Zintrac &i Zinkosol
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Pri¢iny nedostatku stopovych prvka
(Casto latentniho) jsou rozmanité (tab. 1):

- nedostateéné zasobeni pudy respektive
substratu

- poutani, vyplavovani Zivin

- hodnota pH

- struktura pady

- antagonismus Zivin (P > Zn)

V tabulce 2 jsou uvedeny pldy, kde Ize
oc¢ekavat nedostatek stopovych prvkl a
také opatfeni k jejich odstrané&ni mimokore-
novou vyZzivou.

Uvedené koncentraty stopovych prvki
jsou v prodeji zejména ve specializovanych
prodejnach a pouzivaji se podle pfilozené-
ho navodu. Protoze pfi zasobovani stopo-
vymi prvky nechybi Casto pouze jedna
Zivina, byly vyvinuty kombinace nékolika
stopovych prvka.

V soucasné dobé jsou na naSem trhu
dvé smési stopovych prvkd - Mikrokomplex
a Tenso Coctail. Dfive velmi oblibena
Mikrola se uz delSi dobu nevyrabi. Na
zaver jesté pfipominame, ze postfik stopo-
vymi prvky béhem vegetace musime néko-
likrat opakovat. Pfi hnojeni stopovymi
prvky se jedna o velmi specialni problemy
a proto doporu€ujeme konzultaci s odbor-
niky.

Ing. Miroslav Kalina, CSc.

LIBAVKA - GAULTHERIA

Od konce léta az po konec adventu se
v zahradnictvich i na stancich stale Cast8ji
objevuje mala, zato velmi pdvabna a na-
padna rostlina. Je pfitazliva vyraznymi
¢ervenymi plody, které jsou v poméru
k malym lesklym liste¢kim relativné dost
velké. Tato stalezelena rostlina na prvni
pohled trochu pfipomina brusinku, protoze
je s ni v blizkém pfibuzenském vztahu.
Stejné jako brusinka, i tento nizky polokef
patfi do Celedi viesovcovitych (Ericaceae)
a je nositelem pfimo libezného jména -
jmenuje se libavka (Gaultheria). Pojmeno-
vani nese na pocest lékafe a botanika
Gaulthiera.
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Tento rod obsahuje vice druhd, které
jsou domaci predevS§im na americkém

kontinentu, pro naSe podminky se zatim
pouziva pfevazné jenom jediny druh a to
libavka polehla (Gaultheria procumbens,
ve starSi literatufe uvadéna jako libavka
polozena.

V naSi Uvaze se vratime predevSim
k druhu Gaultheria procumbens, ktery je
pro naSe podminky nejenom dostupny, ale
i perspektivni. Tento rozvétveny nizky kef
pochéazi ze Severni Ameriky, kde ve volné
pfirodé obyva zejména svétlé okraje jehlic-
natych les, vyskyt je v8ak hojny i na vyse
polozenych, vhodnych mistech. Roste zde
v pomeérné chudych, ale velmi kyselych
pudach, v nichz dobfe prospiva.

V souvislosti s napadnymi plody slychava
obsluzny personal zahradnickych center
Castou, podobné znéjici otazku: ,Jsou
plody jedlé, neublizi naSim détem?“ Je na
misté Fici, jak udava dostupna literatura, ze
plody této vfesovistni rostliny rozhodné
vétsiné lidi neublizi, s nejvétsi pravdépo-
dobnosti ani chutové nijak nenadchnou.
Nékteré zdroje uvadi, Ze konzumace plod
mlzZe byt nebezpecna pro lidi, ktefi nesmi
uzivat léky typu acylpirinu, nebot libavka
obsahuje podobné latky jako tento znamy
lék. Budeme-li hledat v literatufe Zzjistime,
Ze obsahuje glykosid gaultherin Stépici se



v salicylovou slou€eninu, druhotné gaulthe-
riosid a vonnou silici.

Celkem jiny nazor by na tuto rostlinu
mély pravdépodobné& nékteré skupiny
plvodnich americkych indiand, ktefi vyuzi-
vaji vice druhd libavek jako uzitkové a
dokonce i léCivé. Nékteré indianské kmeny
vyuzivaly rostlinu pro pfipravu rlznych
specialit, pouzivanych jako pfiloha k jidlu,
podobné kdyZ se u nas pouziva jiz zminé-
na brusinka. Uvedme, Ze chutové se
ov8em tyto produkty s brusinkami pfilis
srovnavat nedaji. Kromé vyuziti v kuchyni
byly jeji plody pro indiany i duleZitou Iégi-
vou rostlinou, kdy slouZila jako lék k utlu-
meni bolesti nebo pfi dychacich potiZich.
Pro tyto UCely se v soucasnosti kromé
plodl pouZivaji listy, a to pro vyrobu &aja,
nebo k destilaci a vyrobé éterickych oleja,
z nichz se vyrabi lé€iva uzivana k utlumeni
svalovych bolesti i pfi revmatismu. Od
indiana si tuto rostlinu v8estranného vyuZiti
puljcila i zapadni civilizace, ktera se ji nau-
¢ila vytazky v malych koncentracich pouzi-
vat v parfumerii, pfi vyrobé zubnich past,
nebo k dochuceni potravin. Chtél bych
upozornit , Ze €aj z listkd libavky se vyrabi
farmaceuticky a prodava se jiz dlouho pod
puvodnim americkym nazvem - horsky
€aj.(Pod timto nazvem se vSak prodavaji i
jiné Caje, které s libavkou naprosto nesou-
visi).

| kdyz mohou byt zminéné informace pro
mnoho ¢&tenafd nepochybné zajimavé, nas
bude zajimat pfedevSim moznost péstova-
ni této plavabné rostliny v nasich podmin-
kach.

Gaultheria procumbens je v podstaté
velmi skromna, dostate¢né mrazuvzdorna
a protoZe je Fazena mezi viesovistni rostli-
ny potfebuje kyselou pldu s vysokym
obsahem raSeliny. Gaultherie je mozné
pouZzit zejména jako doplnék k jinym rostli-
nam tohoto typu, zvlast dobfe vynikaji ve
spole€nosti viesl, vresovcl, zakrslych
borovic &i nékterych okrasnych druhl trav.
Velmi pusobivé jsou i na skalkach, kde jim
vybirdme mirné zastinéné az polostinné
stanovisté. Kofenovy systém je pomérné
mélky, s hustym vlasenim.

Aby se libavky mohly rozvijet jako pldo-
pokryvné rostliny, budou tedy potfebovat
lehkou a humézni pldu. Pro zdarny rast
libavky je duleZité, aby substrat nebyl pfili§
mokry, nebot zejména v zimnim obdobi
byva dlouhodobé mokra plda velkym
rizikem, v niz kefik mize uhynout.

Moznosti vyuzti libavky jsou vSak jesté
mnohem bohatSi. Prodava se hojné jako
plUvabna podzimni, ale také i vanocni
dekorace i v ¢ase adventu, kde é&ervené
plody v kombinaci s tmavé zelenymi listy
zvladnou snadno navodit pfedvanocéni Ci
vano¢ni atmosféru. Ve vanoc¢nich dekora-
cich vydrzi libavka své&zi dlouhy cas, ale
jeji dalSi vyuziti uz obvykle neni mozné.
V interiéru obvykle rostlina proschne a
dalSi regenerace uz neni schopna. Jeji
esteticky uCinek ale tfeba ve srovnani
s Fezanymi kvéty vydrzZi mnohem delSi
dobu.

Kvuli mnoha zplsobdm vyuZiti je celkem
logické, Ze si tato drobna rostlinka ziskava
stale vice obdivovatell i pfiznivcl, ktefi ji
zkousi vyuzit pro zkraSleni svych obydli i
zahrad.

Ing. Pavel Chlouba

BAREVNE ROZCHODNIKY
PO CELY ROK

Rozchodniky jsou sukulentni rostliny
jejichz vyuZiti v zahradé je velmi rozmanité.
Drobné druhy rodu Sedum Ize péstovat
jako klasické skalni¢ky. Rod Phedimus,
tvofici porosty s dlouhymi plazivymi odden-
ky je vyuZit jako padopokryvné rostliny pro
vétsi zahony, lemy podél cest nebo jako
zpevnujici porost suchych zidek a kolmych
bfehl. Nékteré druhy rozchodnikl vytvafi
pevné dfevnaté stonky a mizeme je tvaro-
vat jako sukulentni bonsaje. Rozchodniky
nejsou jen nizké rostliny, ale nalezneme
mezi nimi i mnozstvi vysokych trsovitych
druht a kultivard rodu Hylotelephium,
které se fadi mezi klasické trvalky. Podle
oblasti vyskytu se rozchodniky liSi svymi
naroky na péstovani. Lze je rozdélit na
rostliny suchomilné, které vydrzi i nékolik
mésicl bez jediné kapky vody, ale vyjim-
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kou nejsou ani druhy stinomilné, rostouci
pouze na vihkych mistech. Barva kvétd
rozchodnikd se podle jednotlivych druhud
pohybuje v rlznych odstinech bilé, Zluté,
od jemné rdzové az po temné purpurovou.
Pokud budeme pokrac¢ovat ve vyétu rizno-
rodych vlastnosti téchto rostlin, nelze
opomenout jejich pestrost v barevnosti
olisténi. Diky kombinovani této barevnosti,
ktera se méni podle ro¢nich obdobi, mlize-
me dosahnout zajimavych efektd a to i
v dobé, kdy se uz vétSina rostlin uklada
k zimnimu spanku. Rozchodniky jsou jinak
barevné na jare, jinak v 1été a nékteré jsou
nejkrasnéjSi na podzim. NejCastéji maji
v8echny druhy na jafe svéze zelené listy a
postupem roku se jejich vybarveni stava
vyraznéjSim a syt&Sim. Prokresluji se
nékteré linie, které na mladych listech
nejsou vidét. Druhy, které zachovavaji
olisténi i béhem zimniho obdobi, mivaji
zbarveni v ruznych odstinech zelené a
C¢ervené barvy. Pro snazSi orientaci mezi
jednotlivymi druhy si rostliny rozdélime na
jednotliva ro¢ni obdobi.

Jaro

V8echny rozchodniky patficich do rodu
Sedum, jsou stélezelenymi rostlinami a
jejich doba kvétu spada od pocatku jara do
poloviny léta. Svou zelenou barvu listd
jednotlivé druhy méni béhem celého roku
na rdzné odstiny zelené a ¢ervené barvy,
podle délky slunecniho osvitu a mnoZstvi
srazek. Mezi vyrazné zbarvujici se druhy
patfi Sedum lydium. Rostliny vytvafi nizké
bochanky, které jsou v jarnim obdobi své-
Ze zelené barvy, se zaplavou drobnych
bilych kvétl na syté Cervenych stvolech.
V letnich mésicich se Sistice listd vybarvi
syté rudé a na podzim se stavaji opét
zelené. Velmi rozmanité jsou rlizné formy
evropského druhu Sedum album. Tato
skupina stalezelenych rostlin ma velmi
Siroké vyuziti. Jednotlivé taxony jsou rozdil-
né jak velikosti listd, tak jejich barevnosti.
Lze tak vysazovat barevné porosty v ramci
této skupiny. Syté zelené sedum album,
vytvaii kompaktni husty porost a nejvhod-
néjsi pouziti je na zpevnéni suchych zidek
a svah(. Barva listd zGstava po cely rok
zelena. Pomaleji rostoucim je Sedum
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album f. brevifolium. Druh s hraskové
zelenymi listy se rozriistd do kompaktnich
bochankd. Nejmladsi listy se pfi vrcholu
vyrazné sukulentniho stonku zbarvuji
docCervena. Celkové tak vznikd pestry,
Cerveno-zeleny porost. Tento druh je vhod-
ny pro skalky a vétsi kamenné nadoby.
Velmi vyraznym je tmavolisty kultivar Se-
dum album 'Coral Carpet’. Svou temné
purpurovou, az témeéf Cernou barvu si
rostlina zachovava po cely rok. Bilé kvéty,
které se objevuji na konci jara, diky tem-
nym listdm vytvafi nar(zovély nadech.
Kultivar Sedum album 'Bella de Inverno’
oproti tomu tvofi zelné porosty a nejmlad-
§im listy pfi vrcholu stonk( jsou bilé barvy.
Béhem letniho slune¢ného pocasi se
zelena barva listd méni na jemné ¢ervenou
a nadechem do bronzova. S prichodem
podzimu a béhem zimy se listova Cerven
opét vraci do zeleno bilého zabarveni.
Jako posledniho zastupce skupiny S.
album bych uvedla Sedum album var.
murale f. rubrum. Tento drobnolisty roz-
chodnik je charakteristicky svou €ervenou
barvou olisténi. VSechny rostliny patfici
pod druh Sedum album jsou pro slune¢na
stanovisté a lze je kombinovat drobnolis-
tym kultivarem Sedum acre 'Yellow Que-
en'. Tento pouze 5 cm vysoky rozchodnik
je charakteristicky svou zafivé Zlutou az
bilou barvou nejmladSich listG pfi vrcholu
stonkld. Rostlina nevyzaduje zimni ochranu
a diky tomu i béhem zimniho obdobi zdobi
své misto v zahradé. Mez stalezelenymi
druhy, které své olisténi zachovavaji i
béhem zimy je snad nejbarevné&jsi Sedum
rupes-tre 'Angelina’. Rozchodnik, ktery
miluje slunce a na jafe své listy zbarvuje
Zlatavé Zlutou barvou, prechazejici pfi
vrcholu stonku do Cervena. Nejstarsi listy
u baze si po cely rok zachovavaji barvu
zelenou. Do skupiny rozchodnikd, které
jsou nejvyraznéjSi v jarnim obdobi patfi
také Sedum dasyphyllum. Jeho drobné,
vyrazné sukulentni listy Sedavé barvy, jsou
husté sméstnany do kompaktnich bochan-
kd. Tento druh je atraktivni nejen diky
svému celkovému vzhledu ale i diky svym
napadnym, bilym kvétim, kterych vytvafi
velké mnozstvi. Za zminku urcité stoji



Sedum spathulifolium. Napadny severoa-
mericky druh, tvofici bochanky slozené
z ruzic silné ojinénych listd. Jedna se o
velmi atraktivni rostlinu, ktera je ozdobou
kazdé skalky. VSechny vySe uvedené
druhy jsou nenaro¢né, vyzadujici slune¢né
stanovisté a v nasi obchodni siti bézné
dostupné. Tak jako u mnoha jinych rostlin,
i mezi rozchodniky nalezneme druhy béz-
né a druhy vzacné a vysoce cenéné. Mezi
takové rostliny patfi Sedum spathulifoli-
um ssp. yosemitense, pivodem ze seve-
roameického statu Oregon. Tento druh
vyzaduje lehce =zastinéné stanovisté a
dobrou drendz. Rostlina vynika rdzicovitym
ristem s c&ervenozelenymi, lesklymi listy.
V prvni poloviné jara se objevuji syté Zluté
kvéty na dlouhych €ervenych stoncich.
Léto

Skupinu v lété kvetoucich rozchodniku
tvofi rod Phedimus. Jedna se poléhavé,
polovzpfimené nebo plazivé rostliny s plo-
chymi, lehce sukulentnimi listy. Barvy
kvétd skupiny Spurium pfechazi od dgisté
bilé az po temné& purpurovou. Druhy skupi-
ny Aizoon kvetou Zluté. Jednotlivé druhy
se od sebe vzajemné li§i nejen barvou
kvétd ale i barvou olisténi. Rostliny rodu
Phedimus ra8i na jafe, vrchol vegetace je
léto a s pocatkem podzimu budto zcela
zatahnou nebo si zachovavaji pouze listy
pfi vrcholu stonkld. Asi nejznaméj$im dru-
hem, ktery u nas zdomacnél a nalezneme
jej Gasto na rlznych suchych zidkach a
zbofenistich je Phedimus spurius. Zeleno-
listy druh s bilymi, az jemné rdzovymi kvéty
je idealni pro sucha stanovisté a zpevnéni
svahl. Diky svému bujnému rdstu neni
vhodny pro péstovani ve skalce. Zcela
odliSnym je kultivar Phedimus spurius
'Fuldaglut’. Rozchodnik s temné purpuro-
vymi listy a kvéty, hodici se jak do skalek,
tak pro osazovani rlznych zahradnich
nadob. Tento kultivar se osvédcil pfi kombi-
novanych vysadbach s dalSimi rozchodni-
ky odlisnych forem rastu a zbarveni. Né-
které druhy rozchodnikl rodu Phedimus
s prichodem suchého a slune¢ného podzi-
mu vyrazné zmeéni své zbarveni listG. Diky
teplému pocCasi a nedostatku vlahy se

rostliny se dostavaji do stresu a listova
zelen se béhem nékolika malo dnd zméni
na rizné odstiny ¢ervené. Takovy barevny
pfechod je velmi napadny a velmi Casto
rostlina na svém stanovisti uz zafi na
dalku. Pfimo ukazkovym zastupcem je
kultivar Phedimus spurius 'Green Man-
tle'. Zelené listy tohoto jinak nenapadného
kultivaru se na pocatku podzimu zméni na
zarivé bronzové a rostlina se stava nepre-
hlédnutelnou. Mezi phedimusy jsou oblibe-
ny druhy s vicebarevnymi - variegatnimi
listy. Takové rostliny jsou pestré bé&hem
celé vegetace a to i v dobé, kdy pravé
nekvetou. U nas je asi nejznaméjSim dru-
hem Phedimus kamtschaticus f. varie-
gata. Rozchodnik s trsovitou formou rustu,
Zlutymi kvéty a zelenymi listy s bilym lemo-
vanim. Tento druh je vhodny pro péstovani
ve skalce a Casto je pouzivan pro lemy
trvalkovych zahon(. Rostlina s pfichodem
zimniho obdobi zatahuje a svij rdst obno-
vuje opét na jafe.
Podzim

S koncicim létem a blizicim se podz-
mem pocet kvetoucich rostlin na zahradé
ubyva. U rozchodnikG tomu tak nastésti
neni a diky poc¢etné skupiné druhl a kulti-
var(Q rodu Hylotelephium mUzete vytvofit
kvetouci zahradu az do pfichodu prvnich
mrazikd. Hylotefia jsou vétSinou vzpfime-
né, sukulentni byliny, jejichz vySka se
pohybuje od nékolika centimetrd az po
jeden metr. Rostliny jsou charakteristické
svym plochym, vrcholovym kvétenstvim,
které v nékterych pfipadech dosahuje
praméru 20 cm. Drobné kvéty jsou nejéas-
téji v riznych odstinech rdzové. Skupina
téchto rozchodnikd je velmi oblibenou mezi
Slechtiteli a diky tomu mlZeme na zahradé
vytvofit podzimni trvalkovy zahon hyfici
nejen barvou kvétd, ale i pestrou $kalu
riznych odstind purpurovych nebo bile
pana$ovanych listl. A co vic, tyto rozchod-
niky diky svému sladkému nektaru lakaji
velké mnozstvi ¢melakld, véel a motyld.
NejznaméjSim a nejCastgji u nas péstova-
nym druhem je Hylotelephium spectabi-
le. Jedna se o klasickou trvalku, jejiz vySka
dosahuje témé&F metru. Tento druh rozkvéta
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na sklonku léta a svymi jemné rdzovymi
kvéty zdobi zahradu az do pfichodu prv-
nich mrazd. V té dobé nadzemni d&ast
zasycha a diky pevnymi vzpfimenym ston-
kim s kvétenstvim na vrcholu, mize zdobit
zasnézenou zahradu az do pfichodu jara.
S prvnim jarnim oteplenim se k rdstu pro-
budi podzemni pupeny, ve kterych druh
pfezimuje. Po probuzeni prvnich pupendu je
nevhodnéjSi zastfihnout zaschlé nadzemni
¢asti. Mezi vzpfimenymi druhy trvalkového
typu rodu Hylotelephium nalezneme i
zastupce klasickych skalni¢ek. Jednim
z nejatraktivnéjSich rozchodnikll vibec je
Hylotelephium pluricaule. Jedna se o
10 cm vysoky druh polStafovitého typu
s napadnymi perletové rdzovymi sukulent-
nimi listy. Od druhé poloviny léta az do
pfichodu prvnich mrazikd rostlinu zdobi
rizové kvéty. Druhem, ktery mezi rozchod-
niky rozkvéta jako posledni, je Hylotele-
phium sieboldii. Rtzové kvéty se oteviraji
od mésice zafi az do prichodu mrazu.
Velmi Casto se stava, ze néktera poupata
se diky chladnému pocasi uz nestihnou

otevfit. Tento nizky rozchodnik svymi
pozdnimi kvéty tvofi skuteCnou tecku
sezony.
Zima

V8echny druhy o kterych jsem se zminila,
jsou jen malym vyétem rGznorodosti a
pestrosti  zimovzdornych  sukulentnich
rostlin, které jsou znamy pod spole¢nym
oznaCenim rozchodniky. P¥i jejich péstova-
ni a kombinovani nechte popustit uzdu
svoji fantazie. Jednotlivé rozdilné druhy
muzete kombinovat vzajemné mez sebou.
Nizké polStarove porosty Ize doplnit pestry-
mi netfesky. Rozchodniky Ize vysazet na
suchou zidku. Muazete vytvaret pestroba-
revné porosty tvofené vysokymi trvalkovy-
mi druhy spole¢né s dluZzichami (Heuchera)
nebo bohySkami (Hosta). Stalezené druhy
zdobi zahradu nejen v dobé vegetace, ale
také v zimnim obdobi, kdy vétSina rostlin
nabira sily na jarni probuzeni.

Podrobné informace o péstovani jednotli-
vych druhd naleznete na odbornych stran-
kach.

Dagmar Petrlikova
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JEDOVATE ROSTLINY V ZAHRADE

Uvod, aneb Proé je problematika jedo-
vatych rostlin na zahradé zajimava.

V poslednich letech se stale Castéji
setkavame s prevadénim tradi¢nich uzitko-
vych zahrad na zahrady s pfevazné okras-
nou funkci. Zahrada se stava zejména
mistem odpocinku, zelinarska poli¢ka jsou
zatlatovana na okraje pozemkd a domi-
nantni postaveni maji pravé okrasné rostli-
ny. V takové zahradé pak stoupa pocet
druhd rostlin, které mohou byt puvodci
nejriznéjSich zdravotnich obtizi. Nemusi jit
o rostliny vyslovené jedovaté, ale prosté
jen o druhy, které ,nejsou uréeny pro kon-
zumaci“. Casto pak plati znamé pravidlo,
Ze jedovatost je jen otdzkou mnozstvi pfija-
té latky. Zdravotni obtize mohou vznikat
bud pfimo pozitim rostliny ¢i jeji casti,
nebo potfisnénim Stavou z rostliny (napf.
u bolSevniku velkolepého, ale i tfezalky),
anebo alergickou reakci na rostlinu nebo
jeji ¢ast. V dalSim textu se budeme zaby-
vat pfedevS8im rostlinami, které obsahuji
latky pfimo poskozujici zdravi.

Nejcastéjsi jedovaté rostliny
péstované v zahradé

Jehliénany

Velka vétSina péstovanych jehli¢nant
nepatfi mezi jedovaté rostliny. Toxikologic-
ky nejvyznamnéjsi je rozhodné tis Cerveny,
problematické mohou byt také nékteré
jalovce.

Tis €erveny (Taxus baccata), a ostatné
i cela Celed tisovitych (Taxaceae), je vyji-
mecna mezi nahosemennymi rostlinami
schopnosti  vytvaret alkaloidy, zejména
taxin. Ten je obsazen ve vSech &astech
rostliny, s vyjimkou &ervenych miskd na
povrchu semen. Tyto vyrostky jsou dokon-
ce jedlé, za predpokladu, Ze nedojde
k rozkousani semene uvnitf. Otrava taxi-
nem postihuje zejména dychaci Ustroji a
néasledné srde¢ni ¢innost.

Jalovec chvojka klasterska (Juniperus
sabina) je Casto péstovany jehlicnaty kef.
Jedovatou slozkou jsou silice, které drazdi
pokozku a sliznice; pfi vnitfnim pouziti



vyvolava prudké prajmy, kieGe a poskozeni
ledvin. Nebezpetné muze byt i poZiti vétsi-
ho mnozstvi Sistic (jalov€inek) jalovce
obecného (Juniperus communis). Drazdi-
vy ucinek je vSak v tomto pfipadé mirng;si.

Zeravy (Thuja) obsahuji rovnéz silice
s drazdivym uaginkem. Skodlivou slozkou
pojmenovanou pravé podle latinského
nazvu zeravu, je zejména thujon (viz dale
- Pelyniky a vratice).

Pryskyrnikovité (Ranunculaceae)

V Celedi pryskyfnikovitych najdeme spou-
stu jedovatych druhd. Od mirné jedovatych
pryskyfniki a sasanek az po pravdépo-
dobné& nejjedovatéjsi rostliny Evropy -
omeéje. Jedovatost je vyvolana pfitomnosti
alkaloid(i (protoanemonin v pryskyfnicich a
sasankach, akonitin v omé&jich), nebo sapo-
nind (pryskyrniky), nebo glykosidi ovlivriuji-
cich ¢&innost srdce (heleborein v &emefi-
cich).

Pryskyfnikovité rostliny s obsahem
kardioglykosida: hlavacek jarni (Adonis
vernalis), Cemefice (Helleborus), talovin
(Eranthis). Po poziti kterékoli ¢asti dochazi
ke zménam srde¢niho rytmu a snizeni
krevniho tlaku, mozné jsou i smrtelné
otravy.

Pryskyfnikovité rostliny s obsahem
alkaloidti (hlavné akonitin): oméje (Aconi-
tum) a stracky (Dephinium). Projevy otravy:
nevolnost, pak mravenceni a paleni pokoz-
ky, bolesti, zimnice; pfi vy$Sich davkach
ochrnuti dychacich svali a smrt. Akonitin
je jeden z nejprudsSich a nejrychleji pusobi-
cich jed(, vstfebava se i pokozkou.

DalsSi pryskyinikovité rostliny s mir-
nym toxickym ucinkem: jaternik trojlalo¢-
ny (Hepatica nobilis), sasanky (Anemone),
pryskyrniky ( Ranunculus), koniklece (Pul-
satilla).

Bobovité (Fabaceae)

Rostliny z této Celedi obsahuji nékolik
skupin jedovatych latek: jednak bilkoviny
(napf. fasin nebo robin), jednak alkaloidy
(cytisin, lupin, spartein aj.)

Stédrenec odvisly (Laburnum anagyroi-
des) — ,zlaty dést” je jednou z nejjedovatéj-
Sich dfevin Casto péstovanych v naSich

zahradach a parcich. Paradoxem je jeho
Casté vysazovani ve Skolnich zahradach,
pfitom smrtelnou davkou pro dité je udava-
no mnozstvi 15-20 semen. Hlavni jedova-
tou slozkou je alkaloid cytisin, ktery je
obsazen hlavné v semenech. Po poziti
dochazi k nevolnosti spojené s kieCemi
Zaludku, nasleduje ochrnuti; smrt je zplso-
bena zastavou dechu.

Podobné (i kdyz méné silné) projevy a
uc€inky ma janovec metlaty (Cytisus scopa-
rius). U dalSich bobovitych rostlin pfevazu-
je negativni plsobeni toxickych bilkovin —
tak je tomu u vistarie (Wisteria sinensis),
trnovniku akatu (Robinia pseudacacia),
u lupin — vi¢ich bobl (Lupinus), hrachord
(Lathyrus), ale také u syrovych lusk(i a
semen fazoll (Phaseolus). Otravy témito
rostlinami se projevuji obvykle podrazdé-
nim traviciho traktu.

Brukvovité (Brassicaceae)

Ackoli brukvovité rostliny vytvareji mnoho
sekundarnich  metabolitl, pouze malé
procento druhl(l je jedovatych. Mez ty
nebezpecné jedovaté patfi tryzele a chejry
(Erysimum), jez obsahuji kardioglykosidy.
Tyto latky ovliviuji €innost srdce a snizuji
tlak krve. Mohou zpuUsobit smrtelné otravy
pfi poziti.

Skocec obecny (Ricinus comminus)

Skocec, vytrvala rostlina z tropické Afriky,
je u nas péstovan stale Castéji v parcich a
zahradach jako jednoletka. Prfes jeho
pomeérné velké rozSifeni jde o jednu z nej-
jedovatéjSich u nas péstovanych rostlin.
Uginnou latkou skodce je bilkovina ricin,
obsazeny zejména v semenech (jiz nékolik
semen muUze predstavovat smrtelnou
davku pro clovéka!). Otravy se projevuji
nevolnosti s bolestmi hlavy, naruSenim
srde¢niho rytmu a poSkozenim jater s na-
slednou ztratou védomi.

Pelyniky (Artemisia) a vrati¢e (Tanacetum)

Tyto aromatické rostliny z Celedi hvézdni-
covitych (Asteraceae) obsahuji ve vétSim
mnozZstvi  silice. Skodlivou slozkou je
zejména thujon, ktery drazdi pokozku a
sliznice, pfi vnitfnim a nadmérném uziti
poSkozuje jatra a ledviny. Dlouhodoba
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uzivani (napf. piti absinthu) poskozuje
centralni nervovou soustavu, vyvolava
halucinace a spousti nékteré psychické
poruchy (paranoiu, manie).

Naprstniky (Digitalis)

Na nékterych zahradach jsou jako okras-
né rostliny péstovany naprstniky, zejména
naprstnik Cerveny (Digitalis purpurea), ale
i dalsi druhy. VSechny ¢&asti v8ech druhud
naprstnikd jsou vysoce toxické kvili obsa-
hu kardioaktivnich glykosidi. Otravy se
projevuji  poruchami vidéni, poruchami
srde€niho rytmu az zastavou srdce.

Lilkovité (Solanaceae)

Lilkovité rostliny vytvareji spoustu sekun-
jsou alkaloidy. Solanin nalezneme v zele-
nych &astech bramboru (Solanum tubero-
sum), rajéat (Lycopersicon esculentum),
ale i dalSich zastupcich rodu lilek (Sola-
num) — viz dale cast ,Nej¢astéjSi volné
rostouci jedovaté rostliny“. Solanin zpUso-
buje problémy traviciho traktu, nevolnost,
ve vysSich davkach halucinace a ztratu
védomi.

Rostliny z okruhu durmanu, v€etné okras-
nych durmant (,andélské trumpety* -
Brugmansia) obsahuji latky s psychotropni
aktivitou, tedy ovliviujici vnimani, ve vys-
Sich davkach vyvolavaji halucinace. Jde o
alkaloidy skopolamin, atropin &i hyoscya-
min. Prvnim projevem otravy je z&ervenani
v tvafi doprovazené suchem v ustech.
Nasleduji poruchy srde¢niho rytmu (zrych-
leni), krfeCe, poruchy centralni nervové
soustavy, halucinace a bezvédomi. Podob-
né obsahové latky, a tedy i u€inky maji i
dalsi lilkovité rostliny: blin ¢erny (Hyoscya-
mus niger), rulik zlomocny (Atropa bella-
donna), ale napf. i okrasny kef kustovnice
cizi (Lycium barbarum).

Z toxikologického pohledu samostatnou
skupinou lilkovitych rostlin  jsou tabaky
(Nicotiana). VSechny obsahuji prudce
jedovaty alkaloid nikotin.

Nikotin podany vnitfné vyvolava nejprve
paleni v Ustech v krku a pocit horka v ob-
lasti Zaludku a nasledné hlavy. Vy$Si davky
narusuji smyslové vnimani — zrak, sluch,
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dale dochazi k porucham dechu (nejprve
jeho zrychleni, nasledné k zpomaleni
dechu a duSeni. Smrt nastdva zastavou
dechu a srde¢ni Cinnosti. Otravy mohou
nastat konzumaci d&erstvych listd, ale i
tabakovych vyrobkd, napf. cigaret. Byly
rovnéz popsany otravy zplsobené konzu-
maci vyluhu z tabakovych listd, ktery se
nékdy pouziva jako ochranny prostiedek
na rostliny proti m3icim.

Kromé uvedenych ptiklad(l jsou samoziej-
mé toxické i vSechny ostatni druhy lilkovi-
tych rostlin — petunie, nejriznéj$i okrasné
lilkky (napf. ,jasminovy lilek, Solanum
Jjasminoides), s jedovatosti je tfeba pocitat
i u zelenych ¢&asti lilkovitych plodovych
zelenin, jako je rajCe, baklazan ¢i ,Pepino“.

Konvalinky
rostliny

Druhy patfici do Celedi konvalinkovitych
(Convallariaceae) jsou rovnéz jedovaté.
Jedovatost konvalinky vonné (Convallaria
majalis) a dalSich druhd konvalinek je ve
v8eobecném povédomi. Konvalinky obsa-
huji ve vSech &astech kardioaktivni glykosi-
dy (konvalatoxin aj.), které jsou vysoce
uc¢inné. Otrava se projevuje stejné, jako
v pfipadé naprstniku, tj. hlavné poruchami
srdeéniho rytmu az zastavou srdce. Dlvo-
dem otravy mize byt pojidani ¢ervenych
bobuli détmi, nebo zdména listd konvalinky
za vzdalené& podobné listy ¢esneku medvé-
diho. Jedovata je i voda z vazy, v niz byla
umisténa kyti¢ka z konvalinek.

Podobné ucinky ma i drobnéjsi pfibuzny
konvalinky - pstro¢ek dvoulisty (Maianthe-
mum bifolium).

Kokofiky (Polygonatum) které rovnéz
patfi mez konvalinkovité a jsou rovnéz
jedovaté, vsak kardioglykosidy neobsahuji.
Jejich toxickou sloZkou jsou saponiny,
které drazdi travici trakt a mohou vyvolat
zvraceni a prajmy.

(Convallaria) a pfibuzné

Cibuloviny

Do této skupiny patfi zejména zastupci
Celedi liliovitych (Liliaceae) a amarylkovi-
tych (Amarylidaceae). K otravam dochazi
nejcastéji zaménou zasobnich cibulek za
cibuli kuchyrniskou (Allium cepa). Jde jed-



nak o narcisy (Narcissus), tulipany (Tulipa),
ale rovnéz snézenky (Galanthus) €i bledule
(Leucojum), nebo i modfence (Muscari).
Tyto rostliny obsahuji nékolik fyziologicky
aktivnich latek: jednak alkaloidy (vétSina
cibulovin), jednak glykosidy (tulipany).
Stava mize vyvolat podrazdéni pokozky,
pfi vnitfnim uZiti dochazi ke zvraceni, pruj-
mu az k porucham srde¢niho rytmu.

Mezi cibuloviny je fazeny nékdy i ocun
jesenni (Colchicum autumnale), ackoli jeho
zasobnim organem neni cibule, ale hliza.
Uginnou latkou je alkaloid kolchicin, ktery
plsobi na travici Ustroji, srdce i nervovou
soustavu. Nejucinngjsi ¢asti jsou semena,
jako smrtelna davka je udavan pocet 5-10
semen, nicméné jed je obsazen ve vSech
Castech rostliny.

Tremdava bila (Dictamnus albus)

Tato rostlina, ktera je ob&as péstovana
v okrasnych zahradach, pochazi z teplych
¢asti naseho Uzemi. Je pfibuznou citrusu
a routy - patfi do Celedi routovitych (Ruta-
ceae). VSichni zastupci obsahuji velké
mnozstvi sekundarnich metabolitt - silice,
alkaloidy, flavonoidy a tzv. furanokumariny.
Pravé posledné jmenovana skupina latek
je dlvodem, pro€ je tfemdava fazena mezi
jedovaté rostliny. Tyto latky zpGsobuiji
fotosenzibilaci pokozky - teda zvySenou
citlivost vuéi svétlu. Dochazi ke vzniku
sveédivych az palCivych vyrazek, v pfipa-
dech delsi doby expozice zafeni i k otokliim
a zanétlim kuze.

K podobnym reakcim dochazi i po kon-
taktu s dal8imi rostlinami: bolSevnikem
velkolepym (Heracleum mantegazzianum)
nebo tfezalkami (Hypericum), ale i pastina-
kem (Pastinaca sativa) a angeliky (Angeli-
ca).

PrySce (Euphorbia)

Na zahradach se s prySci setkame jako
s okrasnymi i plevelnymi rostlinami. VVSech-
ny prySce maji ve stoncich zvlastni vylu¢o-
vaci pletiva - mléCnici, jimiz proudi latex.
Jde o sloZitou smés latek, ktera je diky
nékterym nerozpustnym latkdm mlécné
zakalena. Obsahuje mnoho toxickych slo-
Zek - terpenicky forbol (ale i jiné terepenoi-
dy), kyanogenni slou¢eniny a dal$i. Drazdi

pokozku a sliznice, pfi pozti vyvolava
zvraceni a prijmy, mGze dojit ke krvaceni
z traviciho traktu. Nebezpelné je zasazeni
oci latexem.

Nékteré jedovaté kefe a dalSi dieviny

Zimolezy (Lonicera)

Plody kefovych i popinavych zimolezl
mohou zpUsobit otravy s mirnéjSim pribé-
hem, které postihuji travici trakt. Nebez-
pecné je poziti vice nez 10 bobuli. Latkami
zodpovédnymi za toxicky ucinek zimolezo-
vych bobuli jsou saponiny a hof€iny (xylos-
tein). Podobnou kombinaci G€innych latek
(s podobnou toxicitou) obsahuji i kaliny
(Viburnum). Zimolez kamcatsky (Lonicera
caerulea var. kamtschatica) je vSak pésto-
vanym ovocem!

Lykovec jedovaty (Daphne mezereum)

Kefe lykovce, dorustajici do vysky 1,5 m,
kvetou jako jedny z prvnich dfevin obvykle
bé&hem bfezna. Jejich kvéty silné voni a po
odkvétu se vyvijeji v Cervené peckovice.
Cela rostlina je prudce jedovata (nazev!)
diky obsahu terpenoid dafnetoxinu a
mezereinu. Jiz pfi kontaktu s pokozkou
dochazi k jejimu drazdéni, pfi pozti se
projevuji kfeCové ucinky, podobné otravé
strychninem. Udavana toxicita je ovSem
u dafnetoxinu vice, nez 2x vy38i, nez
u strychninu! Smrtelnou davkou pro dospé-
lého je 10-20 plodd. Podobné jedovaté
jsou i dal$i druhy lykovc(.

Loubinec (Parthenocissus)

Loubinec neboli pfisavnik neboli ,psi
vino“ ma mirné jedovaté bobule obsahujici
kyselinu Stavelovou. Drazdéni traviciho
traktu miZze nastat po poziti vétSiho mnoz-
stvi plodu.

Bobkovisen lékaiska (Prunus laurocera-
sus)

V8echny peckoviny z ¢&eledi rlzovitych
(Rosaceae) jsou vyznamné obsahem
kyanogennich glykosidd. Nejvétsi mnozstvi
téchto latek je obsazeno v plodech, a
zejména v semenech. NejCastéji jde o
amygdalin a prunasin. Otravy témito latka-
mi maji podobny pribéh, jako otravy kya-
novodikem (jimiz ve skute¢nosti také jsou):
zacinaji bolestmi hlavy, pocitem stazeni
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hrdla a tlaku na prsou, u vysSich davek
pokraCuji poruchami srde¢niho rytmu,
zmatenim, kfe¢emi a konéi smrti na zasta-
vu dechu. K podobnym otravam muze dojit
pfi konzumaci hotkych mandli nebo vétsi
mnozstvi pecek merunék.

Brsleny (Euonymus)

Tyto dfeviny z Celedi jesencovitych (Ce-
lastraceae) se vyskytuji pfirozené i na
nasem uUzemi (brslen evropsky je mj. sou-
¢asti  kfovinnych porostll na mezich),
v zahradach se Castéji péstuji exotické
druhy z Asie (napf. brslen japonsky —
Euonymus japonicus). Barevné tobolky,
lidové zvané ,kvadratky“ nebo ,biskupské
CepiCky“ mohou byt pozity détmi. Latky
v nich obsazené (hofc€iny a kardioglykosi-
dy) mohou zpUlsobit otravu. Ta se projevuje
nevolnosti, podrazdénim traviciho traktu,
pfi vy8Sich davkach potizemi s dechem a
poruchami srdecni ¢innosti.

Pénisniky (Rhododendron)

Uginné latky pé&nisnikd, diterpeny, jsou
pfitomny zejména v listech a kvétech.
Pfechazeji caste¢né i do nektaru a nasled-
né do medu. Otrava se projevuje nevolnos-
ti, zvracenim, vy$8i davky zpusobuji poru-
chy srde¢niho rytmu.

Ptaci zob obecny (Ligustrum vulgare)

Ptaci zoby se péstuji Casto v parcich a
zahradach, jsou vhodné rovnéz do Zzivych
ploth. Otravy zpusobuji ¢erné plody, pokud
jsou pozity. Obsahuji glykosid ligustron,
drazdici travici trakt. Ojedinélé smrtelné
pfipady u déti byly zplsobeny dehydrataci
organismu v dtsledku prijma.

Brect'an obecny (Hedera helix)

Ackoli se z listl bfe¢tanu ziskava extrakt
usnadriujici odkaslavani, jeho plody jsou
jedovaté. Obsahuji latky drazdici travici
trakt a u déti mohou po poziti vétSiho
mnoZstvi plodd vzacné vyvolat az smrtelné
otravy. Nastésti bobule nelakaji ke konzu-
maci - jsou velice horké.

Nejcastéjsi volné rostouci
jedovaté rostliny
Vybér nejcastéjSich volné rostoucich
jedovatych rostlin a jejich ucinnych latek.
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Lilek éerny (Solanum nigrum) a dalSi
lilky — vyskytuji se na rumistich, ale téz
jako plevely na polich a zahonech; obsahu-
ji alkaloid solanin.

Drchni¢ka rolni (Anagallis arvensis) —
plevel z €eledi prvosenkovitych (Primulace-
ae); otravy zpusobuje diky obsahu glykosi-
du cyklaminu (nazev pochazi od védecke-
ho nazvu brambofiku — Cyclamen, ktery
tuto latku rovnéz obsahuje). Je jedovaty
pro Clovéka a pro néktera zvifata - pro
skot, drlibez a psy.

Staréky (Senecio) — €asté druhy z Celedi
hvézdnicovitych (Asteraceae) vyskytujici
se na zahradach jako plevele a na pastvi-
nach. Toxicitu zpusobuje nékolik druhd
alkaloidd.

Mirikovité rostliny (Cel. Apiaceae) —
kromé& aromatickych zelenin a kofeni (mr-
kev, celer, koriandr) jsou v této Celedi
zastoupeny i rostliny nebezpecné jedovaté.
Na zahradach v teplejSich oblastech se
muzeme setkat s bolehlavem plamatym
(Conium maculatum), smrtelné jedovatou
rostlinou s obsahem alkaloidu koniinu.
DalSim nebezpe¢nym druhem je tetlucha
kozi pysk (Aethusa cynapium); otravy
mohou zpUsobit i krabilice (Chaerophyl-
lum). Ve vSech pfipadech dochazi k otra-
vam kvali zaméné téchto druhd za nékte-
rou uzitkovou mifikovitou rostlinu — napf.
petrzel nebo kerblik tfebuli.

Otravy rostlinami — jak k nim dochazi

Otravy rostlinami nebo jejich ¢astmi patfi
u nas (na rozdil napf. od otrav houbami)
k pomérné vzacnym pfipadim. Nejcastgji
dochazi k pozti napadné zbarvenych plo-
da (plody konvalinek, lilka, zimolezd, ale
tfeba i pfisavnik(). VétSinou je skute¢nost,
Ze déti pojidaji néco neznameho, vcas
zaregistrovana dospélymi a k otravé nedo-
chazi. Nicméné i tak je pozfeni neznamého
plodu pravdépodobné nejc¢astéjsi zpusob
vzniku otravy. Tyto otravy se, samoziejmé
v zavislosti na pozité rostling, projevuji
nejCastgji v oblasti traviciho traktu, tedy
bolesti bficha, zvracenim a prajmy.

Druhou nej¢astéjSi skupinou otrav jsou
problémy vyvolané kontaktem s rostlinou,



ktera vyvolava kozni reakce (napf. bolSev-
nik velkolepy, tfezalky nebo tfemdava).
K témto reakcim mlze dojit pfi prochaz-
kach pfirodou, kdy zejména déti maji ten-
denci vstupovat do ,pralesovitych” porostt
rostlin, jaké vytvareji napf. pravé bolSevni-
ky. Do kontaktu s témito rostlinami se mu-
Ze dostat rovnéz clovék, ktery likviduje
jejich jednotlivé rostliny ¢€i porosty.

Posledni skupinou otrav podle pficiny
vzniku je zaména rostlin (napf. listd Gesne-
ku medvédiho a konvalinky, nebo petrzele
a tetluchy). Zde obvykle dochazi ke konzu-
maci vétSiho mnozstvi toxické rostliny,
nékdy i vétSim poctem osob.

Prevence otrav rostlinami

Podle pfi€iny vzniku otravy je tfeba zamé-
fit i prevenci. Na zahradach, kde jsou
péstovany jedovaté rostliny s napadnymi
plody, neni vhodné, aby se malé déti sa-
mostatné pohybovaly. Je samoziejmé
mozné z preventivnich divodu plody téch-
to rostlin nenechat dozrat a kvéty odstranit
hned po odkvétu. Déti, které navstévuji
takovou zahradu, by mély byt odmala
pouCovany o tom, Ze existuji jedovaté
rostliny, a stejné tak by mély védét, kde
tyto rostliny jsou v zahradé vysazeny.

Co se tyka koznich reakci, je tfeba pfi
pohybu mez rostlinami zpUsobujicimi tyto
problémy dbat opatrnosti a pouzivat odévy
s dlouhymi rukavy & nohavicemi. Stejné
tak pfi manipulaci s nimi.

A co prevence otrav zplsobenych zamé-
nou za jinou rostlinu? Zde plati pravidlo
znamé v8em houbafim: jim jen to, co
skute€¢né dobfe znam, a pokud si nejsem
jist, zeptdm se oborniku.

Prvni pomoc pfi otravach
Pokud dojde k nevolnosti v souvislosti

s pozitim né&jaké rostliny nebo jeji ¢asti, je

dulezité:

1) Vyvolat zvraceni (pokud k nému nedo-
Slo samovolné). Toto opatfeni ma vSak
vyznam pouze tehdy, pokud od poziti
neuplynul ¢as del$i nez cca pul hodiny.

2) Podat Zivocisné uhli.

3) Zajistit pozitou rostlinu, nejlépe i pozitou
¢ast kvlli ureni rostliny a zvoleni
vhodné Iécby.

4) Odvézt postizeneho k Iékafi.

V pftipadé koznich problém( po kontaktu
s rostlinou pfikryt postizenou ¢ast sterilnim
obinadlem, postizeného pokud mozno
nevystavovat slune¢nimu zafeni a dopravit
k lékafi.

Zavér

Tento pfispévek si neklade za cil podat
vycCerpavajici prehled jedovatych rostlin,
které je mozné nalézt na zahradach, ani
byt pfiru¢kou pro zvoleni vhodného postu-
pu lécby otravy. Mél by vSak zahradkar-
skou vefejnost informovat o ur€itych rizi-
cich, kterd mohou vzniknout v souvislosti
s péstovanim nékterych rostlin, a to i tako-
vych, které jsou na zahradach bézné.
Vzhledem k rozsahu ¢&lanku nebyly mezi
popisované druhy zahrnuty nejnovéjsi
okrasné rostliny, stejné jako pokojové
rostliny, pfestoze i mezi nimi bychom nasli
spoustu toxikologicky vyznamnych druh(.
Pokud tedy ¢tenafi mezi uvedenymi druhy
nenajdou nékterou rostlinu, o které si
mysleli, Ze jedovata, vibec nic to o jeji
toxicité nevypovida a je lépe ji za jedova-
tou i nadale povazovat. Naopak — pokud
Ctenafi mezi rostlinami najdou néktery druh
ze své zahrady, o némz netusili, Zze jedova-
ty je, €lanek splnil svaj ucel.

Mgr. Toméas C. Kudera

VYUZITi LECIVYCH, AROMATIC-
KYCH A KORENINOVYCH
ROSTLIN V ODDYCHOVE

A RELAXACNI ZAHRADE

Uvodem bych rada upfesnila, co si vlast-
né mame pod Casto pouzivanymi terminy
IéCivé rostliny, l1éCivky, pfip. bylinky pfedsta-
vit. Je tim vétSinou mysSlena samostatna
skupina spravné definovana jako Lécivé,
aromatické a kofeninové rostliny (LAKR).
Jedna se o Siroké spektrum druhové roz-
manitych rostlin, z botanického hlediska
rozdélenych do rozsahlého poctu celedi
liSicich se svym plvodnim vyskytem. LA-
KR maji velmi pestré moznosti vyuZiti.
PfedevS§im nachazeji uplatnéni pro své
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obsahové latky v humannim a veterinarnim
lékarstvi, farmaceutickém pramyslu, lido-
vém |écitelstvi, dale pak v kosmetice Ci
potravinarstvi. To je dlvodem, pro¢ je
slozité tyto rostliny zafadit do jediného
uceleného systému, ktery by umozioval se
v takto rozmanité skupiné rostlin presné
orientovat.

Zvlastni pozornost bychom méli vénovat
jedovatym rostlinam, které sice v malém
mnozstvi mohou byt Iékem, ale ve vétsi
mife nam mohou vazné poskodit zdravi.
Proto je dllezité znat sortiment rostlin na
nasSi zahradé i z hlediska obsahovych
latek, hlavné pfi jejim vyuzivani détmi Ci
domacimi zvifaty.

Dullezitym bodem pfi zakladani ,léciv-
kové“ zahrady je vybér téch spravnych
rostlin, které budou splfiovat nase naroky
a hlavné moznosti. Pokud nemame k dis-
pozici vétsi plochu, popf. nam postaci jen
nékolik malo rostlin jako kofeni v kuchyni,
pouZijeme truhliky nebo jiné vhodné nado-
by. Lze jimi téZ osazet okraje zahon( na jiz
hotové zahradé. Dbejte, aby rostliny v na-
dobach mély dostate€nou zalivku a hnoje-
ni. Nezapomerite na drenaz, dale je vhod-
né pouzit na povrch zeminy drobné kamin-
ky pro udrzeni vlhkosti.

V pfipadé realizace vlastni zahrady
s léCivymi rostlinami je na misté se hloubgji
zamyslet, jak by naSe zahrada méla v ko-
necné fazi vypadat. Méli bychom si ujasnit,
zda je nam blizSi tradi¢ni pravidelna vysad-
ba nebo radéji dame pfednost ,divokému*
vzhledu zahrady. Neméné dllezité je se-
stavit vhodnou druhovou skladbu rostlin
v zavislosti na typu pozemku a také na
naSsem Casu, ktery jsme ochotni udrzbé
zahrady vénovat. Napf. pro slunna sucha
stanovisté budeme urcité volit jiny sorti-
ment rostlin nez jaky bychom zvolili do
stinu a vlhka. Vybér rostlin se bude Fidit i
podle toho, v jakém zastoupeni chceme
pouzit ve vysadbé jednoleté, dvouleté a
vytrvalé rostliny, tzn. Ze dal$im dileZitym
faktorem pro spravnou volbu sortimentu je
i délka zivotniho cyklu rostliny. Pokud
preferujeme nenaroCnou udrzbu, spiSe
dame prednost vytrvalym rostlinam. P¥i
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vybéru vhodnych rostlin bychom neméli
zapomenout na dal$i dileZitou skute¢nost,
kterou je druhova pestrost sortimentu. Je
vyhodné zvolit rozmanitou skladbu vice
druht rostlin jako prevenci proti rdznym
$kddcim. Dale bychom méli brat v uvahu,
zda pozadujeme po zahradé&, aby plnila jen
funkci estetickou nebo bychom z ni radi
méli i dalSi uzitek. Samozfejmé je pro nas
vyhodnéjsi volit rostliny s vice moznostmi
vyuZziti. Velmi pfijemnou volbou jsou rostli-
ny aromatické ¢i medonosné, které vyraz-
né zkvalitriuji pobyt v zahradé. Urcité je pro
kazdého uzivatele zahrady dulezita i naroc¢-
nost jeji udrzby, vyhodou vétsiny léc€ivych
rostlin je pravé jejich nenaro¢nost.

Pfi domacim vyuzivani LAKR je dllezité
dodrZovat nékolik zadsad. V domacim |éci-
telstvi je na misté velka opatrnost, nezna-
lost rostlin a jejich ucinkd muze zplsobit
vazné zdravotni problémy. PouzZivame je
pouze v pfedepsanych davkach a nejlépe
po konzultaci s Iékafem. Nedoporuduje se
jejich dlouhodobé uzivani. Doma se léCivé
rostliny uplatfuji pfedevSim pfi prevenci a
béznych leh&ich onemocnénich jako zané-
tech hornich cest dychacich, pfi zazivacich
potizich nebo se mohou vyuzivat pfi rela-
xacnich koupelich apod. Pro sbér rostliny
je zapotfebi zvolit nejvhodnéjsi obdobi,
nebot celkovy obsah a slozeni obsahovych
latek v rostliné se méni béhem jejiho vyvo-
je i v pribéhu vegetace. Obecné plati, Ze
listy a nat se sklizeji kratce pfed kvétem
nebo v jeho prubéhu. Kvéty se sklizeji
kratce pfed plnym rozvinutim, nékteré vSak
ve stadiu pupenl. Plody a semena se
sklizeji v dobé pIné zralosti. Nejvhodné;jSim
obdobim pro sbér kofend a oddenkl je
obdobi vyvojového klidu rostliny, tj. podzim
az jaro. Kira se v naSich podminkach
ziskava na zaCatku vegetace brzy na jare.
Lécivé rostliny miZzeme podle potreby
vyuZzivat v ¢erstvém stavu nebo je mizeme
ususit, pfip. zmrazit. Pfi suSeni svazky
rostlin zavéste na teplé, vzdusSné misto,
neni vhodné susit na slunci. Pfed zmraze-
nim natrhané rostliny omyjte a poté osuste.
Dejte je do igelitovych sacku a vytlacte
vzduch.



Vhodny sortiment LAKR pro vyuziti
v zahradé

Bazalka prava (Ocimum basilicum L.)

Jednoletd, aromatickd a morfologicky
proménliva bylina. Vyuzivame jeji nat
s obsahem silic a ftfislovin. Pomaha pfi
zazivacich potizich, je dobrym zklidriujicim
prostfedkem a kloktadlem. Je oblibenym
kofenim. V téhotenstvi se nedoporuluje
pouzivat. Vyzaduje slunné stanovisté.
Vysev provadime v dubnu do parfenisté,
predpéstované sazenice vysazujeme ven
po 15. kvétnu.

Brutnak lékaisky (Borago officinalis L.)

Jednoleta, drsnolista rostlina. Vyuziva-
nou &asti je nat obsahuijici slizy a kyselinu
kfemicitou. Vnitiné se pouziva jako mucila-
ginosum (tvofi ochranny povlak na slizni-
cich) a diuretikum (zlepSeni vylu€ovani),
ucinky. Jeho olej z plodi pomaha pfi ato-
pické dermatitidé (ekzém). Nachazi Siroké
uplatnéni i v kuchyni. Na péstovani nena-
ro¢ny, péstuje se z pfimého vysevu, mnozi
se samovysevem.

Bfiza bélokora (Betula pendula Roth.)

Dekorativni, opadavy, rychle rostouci
strom. Lécivou drogou jsou listy s diuretic-
kymi, antirevmatickymi a diaforetickymi (Iék
usnadnujici poceni) u€inky. Zevné pomaha
v regeneracnich koupelich, ma Siroké
uplatnéni v kosmetice. Nenaro¢ny na pud-
ni a klimatické podminky. Vyzaduje pouze
dostatek svétla, nesnasi zastinéni. Nevyho-
dou je ovSéem znacna spotfeba vody, bfiza
vysous$i pldu a proto v okoli prakticky nic
neroste.

Dobromysl obecna (Origanum vulgare L.)

Statna, pfijemné vonna trvalka. Drogou
je nat obsahuijici silice, hof€iny a tfisloviny.
Dobromysl podporuje traveni, vylu€ovani
Zlu€e a pomaha pfi zanétech hornich cest
dychacich. Nazev rostliny je odvozen od
jejiho zklidrujiciho U€inku. Zevné se pouzi-
va jako kloktadlo, proti koznim infekcim,
pfidava se do povzbuzujicich koupeli.
Hlavni vyznam ma jako kofeni oregano. Je
medonosnou rostlinou. Nenaro¢na trvalka

vyzadujici slunné stanovisté. Rozmnozuje
se hlavné vegetativné - délenim a fizky.

Jinan dvoulaloény (Ginkgo biloba L.)

Opadavy, dlouhovéky strom. Vyuzivanou
Casti jsou listy, pfFip. zralé plody. Cévy
rozsifujici droga pusobi proti infarktu, nah-
lym mozkovym chorobam, pomaha pfi
|éEbé Alzheimerovy choroby, pfi poruchach
paméti aj. Dafi se mu na slunci a v lehké
pldé. Nesna$i trvaly stin a zamokfené
stanovisté.

Kontryhel obecny (Alchemilla vulgaris L.)

Vytrvala bylina s kratkym oddenkem.
Vyuzivanou ¢asti rostliny je nat. Dfive
velmi vyuzivanou Ié¢ivkou u alchymistl
(odtud jeji védecky nazev). Droga s ad-
stringentnimi (latky stahujici a vysouS$ejici
télesné tkané) ucinky se dnes vyuziva jako
stomachikum (podporujici chut k jidlu),
mirné spasmolytikum (uvolfujici kfece) a
v zenském lékafrstvi pfi 1éCeni predklimak-
ternich potizi. Vyzaduje polostin, vlh¢i
pladu. Mnozi se délenim trs(.

Koriandr sety (Coriandrum sativum L.)

Jednoletd bylina, po rozemnuti pachne
po Sténicich. Vyuzivanou €&asti jsou plody
(kulovité tésné srostlé dvounazky), které se
sklizeji pfed plnou zralosti a nechavaji
dozrat. Uginnou slozkou jsou silice plisobi-
ci jako karminativum (proti plynatosti),
stomachikum a expektorans(ulehéuje vy-
kaslavani). Koriandr je vyborné kofeni. Na
péstovani nenaro¢na rostlina. Mnozi se
semenem.

Levandule Iékaiska (Lavandula officinalis
Chaix)

Stalezeleny, aromaticky polokef. Vyuzi-
vanou c¢asti rostliny jsou kvéty s obsahem
silic. Pomaha pfi poruchach traveni. Ma
mirné sedativni, diuretické a desinfekéni
uc€inky. Zevné v posilujicich koupelich.
Hlavni uplatnéni nachazi v kosmetice a
parfumerii. Vyzaduje vysluni, kamenitou
pudu. RozmnoZuje se délenim trsu.

Libecek lékaisky (Levisticum officinale
W.D. J. Koch)

Vytrvald, statna bylina. Cela rostlina
pachne podobné jako polévkové Kkofeni

55



magi, aniz by se z ni vyrabélo. Drogou je
oddenek s kofeny s moCopudnymi Ucinky.
Pouzivd se proti plynatosti, podporuje
traveni. Je nevhodny v dobé téhotenstvi,
pro malé déti a pro osoby s ledvinovymi
chorobami. Mlada nat je kvalitni zeleninou.
Listy a tlu¢ené nazky jsou vybornym kofe-
nim. VyZaduje dobrou, hlubokou a vlhéi
pudu. Péstuje se ze semene. Libecek Ize
téz mnozit i vegetativné.

Majoranka zahradni

(Majorana hortensis Moench)

Jednoleta bylina, jeji vyuzivanou c&asti
jsou sdrhnuté listky s kvétenstvim. Droga
s obsahem silic, tfislovin a hof¢in plsobi
pfiznivé na zazivani. Ve formé nalevu se
uziva ke zklidnéni nervd, pfi migrénach a
nachlazeni. Hlavni vyznam ma jako oblibe-
né koreni, v likérnictvi a parfumerii. Teplo-
milna rostlina s naroky na slunné stanovis-
té a hlinitopis¢itou pldu. Péstujeme z pfi-
meého vysevu v dubnu nebo predpéstujeme
sazenice z vysevu ve skleniku nebo pare-
nisti v bfeznu az pocatkem dubna. Jeji
péstovani je problematické, nebezpecny je
padni Skraloup.

Mata peprna (Mentha x piperita L.)

Vytrvald, aromaticka bylina. Mata peprna
je sterilnim hybridem (M. aquatica x M.
spicata).

Drogou jsou listy nebo nat. DuleZitou
slozkou drogy je silice menthol. Mata plso-
bi jako velmi uginné digestivum (podporuji-
ci traveni). Silice, Cisty menthol se zevné
pouziva pfi rymé (1-2 kapky pod nos),
migréné. Je anestetikem po hmyzim bod-
nuti, pfidava se do posilujicich a antirevma-
tickych koupeli, uplatnéni nachazi i v kos-
metice. Prospiva na humoznich, lehéich a
vih&ich pudach, snasi polostin. Mata je
velmi expanzivni, proto je vhodné ji pésto-
vat v kontejnerech. Nékdy trpi rzi matovou
(hnédé kupky na spodu list). Mnozi se
délenim a Fizky.

Medunka lékaiska (Melissa officinalis L.)

Vytrvald, mirné aromaticka a medonosna
bylina. Vyuzivanou ¢&asti rostliny jsou listy
nebo nat, siliénatd droga po rozemnuti
citronové voni a hofce chutna. Podporuje
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traveni, UcCinkuje sedativné, je ji mozné
podavat i hyperaktivnim détem. Nejlépe
pusobi v Cajové formé. Zevné se vyuziva
ve zklidfujicich koupelich. Je jemnym
kofenim. Vyzaduje slunnou polohu a leh-
kou, sussi pldu. Mnozi se semenem nebo
délenim trsu.

Mésicek zahradni
(Calendula officinalis L.)

Jednoleta rostlina, nepfijemné zapacha
a chutnad nahorkle slané. Sbiranou ¢&asti
jsou celé ubory se zakrovem, z nichzZ se po
ususeni vyjmou jen jazykovité kvéty. Na-
padna barva je zpUsobena karotenoidy.
Pomaha pfi chorobach Zlu€niku, gastroin-
testinalniho traktu a mocového méchyre.
Zevné proti zanétim a pfi hojeni ran. Vy-
znamny je v kosmetice. Kvéty téz byly
kofenim a jejich barvivo slouzilo k pfibarvo-
vani rtznych potravin (syrt, masla), v Ori-
entu nékdy jako nahrazka drahého Safra-
nu. Dafi se mu na slunci, jinak nema zvlast-
ni naroky. Vyséva se v dubnu pfimo na
zahon, pro podzimni kveteni vysévame az
koncem kvétna.

Oiesak kralovsky (Juglans regia L.)

Opadavy strom. Vyuzivanou ¢&asti jsou
listy, zelené oplodi nebo jeSté nezralé
plody se sviravymi, protizanétlivymi a
antibakterialnimi G€inky. Pomaha pfi léCeni
zanétd ustni dutiny, kone¢niku nebo tlusté-
ho stfeva, dale pfi gynekologickych poti-
zich. Dfive se listy pouzivaly k ziskani
hnédé barvy na vlasy, k odpuzovani hmy-
zu. VyZaduje slunce, chranénou polohu.
Nesnasi tézké, zamokiené nebo pfilis
suché pldy. Mnozi se semenem, ale mno-
hem vyhodnéjsi je zakoupit ofeSak narou-
bovany osvédéenou odrddou.

Paznehtnik mékky (Acanthus mollis L.)

Statna, dekorativni trvalka. Vyuzivanou
€asti rostliny jsou listy. Pouziva se pfi opa-
feninach, popaleninach. VyzZaduje spiSe
polostin, do doby kvétu potfebuje dostatek
vlahy, poté radégji sucho. Mnozi se na jafe
odnozZemi, kofenovymi fizky v zZimé& nebo
semenem. StarSi rostliny neni mozné pre-
sazovat.



Acanthus mollis

Pupalka dvouleta (Oenothera biennis L.)
Dvouleta bylina. Kofen pfijemné chuti se
konzumuje vafeny, pfip. syrovy nebo suse-
ny. PraZzena semena byla nahrazkou kavy.
V lidovém l|écitelstvi se natova droga s vy-
sokym obsahem ftfislovin doporucovala
proti prdjmdm. Nenaro¢na a velmi odolna
rostlina. Roste na slunci a v piscité,
humézni padé. Mnozi se semenem.

Puskvorec obecny (Acorus calamus L.)

Vytrvald mokfadni rostlina s plazivym
oddenkem. Cela rostlina se vyznacuje
charakteristickou kofennou vuni. Drogou
jsou oddenky vyuzivané jako stomachikum
a karminativum, zevné do koupeli. V potra-
vinarstvi je kofenim a soucasti zaludecnich
likéra.

Pro zahrady ma vyznam jeho panaSova-
na forma A. calamus ‘Variegatus'. Je
méné vitalni a tim méné expanzivni. Mnozi
se vegetativné oddenky.

Rakytnik feSetlakovy
(Hippophae rhamnoides L.)

Trnity, opadavy kef. Velmi dekorativni
pro své stfibfité olisténi. Plody s vysokym
obsahem karotenu a vitaminu C se zpraco-
vavaji na dzemy, sirupy, zelé apod. Pro
farmaceutické ucely se vyuzivaji listy a

semena. Nenaroéna drevina, snasi i zne-
¢isténé prostiedi. Vyzaduje slunce a pro-
spiva na leh¢ich piscitych pudach s dostat-
kem vapniku. Na vlhéich pudach v tuhych
Zzimach namrza. Ovocné odridy se rozmno-
Zuji  vegetativné, okrasné semenem -—
ov8em nevime jaké pohlavi vyroste. Jedna
se o dvoudomou rostlinu k opyleni a dobré
urodé plodu je tfeba vysazet jak samice tak
samce.

Rozmaryna lékaiska
(Rosmarinus officinalis L.)

Stélezeleny, aromaticky polokef. Rozma-
ryna je jiz od starovéku péstovana jako
kofeni, léCiva a symbolicka rostlina. Vyuzi-
vanou ¢asti rostliny jsou listy pusobici pfi
poruchach traveni. Ma povzbuzujici Gcinky,
vy$8i davky zpusobuji nevolnost. Téz se
vyuziva v posilujicich koupelich (ne pfed
spanim), parfumerii a kosmetice. Rozmary-
na je vybornym kofenim.

Pfes léto se péstuje venku v nadobach.
VyZzaduje slunce, propustnou plidu. Na
zimu je nutné ji pfemistit do chladného
interiéru. Mnozi se semenem nebo letnim
fizkovanim. Rostliny je tfeba pfihnojovat a
zastipovat.

Salvéj lékarska (Salvia officinalis L.)
Aromaticky polokef. Pro jeji Siroké uplat-
néni byla nazyvana Salvatrix - spasa.
Drogou jsou listy a nat obsahuijici silice,
hoi€iny, tfisloviny a flavony (barviva s pfizni-
vym Uc¢inkem na cévy, pusobi mo¢opudné,
cich poruchach, nechutenstvi. Je pomoc-
nym lékem pfi cukrovce, snizuje nadmérné
poceni a tlumi sekreci mlééné Zlazy. Zevné
se pouziva jako kloktadlo pfi infekénich
zanétech a poranéni v Ustni duting, velmi
vhodna po extrakci zubl. Jako soucast
kymi G€inky pomaha proti kozni chorobam
a pfi poranéni. Salv&j se nedoporuduje
dlouhodob&é a v nadmémném mnozZstvi
uzivat z divodu v silici obsazeného jedo-
vatého thujonu (psychotropni G€inky).
Neméla by se vlibec pouzivat v dobé
téhotenstvi (stimulace délohy) a pfi kojeni
(snizovani tvorby matefského mléka).
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Salvgj je vybornym a osvédéenym kofenim
podporuijici traveni. Salvéjova silice nacha-
zi uplatnéni i v kosmetice. Je medonosnou
rostlinou. Vyzaduje slunné a suché stano-
vi§té. Pdvodni druh se mnozi jarnim nebo
podzimnim vysevem, vétSina odrdd vrcho-
lovymi Fizky. U starSich dfevnatych rostlin
provadime brzy z jara hluboky fez.
Seferdie stfibFita

(Shepherdia argentea Nutt.)

Opadavy kef. Plody sbirame az po prv-
nich mrazech, kdy jsou sladsi. Uginkuiji
jako mirné laxativum (projimadlo), poma-
haji pfi Zalude€nich potizich, dale se zpra-
covavaji na zelé, dzemy apod.

Nenarocna, dobfe prospiva na slunci a
pis¢itych, vapenitych pldach. Mnozi se
jarnim vysevem, hfizenim nebo roubova-
nim.

Topolovka rtizova (Alcea rosea L.)

Statna rostlina, v zahradach péstovana
jako dvouleta. Drogou jsou kvéty vyuzivané
se jako expektorans pfi zanétech hornich
cest dychacich a mucilaginosum (tvofi
ochrany povlak na sliznicich) pfi chronic-
kych zanétech Zaludku a stfev. Je medo-
nosna. Vyzaduje slunce, hlubsi propustnou
pudu a dostatek vlahy v prvnim roce po
vysadbé. MnoZi se semenem.

Trapatka nachova
(Echinacea purpurea (L.) Moench)
Vytrvala, velmi dekorativni bylina. Sbira-
nou Casti rostliny je Cerstva nat, pfipadné
oddenek s kofeny. Plsobi poztivné na
imunitu organismu, ma ucinky protivirové a
protibakterialni. Casto je pouZivana v ho-
meopatii. Dafi se ji na slunci. Mnozi se
kofenovymi fizky, pfip. délenim, zakladni
druhy semenem.

Tymian obecny (Thymus vulgaris L.)

Vytrvaly, aromaticky kefik. Drogou je nat
obsahujici silice, dale tfisloviny, flavonoidy.
Pomaha pfi nemocich hornich cest dycha-
cich, pfidava se do hojivych koupeli. Tymi-
an je vyznamnym kofenim. Vyzaduje slun-
ce a lehkou, propustnou pddu. MnozZi se
vysevem, stonkovymi Fizky nebo délenim
trsd.
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Yzop lékarsky (Hyssopus officinalis L.)
Stalezeleny, aromaticky polokef. Vyuziva-
nou &asti je nat. Uginnou slozkou jsou
hlavné silice se sedativnimi uginky. Jsou
soudasti pfipravkd pro Zeny v klimakteriu,
dale zlepSuji traveni a pomahaji proti
nadmérnému poceni. Zevné plsobi desin-
fek&né jako kloktadlo a v koupelich. Hlavni
vyznam ma jako kofeni. Je medonosnou
rostlinou. Prospiva na vysluni a sus$Sich
pudach. Mnozi se jarnim vysevem.
Ing. Iveta Bulankovéa

CAROVENIKY

Carovénikam - tajemnym pFirodnim utva-
ram, jejich kouzlu a nepfebernému mnoz-
stvi tvar(l propada stale vice péstitell.
Stante se i vy jejich obdivovateli a seznam-
te se s touto zajimavou hfickou pfirody.

Carovéniky, lidové nazyvané &arodgjné
metly, €i €arodéjna nebo hromova kostata
se ve volné pfirodé nachazeji v podobé
zahadné rostoucich ,hnizd® ve vétvich
stroml. Lidé si jejich vznik nedokazali
vysvétlit a proto slovo vénik, které je zasta-
ralym oznacenim pro trs i svazek vétvicek
ziskalo pfedponu ,Caro®, ktera vystihuje
jeho neobyc&ejnost, domnély nadpfirozeny
plvod, snad i magickou moc. Vyrazy stej-
ného obsahu jsou pouzivany v celé fadé
jazyka. Napfiklad v angli¢tingé, kde jsou
oznacovany jako ,witch's broom®, a v ném-
¢iné ,Hexenbesen“.

Carovénik je shluk znetvofenych vétvi,
vyrastajicich na stromech ¢&i kefich bez
obvyklé pravidelnosti a zakonitosti. Vétve
vyrustaji z jednoho mista z normalné ros-
toucich vétvi a vytvafi se na nich velké
mnoZstvi pupentl. Carovéniky mohou byt
riznych velikosti a tvard (metlovité,
hnizdovité, apod.), s riznou hustotou vétvi
a jejich uspofadanim.

Z hlediska vzniku muZzeme ¢&arovéniky
rozdélit do dvou skupin.

Prvni skupinu tvofi ¢arovéniky vznikajici
v dusledku napadeni rostlin $kodlivymi
organismy (houby, viry, rostlinni &i Zivo¢is-
ni parazité a $kddci). Nejznaméj§im ptipa-



dem jsou Carovéniky vzniklé na trnkach &i
Svestkach po napadeni houbou puchyi-
natcem Svestkovym. Podhoubi rozristajici
se v téle rostliny drazdi pletiva k nadmér-
nému bujeni, vysledkem ¢&ehoz je vznik
¢arovénik( v korunach stromi. Tyto ¢aro-
véniky v8ak nejsou geneticky stalé a nedaji
se dale mnozit. Tato houba (Taphrina
pruni) pusobi hlavné znamé ,bouchofe” a
¢arovéniky jsem nikdy nevidél. To Carové-
niky na bfizach zplGsobené T. betulina
nebo T. cerasi na tfeSnich a viSnich jsou
mnohem &asté&jsi.

Druhou skupinu pfedstavuji ¢arovéniky,
které jsou vysledkem mutace. Mutace
zpusobila zménu genetické informace a
tyto Carovéniky jsou dale stabilni a po
vegetativnim  rozmnozovani  (fizkovani,
roubovani) si zachovavaiji sv(j pavodni tvar
a intenzitu rastu. Diky tomu jsou zdrojem
nepfeberného mnozstvi novych kultivard
okrasnych drevin.

Zajimavosti je, ze v Ceské republice je
poCet sbératell a péstiteld carovéniki
nejvy$si ze vSech statd Evropy. V zapad-
nich statech, ale napfiklad i v Americe se
této Cinnosti vénuji pouze velké okrasné
Skolky, které si dokonce najimaji profesio-
nalni hledate a sbérace carovénikd. Ti
sbiraji desitky az stovky ¢arovénikl ro¢né.
Z tohoto mnozZstvi se vyberou jen ty nejzaji-
mavéjsi typy a ty se dale mnozi.

Viyskyt &arovénik( je pro mnoho lidi
stejnou zadhadou jako C&arovéniky samé.
Jsou lokality, na nichz se na desitkach
hektard nevyskytuje Zadny c&arovénik,
naproti tomu existuji mista, kde je mozné
jich na ploSe jednoho hektaru najit desitky.

Ptikladem muze byt vyskyt Earovénikl
na raSeliniStich. V KruSnych horach, kde
jich je hned nékolik, se ¢arovéniky ve vét-
§im poctu nachazeji jen na dvou. Tim
prvnim je raSelinisté u Kovaiské u Vejprt,
kde jich bylo nalezeno nékolik desitek. Tim
druhym je tzv. Novoveské raSelinisté neda-
leko Hory sv. Sebestiana, kde bylo naleze-
no jiz pres tisic ¢arovéniku.

Obecné se da fFici, ze Carovéniky se
nejvice vyskytuji na lokalitach, které jsou
pro dany druh v n&jakém ohledu extrémni.
Vlivem téchto extrémnich podminek je

pravdépodobnost vzniku mutaci u rostlin
mnohem vétSi nez v oblastech s podmin-
kami optimalnimi.

Mutace nezpusobuji jen zménu vzhledu
¢arovénikd, ale i fadu jeho dalSich vlast-
nosti. Carovéniky jsou proto mnohem
odolngjsi vi¢i klimatickym, ale i pddnim
podminkam nez jejich plvodni druh. Jsou
totiz vysledkem usili pfirody vyrovnat se
S nepfiznivymi podminkami. A tak mohou
napfiklad Carovéniky borovic, které jsou
dfevinami svétlomilnymi a vhodnymi do
leh¢ich a propustnych pad, rdst i na stano-
viStich polostinnych s té€z8imi a vIh¢imi
padami.

Odolnost a nenaro€nost na stanovisté je
jednim z duvodu, pro¢ ¢arovéniky nacha-
zeji ¢im dal tim vétsi uplatnéni v okrasnych
vysadbach. Jejich nejvétSi prednosti je
v8ak jejich zakrsly rGst a naprosta péstebni
nenaroénost. U nejzakrslejSich kultivard
mGzeme mluvit spiSe o ,nerostech”, jelikoz
jejich rocni pfirGstky byvaji jen o malo vétsi
nez jeden centimetr. Takovéto miniatury
ndm mohou délat ve skalce &i venkovni
nadobé radost desitky let. A to bez sebe-
mensiho Fezani & zastipovani. Carovéniky
na rozdil od bonsai rostou zakrsle samy a
nevyzaduji kazdoro€ni péci, na kterou ma
v dnesni uspéchané dobé ¢as ¢im dal tim
méneé lidi.

V nepreberném mnozstvi kultivard od
nejraznéjSich druhl dfevin se vzdy najde
ten spravny. Je jedno zda chcete rostlinu
na slunce &i do stinu, do sucha ¢i vihka.
Zda chcete, aby za deset let narostla dva
metry, nebo jen dvacet centimetrd. Sikovny
odbornik vam dokaze poradit s vybérem a
vam se uZ nestane, Ze pracné tvofena
predzahradka, vysadba na dvorku, skalka
Ci viesovisté se po nékolika malo letech
stane dzungli, kdy planované zakrslé
rostliny pferostly a vy musite neustale
fezat, pfesazovat a pracovat na harmonic-
kém dojmu vysadby. S &arovéniky bude
vami vytvofena vysadba bez minimalni
péce stale krasna i po mnoha letech.

Blize poznat tajemny svét &arovénik(,
ale zejména poradit s vybérem vhodnych
kultivar vam maZze kniha Carovéniky
v na$i zahradég, ktera je plna praktickych
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rad, ale i fotografii s popisem jednotlivych
kultivarg.
Mnoho radosti z krasnych c&arovéniku
vam preje
Ing. Miroslav Kostelnicek
Vice informaci naleznete na strankach
www.caroveniky.cz a www.kostelnicek.com

UZITECNA | KRASNA ECHINACEA

Do indianského taboristé vbiha s kfikem
houf déti. Nejsilnéjsi kluk nese v naruci
malé dévéatko. ,Had, kousnul ji had” kfi¢i
déti a sméruji za Samanem. ,Mita-hi, mita-
-hi* vola Saman a hned mu kdosi podava
svazek jakychsi bylin.

Indianské dévcatko z kmene Omahl
nakonec setkani s hadem pfezije. Zachra-
fluje ji bylina, kterou lidé z jejiho kmene
nazyvaji slovem mita-hi. Je to jenom jedno
z mnoha etnickych jmen patfici rostliné
znamé i z naSich zahrad. Péstujeme ji jako
vdéénou a efektni trvalku, ktera zdobi i
nase letni zahrady.

Echinacea je v$ak plvodné rostlinou ryze
americkou, nékolik jejich botanickych dru-
hd obyva téméF celou vychodni ¢ast dnes-
nich Spojenych Statd Americkych. Roste
nejCastéji v otevienych prériich, Fidkych
lesich a prechodovych oblastech mezi
lesem a loukou. Echinacea je Clenem
bohaté Celedi rostlin hvézdicovitych (Aste-
raceae) hvézdnicovitych, kam patfi cela
fada oblibenych zahradnich rostlin, u nas
znama pod nazvem trapatka nachova,
nebo rudbékie.

Evropa objevila léebné ucinky této
krasné rostliny az pomérné pozdé. Mini-
malné nékolik stoleti ji vSak pro Iécebné
Ucely vyuzivali pivodni americti obyvatelé.
Indiani vyuzivali tuto rostlinu k lé¢bé mno-
ha trapeni. Kromé jiz vzpominaného uZiti
proti hadimu jedu byla pouzivana také pfi
|1é€bé bolestivého kousnuti obtiznym hmy-
zem. Lidovi IéCitelé ji pouzivali i proti boles-
ti krku, hlavy ¢&i zubl. Pomahala pfi kasli,
nachlazeni, koznich nemocech a podle
nékterych zdroju i pfi 1écbé pohlavnich
nemoci. Indiani tuto rostlinu dokonce vyuzi-
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vali i ve veterinarni mediciné, podavali ji
tfeba jako pfimés v krmivu dobytku i konim
pro podporu traveni. Osadnici pfijizdé&jici
do Ameriky se od mistnich obyvatel u€ili,
jak divoké byliny vyuzivat k 1é¢bé rGznych
nemoci. Echinacea méla uz tenkrat statut
témér univerzalni 1é€ivé byliny. Moderni
medicina v mnoha pfipadech lidové zna-
losti 1é€ivych uginkl této rostliny potvrdila,
protoZe jak se ukazalo dlleZitou vlastnosti
této trvalky je schopnost podporovat imu-
nitni systém organizmu.

S tfapatkou se vSak nesetkdvame jenom
v lékarnach, ale také na nasich zahradach.
Jejich péstovani je stale Castéjsi, protoze
nabidka plvabnych odrdd je na trhu vyraz-
né bohatSi. Echinacea se péstuje pro
krasné kvéty, které rozzafi trvalkové zaho-
ny zejména v druhé poloviné léta velmi
napadnymi barvami. Plvodni, nej¢astgji
péstovany druh Echinacea purpurea tvofi
napadné fialové purpurové kvéty, které ani
z vétsi vzdalenosti nelze na zahoné pre-
hlédnout. Kvéty silné a téméF magicky
pfitahuji motyly, takze vysadbou téchto
rostlin dosahneme jesté dalSiho efektu.

Péstovani téchto puvabnych rostlin je
pomérné velmi snadné. Nemaji zadné
nesplnitelné naroky. Nejlépe se jim dafi
v mirné vlihké, ale dobfe propustné pldeé.
Jsou to v8ak velmi pfizplsobivé rostliny,
daji se péstovat i v sudSich pldach. Miluji
slune€né polohy, ale pomérné dobfe bu-
dou rast i kvést i v mirném polostinu. Jejich
kvéty se v nejsilngjsi viné objevuji asi od
poloviny Cervence az do konce srpna.
Odkvetla kvétenstvi se nékdy ponechavaji
na rostliné pres celou zimu. Pod namrazou
¢i snéhovym popraskem hnédé terciky
plod vypadaji pomérné hezky, navic jsou
vyhledavanou potravou nékterych druht
drobného ptactva.

V poslednich letech se ve svété Slechténi
echinacei udalo mnoho prevratnych zmén.
Vedle purpurové vybarvenych kvétld se
nejdfive objevily bile kvetouci formy. Poz-
déji Slechtitelé pfichazeli s novymi barvami,
¢imz se na trh dostaly odridy v odstinech
barvy Zluté, oranzové ¢&i slabounce riizové,
nebo dokonce reflexné purpurové. Nékteré
odrady se muZzou dokonce pochlubit néko-



lika barvami najednou, €i kvéty barevné
proménlivymi ve vztahu k jejich vyzralosti.
Diky tomu mlze rostlina pusobit dojmem,
Ze ji zdobi kvéty rGznych barev. Jiné odra-
dy se zase vyznaluji plnymi kvéty, které
pusobi doslova exoticky. Kromé barevnosti
a tvart kvéth se Slechtitelé zaméfuji i na
mnozstvi kvétd, respektive na konecnou
velikost rostlin v dospélosti. Rostliny
s kompaktnim vzristem mlzou byt velmi
atraktivni pro péstovani v nadobach na
balkonech a terasach. Slechténi téchto
odrud jesté vice rozsifuje $ance pro uplat-
néni téchto plvabnych rostlin. Uz dnesni
nabidka jednotlivych odrdd je velmi zajima-
va, ale je mozné, Ze nejblizSi roky pfinesou
ve svété téchto rostlin jesté dalsi, pfevrat-
né zmény.

Ing. Pavel Chlouba

SLOUPOVITE JABLONE
JAKO ESTETICKY PRVEK

Nezvykla Zadost nasi znamé mé donutila
k novému pohledu na ovocné stromovi,
konkrétné jabloné. Ma jen malé misto
v pfedzahradce a zboZzfuje jabloné. Nejde
ji 0 mnozstvi, ani lahodnou chut plodd, ale
o esteticky (cit pro krasu) pozitek, pfi kaz-
dodenni obhlidce zahradky. Po zralé uvaze
jsem ji nabidl dvé varianty. Bud jednu
okrasnou jabloni jako soliteru (rostouci o
samoté), nebo skupinu tfi sloupovitych

jabloni — balerin, (jesté je mozno se setkat
s nazvy sloupcovité ¢i kolumnarni). To byl
jeden priklad.

S postupnou popularizaci a nabidkou
balerin, nasli drobni zahradkafi, co tu jesté
nebylo.

Jabloné nenaro¢né na misto a jen malo
narocné na oSetfovani, ideal pro malé
zahradky. Ke koupi je uz sluSny vybér
odrad, od pozdné letnich po zimni, Zluté,
zelené a ponejvice Cervenoplodé. Zaujmou
Stihlym, pohlednym tvarem, nebyvalym

mnozstvim kvétnich pupent a bohatstvim
kvétd. Pozdéji vétSinou hojnym nasazenim
vyrovnanych plodG. Dobfe kotvi v pldé,
nepotfebuji oporu, snadno se oSetfuji a
sklizi. V neposledni fadé moznosti vice
odriid na malé plose.

Baleriny jsou atraktivni jako Spalir kolem
chodniku, podél cesti¢ek a plotd, ¢i k od-
déleni Casti zahrady jako délici sténa. Také
kolem zahradniho altéanu, nebo k zakryti
méné vzhlednych zakouti, i do Zivych plo-
th. Jako solitery na mensi travnaté plochy.
Je mozné je péstovat i v nadobach jako
prenosnou zelen, tfeba na terase na balko-
né, &i schodisti.

Na co nesmime zapominat: pfi vysoké
nasadé plodl, je probirka malych jablicek
nezbytna.

Jednak kvuli vysileni stromku a vyne-
chavce v nasledujicim roce (alternaci),
také pro slusnou velikost a vyrovnanost
plodl. Dobra vyZiva je samozfejmosti, jde
o intensivni kulturu.

Baleriny se dobfe opyluji navzajem,
odriidova rozmanitost zvySuje nasazeni.
Opyluji se i s tradiénimi odrGdami. B&€hem
vegetace zakracujeme delSi bocni leto-
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rosty. Osovy pramér by nemél prekrogit
30 cm. Stromek ma mit jedinou ristovou
osu (kmen), obrostly kratkymi plodonosny-
mi vétvickami. Pokud zkusime péstovani
v nadobach, pak volime nejlépe plastové,
svétlé barvy, aby nedochazelo k prehfiva-
ni. Kofenovy bal nesmi pfeschnout. V na-
dobach péstujeme stromky do 5 let, pak je
radéji vysadime. Na zimu nadoby s baleri-
nami zapustime do zemé.

Pokud nestojime o jablka k jidlu, nabizi
se sloupovité formy okrasnych jabloni.
Jsou zajimavé barevnym listem, napadny-
mi kvéty a drobnymi jabli¢ky, na kterych si
v zimé& pochutnaji ptaci.

Sloupovité jabloné jsou vyraznym deko-
rativnim prvkem v zahradé, do okrasnych
zahrad urcité patfi.

Ing. Ladislav Zahradnik

ZAJIMAVOSTI O SEKVOJICH
A CEDRECH

Jedna se o cizokrajné, exotické jehli¢na-
ny, které jsou domovem v Severni Ameri-
ce, v severni Africe a Stfedomofi a ve
vychodni Asii. V jejich domoviné je klima
vzdy mirnéjsi nez u nas, tzn., Ze léta neby-
vaji tak kontinentalné horka a sucha a zimy
nejsou tak mrazivé. D4 se fict, Ze u nas (ve
stfedni Evrop&) je severni hranice jejich
mozného a UspésSného péstovani. Vzhle-
dem k tomu, Ze v naSich podminkach maji
ponékud drsnéjsi klima k existenci, dorus-
taji pochopitelné mnohem mensich rozmé-
r nez v domoviné. V Evropé se péstuji uz
vice nez jedno stoleti (s vyjimkou Cinské
~metasekvoje®).

Sekvojovec obrovsky
(Sequoiadendron giganteum)

Byl objeven roku 1841 na zapadnich
Uklonech pohofi Sierra Nevada v Kalifornii.
Nejlépe se dafi na vlh¢ich mistech v nad-
moriské vySce 1400-2400 m, kde byva po
¢ast roku i znatna snéhova pokryvka.
DortGsta obrovskych rozmérd a proto se mu
lidoveé Fika ,mamuti strom“. Nejvy3si exem-
plafe byly vysoké dokonce 120 m s obvo-
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dem kmene téméf 50 m. Tyto pamatné
stromy dostavaly i sva jména (General
Grant, Otec lesli, Zakladatel, Lincoln
apod.). V soucasnosti roste nejmohutnég;si
strom v Narodnim parku Sequoia a dostal
pfezdivku ,Generadl Sherman®. Je vysoky
84 m a ma obvod kmene 35 m. Tomuto
gigantu je odhadovan vék 2500 let (podle
nékterych prament uz tento strom také
padl), coz ale nic neméni na tom, ze
sekvojovce se dozivaji uctyhodného stafi.
Svou tloustkou kmene (10-12 m) pfedstihu-
ji i sekvoji vzdyzelenou. Stafim rovnéz,
protoze se dozivaji az 4000 let (podle
nékterych odbornikG je vSak tento udaj
pfehnany, nebot primérné stafi nejstar-
Sich populaci v Americe je odhadovano na
400-1500 let). Pokud ovSem nejstarsi
stromy zde rostly uz davno pfed nasim
letopoCtem, da se to pochopit, jelikoz az
donedavna rostly v naprosto istém prostfe-
di. Dnes vysazené stromy uz budou mit
takovou Sanci jen velmi tézko.

Udava se, Ze prvnich cca 500 let Zivota
je kmen pokryt vétvemi po celé délce.
NejsvrchnéjSi sméfuji vzdy nahoru, pro-
stfedni jsou vodorovné a spodni jsou pre-
visle sklonény dold (pfipominaji mamuti
kly, proto ,mamuti strom*). Dfevo je lehké
a meékkeé. Je trvanlivé, protoze obsahuje
mnoho ftfislovin. Jelikoz je kvalitni, byly
mohutné stromy rychle kaceny a tim doslo
k rychlému ubyvani jejich porostl. Proto
vlada USA rozhodla jesté koncem 19.
stoleti zfidit v Kalifornii nékolik narodnich
parkl. Borka ¢ervenohnédé barvy je velmi
silna (az 50 cm!) a chrani strom pred lesni-
mi pozary. Ukazalo se vSak, Ze pozary jsou
pro sekvojovce dokonce ,nezbytné“, proto-
Ze pomahaji jejich rozmnoZovani. Semena
jsou totiz velmi drobna (s nepatrnou zaso-
bou Zivin) a nejsou schopna prorlst opada-
nym jehli€¢im v konkurenci jinych podrosto-
vych rostlin. Po pozaru se v3ak nadzemni
¢ast ,vycisti, prosvétli“,vznikne hodné Zivin
z popela spalenych rostlin a sekvojovce
maji nékolik let nejlepSi moznosti k rustu.
Jehli¢i je kratké (jen 1 cm), ostfe pfiSpicaté-
|é, modrozelené, kolem celé vétvicky. Do
Evropy byl dovezen roku 1853.



Pro péstovani u nas je mnohem odolnégj-
$i nez sekvoje vzdyzelena a proto se v za-
meckych parcich nebo zahradach rGzné
staré stromy vyskytuji (nebyvaji vSak starsi
nez 70-100 let, spiS§ méné). Nejstarsi
stromy v Evropé dorlstaji vySky 20-25 m.
Pfi pohledu na né (uz z dalky) jsou napad-
né pfisné kuzelovité tvary korun, zejména
u mladSich (do 50 let) a solitérné rostou-
cich jedinc.

Tyto jehliénany vyzaduji teplé, slunné,
chranéné stanovisté v niZSich nadmor-
skych vySkach a Zivné hlubsi, vih&i (ale
propustné) pady. Namrzlé mladé stromky
regeneruji velmi dobfe a rychle (dokonce i
terminalni vyhony). NejlepSi mnozZeni je
vysevem semen (sazenice maji pfirozeny
stromovity tvar a dobfe vyvinuty kofenovy
systém) nebo fizkovanim koncem léta pod
sklem (rostliny vSak rostou dlouho kefovité
a nékdy terminal ani nevytvofi). Semena je
vhodné sbirat ze stromd, které maji co
nejseverngjsi vyskyt (provenienci). Tato
okolnost kladné ovliviiuje mrazuvzdornost
dalSi generace. Druh ma také nékolik od-
rid (kultivar(l). "Glaucum™ ma jehlice vice
namodralé, ‘Pendulum’ se vyznaluje
Uzce pyramidalnim tvarem s nepravidelng,
jakoby rozcuchané previslymi vétvemi a
‘Pygmaeum’ je zakrsly, kefovity, Siroce
kuzelovity, nejvice 2 m vysoky.

VSechny odridy mnoZime pouze fizkova-
nim nebo roubovanim na semenac plivod-
niho druhu. V pfiznivych podminkach
vysazujeme sekvojovce bud jako solitéry
nebo v Fidkych, rozvolnénych skupinach.

Sekvoje vzdyzelena
(Sequoia sempervirens)

Tento obrovsky, az 110 m vysoky jehli¢-
nan s obvodem kmene az 25 m zpozorova-
li Evropané poprvé na svazich kaliforn-
skych hor v roce 1769. Do Evropy byl pfive-
zen v r. 1840. Tvofi Uzky pas lest na ticho-
mofském pobfezi do nadmorské vySky
900 m. Kvuli barvé dfeva dostaly tyto jeh-
licnany lidovy nazev ,Cervené stromy“. Po
mnoha letech stfidani odbornych nazvu byl
tento strom nakonec pojmenovan Sequoia
na pocest nacelnika indianského kmene

Irokéz( Sequoie, ktery vytvofil pismo pro
svUj lid. Stromy se zde dozivaji stafi 400
az 800 (1000) let.

Sequoia s. ma ¢ervenohnédou, az 20 cm
silnou borku s vlaknitym odlupovanim,
ktera chrani strom i pfed ohném. Jehlice
jsou ¢€arkovité, az 2 cm dlouhé, na postran-
nich vyhonech dvoufadé uspofadané,
shora tmavé zelené, vespod s dvéma bily-
mi prouzky.

Protoze je to druh skoro subtropicky, je
jeho péstovani v naSich podminkach volné
a venku dost problematické. Jist&jsi je jeho
péstovani v nadobach jako pfenosna ze-
lefl. Roste u nas jen kefovité a vypada jako
tis. Dorlsta vysky 2 m.

Pokud bychom ji chtéli péstovat ve volné
pldé, pouZijeme zakrslé az plazivé kultiva-
ry (‘Nana Pendula’ a "Prostrata’), které
se daji na zimu snadno zakryt.

Sekvojovec obrovsky a sekvoje vzdy-
zelena jsou relikty (pozustatky) z druhohor
aZ mladsich tretihor a byly tedy uz asi pred
150 miliony let roz$ifeny po celé severni
polokouli. Jsou impozantni, mohutné a
starobylé. Tim prevySuji jistym zplisobem
vse Zivé v rostlinné Fisi.

Metasekvoje Cinska
(Metasequoia glyptostroboides)

Je to dfevina unikatni tim, Zze byla az do
poloviny minulého stoleti znama pouze
paleontologim z tfetihornich zkamenélin.
V tfetihorach byla rozSifena po celé sever-
ni polokouli az po arktickou oblast. Tato
sZijici zkamenélina“ byla nalezena zcela
nahodné teprve v roce 1941 v jednom
malém udoli (Suj-sa) ve stfedni Ciné (na
hranici provincii S'¢chuan a Chu-pej). Jeji
objev vyvolal mezi botaniky hotovou senza-
ci. Udoli ma podnebi v 1ét& vihké a v zimé
suché a mirné. Béhem vegetace zde spad-
ne nejvice 1200 mm srazek. Je chranéno
horami, vzduch je dostate¢né vlhky a proto
vykyvy teplot nejsou velké. Krom& meta-
sekvoje zde rostou dalsi tfi druhy jehli¢na-
nd (Cunninghamia lanceolata — ostrolis-
tec kopinaty, Cephalotaxus fortunei —
hlavotis a Taxus sp. — tis) a jeSté asi 30
druht listnatych drevin. Za u¢elem ochrany
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tohoto pamatného stromu zde vlada Zfidila
Cinsky narodni park. Metasekvoje tam
dorGsta vysky az 40 m, u nas je v8ak mno-
hem nizsi (kolem 20 m). Koruna ma v mla-
di jehlancovity, pozdé&ji Siroce zaobleny
tvar. Brazdita borka se odlupuje v podélny-
ch vlaknech az pruzich. Jehlice jsou opa-
davé, c¢arkovité, rovné nebo trochu srpovi-
té, dlouhé asi 1,5 cm, dvouradé, vstficné.
Na svrchni strané jsou svéze zelené, ve-
spod svétlejSi. Péstuje se od roku 1949
(tedy 8 let po objeveni), kdy byla semena
nasbirana na puvodni ¢inské lokalité roze-
slana do ¢etnych zahrad a parkd v Evropé
a Americe. Je to drevina odolna, naSe
mrazivé zimy dobfe snasi. Dukazem toho
je cela fada vzrostlych exemplard v Ces-
kych a moravskych zameckych parcich.
Byva Casto vysazovana i v rodinnych za-
hradach. Ke zdarnému rastu vyzaduje
predevSim vihéi a hlubsi pady. V miadi
snasi mirné zastinéni, ve stafi je dfevinou
sluncemilnou. Rozmnozuje se semenem
nebo castgji letnim Ffizkovanim. Metas-
ekvoji mizeme v zahradach vysadit bud
solitérné nebo v fidkych skupinach. Ve
vétSich zahradach vynikne i vysazena
u vodnich ploch. V ginskych méstech byva
Casto vysazovana i v uliénich stromora-
dich, kde mimoradné dobfe snasi i silné
koncentrace vyfukovych plynG (spolu s ni
se vysazuji také platany, albizie, jinany,
javory atd.). Ma i nékolik kultivard, které ale
v Evropé nejsou viibec rozsifené.

Cedry

Botanické druhy cedrd jsou v domoviné
veliké stromy s krasnymi korunami. Jsou
pfibuzné modfinim, jimz se také na prvni
pohled velice podobaji (zvl. mladsi jedinci).
Zakladni rozdil je v tom, Ze jehlice jsou
stalezelené (kdezto u modfind na podzim
opadavaji) a SiSky maji opadavé Supiny.
Jsou vejcitého tvaru, 5-7 cm velké, svétle
hnédé s tmavsi, témér krajkovou kresbou.
Na vétvich vyrdstaji vétvicky prodlouzené
a vetvicky zkracené (brachyblasty), stejné
jako u modfinG. Jsou znamé pouze 4
druhy, avSak néktefi botanikové soudi
podle nejnovéjsich védeckych poznatkd,
Ze to jsou druhy jen dva a ostatni jsou
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geografické odchylky cedru libanonského
(Cedrus libani). Jsou to pfevazné horské
stromy, rozSifené ze severni Afriky pfes
Blizky a stfedni vychod az do Himalaje.
Rostou sice v horach, ale v teplejSich
oblastech a proto u nas v tuhych zimach
namrzaji, v nevhodnych podminkach zmr-
zaji uplné (zvl. mladi jedinci). Vyzaduji
vlhkou, ale propustnou, hlubsi pudu a
chranéné stanovisté, zejména od jihu proti
zimnimu a predjarnimu slunci. Rovnéz
proti zimnim mrazivym vétrim je musime
chranit, nejlépe vysadbou v zavétri. Cisté
druhy mnozime semenem (i u nas se
vyskytuji plodni jedinci, davajici klicivé
semeno), kultivary nejcastgji roubovanim
nebo fizkovanim.

Cedr libanonsky (Cedrus libani)

V domoviné (Mala Asie, Libanon) dorusta
az 40 m vysky, u nas vétSinou max. 20 m.
V Evropé se péstuje uz od roku 1670-80
v souvislosti s kfestanskymi tradicemi (tak
davno proto, Zze pochazi z oblasti, kde byl
udajné ukfizovan Jezi$ Kristus).

Koruna je v mladi Uzce jehlancovita, ve
stafi Siroce deStnikovitd s vétvemi témér
vodorovnymi. Ma nékolik zajimavych odrtd
(kultivar(l), vhodnych i pro malé zahrady.
"Aurea’ ma jehlice zlatoZluté a je dost
choulostivy na mraz (jako vétSina Zuté
zbarvenych jehliénand), ‘Nana® je zakrsle
rostouci, ‘Pendula’ je previsly, ‘Sargentii’
roste velmi pomalu, je rovnéz zakrsly (jen
do 1-1,5 m).

Cedr atlasky (C. /ibani var. atlantica)

Je pfirozené rozSiten v severni Africe,
v horach Alziru a v Maroku (Vysoky a Stfed-
ni Atlas). V Evropé se péstuje od roku
1842. Je nejodolnéjSi ze vSech cedrl a
také roste ze vSech nejrychleji. Pfi¢inou
vétSi mrazuvzdornosti je asi voskova vrst-
va, ktera pokryva jehlice a kromé krasného
vzhledu poskytuje i ochranu pfi vétSich
vykyvech teplot. Ma vzpfimeny nebo mirné
naklonény vrcholovy vyhon a vétve, které
odstavaji od kmene v dosti ostrém uhlu.
velmi €asto. | u nas se vyskytuji krasné,
letité exemplare, nej¢astéji vSak jen v né-
kterych zameckych parcich nebo soukro-



mych zahradach. Ma nékolik krasnych
barevnych a tvarovych kultivar, vhodnych
i pro menSi zahrady nebo vétSi skalky.
"Aurea’ je husty, pomalu rostouci, jehlice
jsou Zluté vzdy jen prvni rok (potom zezele-
naji), 'Fastigiata™ roste Siroce sloupovité,
‘Glauca’ je modroSedy (zvl. letorosty),
"Glauca Pendula’ je nadherny, temér
»zaclonovité“ previsly, modroSedy az stibr-
ny, ‘Feelin Blue’ roste kulovité, je zakrsly
(do 1 m) a namodraly, "Tortuosa Pendula’
dorusta vysky 2-3 m a je charakteristicky
Siroce kefovitym vzristem a kfivolakymi
vétvemi.

Cedr himalajsky (Cedrus deodara)

Je domaci v Nepalu, v severozapadnim
Himalaji, kde vystupuje az do neuvéfitel-
nych téméFf 4000 m! PFi mési¢nim pobytu
v této oblasti (Annapurny, Dhaulagiri atd.)
jsem mél moznost je pozorovat pfimo v te-
rénu a musim pfiznat, Zze to ve mné zane-
chalo nesmazatelné dojmy. Misty tvofi
porosty Cisté, ale prevazné roste v lesich
smiSenych spolu s Pinus griffithii, Picea
smithiana, Abies spectabilis, Pinus gerardi-
ana a dalSimi. Prosté nadhera!

V niz8ich polohach dorasta vysky az
40 m a kmeny dosahuji v priméru az 2 m.
Vyznacuje se jehlancovitou korunou s leh-
ce obloukovité prepadavymi vétvemi a
pfevislym vrcholovym vyhonem. Jehlice
ma Sedo — az svétle zelené a 3-5 cm
dlouhé, pomérné fidké. U nas dorGsta vys-
ky nejvice 10 m a to jesté ve zvlast chrané-
nych, vihkych a teplych polohach. Presto je
to nadherny, pfimo malebnym jehlicnanem.

Do Evropy byl introdukovan v roce 1822.
V zapadni Evropé se celkem dobfe dafi,
u nas je to nejméné odolny cedr, ktery
velmi rad namrza (nebo i zmrza, zvl. na
nevhodném stanovisti). Péstoval sem jej
asi 7 let na vlastni zahradé, ktera lezi v nad-
morské vySce pfes 500 m a kde je pomér-
né drsné mikroklima. Jediné diky tomu, ze
hned za plotem jsou rozsahlé lesy, se
udrzel tak dlouho a dosahl pomérné rychle
vySky asi 6,5 m. Pak jednou pfiSla v zimé
necekané prudka zména teploty z plusu do
minusu a muj cedr himalajsky to prezil uz
jen asi pul roku, nez odumiel Uplné. Z po-

¢atku jsem si myslel, ze zmrzlo jenom
jehli¢i a Ze jesté obrazi. Ale to uz byly jeho
posledni ,zachvévy“.

Péstuje se nékolik kultivard. "Aurea’ je
mnohem niz8i a ma letorosty zlatoZluté,
které v8ak na podzim vétSinou zezelenaji,
‘Glauca’ ma jehlice modrozelené az stfibfi-
té, "Golden Horizon’ ma jehlice Zlutozele-
né, vétvicky previslé a je vysoky jen 2 m,
“Karl Fuchs’ je namodrale zbarveny a mél
by vydrzet mrazdo 30 C, ‘Kashmir' ma
jehlice stfibfité modré, vzrlstem je stejny
jako druh a je také dostate¢n& zimovzdor-
ny, ‘Pendula’ je vyrazné pfevisly, jen do
10 m vysoky, ‘Prostrata’ je vzrdstem Siro-
ky, stlaeny az zakrsly, pomalu rostouci
(20 lety je vysoky jen 30 cm a 75 cm Siro-
ky), "Verticillata Glauca’ roste uzce vzpfi-
mené a dorlsta vysky jen 3 az 5 m, "Viri-
dis’ ma jehlice svétle zelené.

VSechny jmenované drfeviny (sekvoje i
cedry) byly u nas péstovany v parcich uz
od konce 19. a zacatku 20. stoleti a dosa-
hovaly celkem slusnych rozmérd. Bohuzel
katastrofalné tuhé zimy v letech 1928 a
1942 vétsinu z nich ,pohfbily*. O to cennéj-
$i jsou exemplére, které ,jakoby nahodou*
tyto zimy preZily.

Ing. Petr Pasecny

OKRASNE JABLONE

Jesté v nedavnych dobach byvaly pfidom-
ni zahrady zakladany az na vyjimky jen pro
uzitek a slouzily svym majitelim jako vy-
znamny zdroj v obchodech nedostatkovych
druhd ovoce a zeleniny. Zahrada zasobo-
vala rodinu zahradkare pro vlastni potfebu
v prib&hu sezoény, zejména v lété a na
podzim, podle druhové skladby. Pokud se
urodilo ovoce nebo zeleniny pfilis, prebytky
se rozdaly pfibuznym a pratelim nebo se
nabidly k odprodeji v husté siti vykupen.

Dnes je tomu jinak — supermarkety nabi-
zeji Siroky sortiment ovoce a zeleniny po
cely rok, vykupny ovoce od zahradkard
byly az na malé vyjimky zruSeny. Mnoho
vlastnikl pozemk(, se tedy snazi své
zahrady pfeménit v zahrady okrasné nebo
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jen s omezenym podilem uzitkové plochy.
Lidé, touzici po klidu a odpocinku, se snazi
vyuzivat zahradu jako soucast svého obyt-
ného prostoru. Pfitom cht&ji mit na zahra-
dé takové rostliny a dfeviny, které nejsou
pfili§ naroéné na fez a oSetfovani a zaro-
ven pfinaseji potéSeni z krasnych kvétd,
plodl nebo zajimavého olisténi ¢&i tvaru
koruny, aby zahrada byla krasna od jara az
do zimy. Néktefi lidé osazeji své zahradky
pouze nejrGznéjSimi jehliCnany, zejména
cypfiSky a tujemi, které rychle rostou, ale
takové zahradky plsobi ¢asto pfili§ Sablo-
novité a strnule. Ma-li byt ale zahrada po
cely rok opravdu zajimava a pestra, méla
by byt doplnéna i nékterymi listnatymi dfevi-
nami, které svou rozmanitosti a proménli-
vosti dovedou navodit zajimavou atmosfe-
ru toho kterého ro¢niho obdobi a pocitu
skute€ného spojeni s pfirodou. Pfi vybéru
vhodnych dfevin je ale nutno pamatovat na
kone¢nou velikost jednotlivych stroml a
kef(, podle toho, jak velkou plochu mame
k dispozici. Existuje mnoho kvetoucich
kefd nebo menSich stroml, ze kterych si
Ize dobfe vybrat, namatkou lze jmenovat
napf. okrasné tfeSné, japonské javory,
pénisniky, viliny, tavolniky, Sefiky, dfistaly,
kdoulovce, hlohyné a samoziejmé tfeba
rGze, které jsou svym druhovym a odrlido-
vym zastoupenim velmi rozmanité a v za-
hradé jisté nezastupitelné. Nékteré listnaté
dfeviny jsou krasné nejen v dobé kvétu, ale
i v dobé plodd. V tomto sméru vynikaji na
zahradé nejr(iznéj$i druhy a kultivary okras-
nych jabloni. Cely rod Malus (jablor) se
vyznacuje mimofadnou rodovou rozmani-
tosti jednotlivych druhl, které pochazeji
z ruznych mist Evropy, Asie a Severni
Ameriky. Kromé botanickych druhd, které
maji v zahradach a parcich spiSe jen sbir-
kovy vyznam, byla vySlechténa fada vyni-
kajicich vypéstkl s vysokou estetickou
hodnotou a s velkou Skalou vzajemné
odliSnych forem, které se od sebe mohou
liSit velmi vyrazné v mnoha znacich, napf.
tvarem koruny, barvou i velikosti kvétd,
vuni, zbarvenim listl, zbarvenim, tvarem a
velikosti plodd i jejich vytrvalosti, dobou
raSeni, barvou kury letorost(. Jednotlivé
typy se mohou vyrazné liSit i odolnosti
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k chorobam, zejména odolnosti viéi stru-
povitosti, padli, apod. Existuji formy s koru-
nou vzpfimenou, trychtyfovitou, sloupovi-
tou i previslou. Nékteré kultivary tvofi men-
§i stromy (vétSina odrad), jiné rostou spi$
jako kefe (Malus sargentii, ,Pomzai).
Konec€na velikost stromu je zavisla na
odriddé a na podnoZz, na kterou je tato
odriida nastépovana. Sloupovité typy tvofi
zpravidla uzké valcovité koruny (napf.
»Maypole*), previslé formy tvofi destnikovi-
ty habitus a jejich krdsa nejlépe vynikne
zejména, pokud jsou naStépovany na

kminek ve vySce 180-200 cm nad zemi.
Mezi nejvice péstované previslé kultivary,
se kterymi se |ze setkat, patfi napf. Fonta-
na, Roseta, Elise Rathke, Oekonomierat
Echtermeyer, Royal Beauty.

Royal Beauty s plody

Barva kvétl okrasnych jabloni je velmi
rozmanita, od Cisté bilé, pfes bélavé rizo-
vou, rlzovou, razové cervenou, ¢ervenou,
temné cervenou, fialové rGzZovou, svétle
fialovou, purpurovou az temné purpurovou.
Velka rozmanitost je i v barvé, tvaru a
vytrvalosti plodu a téZ ve zbarveni a tvaru
listd. Rovnéz podzimni vybarveni byva
velmi pestré, pfes odstiny Zluté, Zlutohné-
dé, oranzové az po svitivé Cervenou. Né-
které kultivary kazdoro€né pfinaseji velké
mnozstvi Cervenych, Zlutych, oranzovych



nebo temné purpurovych plodl, které na
stromech setrvavaji dlouho do zimy a
stavaji se tak v dobé& nedostatku potravy
vyhledavanou pochoutkou pro mnoho
druh( ptakua.

Okrasné jabloné jsou na rozdil od vétsiny
jabloni plodovych méné naro¢né na oSetfo-
vani i fez, na pGdu nejsou naro¢né, dafi se
jim v kazdé dobré, propustné a pfiméfené
vlhké puadé. Pri vysadbé je tfeba pamatovat
na hraboSe &i hryzce a pokud nejsou stro-
my vysazeny v oploceném pozemku, je
treba v prvnich letech zabezpecit kminek
proti okusu zvéfi. Okrasné jabloné mohou
v zahradé najit uplatnéni jako jednotlivé
solitery (napf. previslé odrddy), v blizkosti
jezirek, odpocivadel, vchodu a teras, slou-
povité typy mohou tvofit pfedél mezi okras-
nou a uZitkovou €asti zahrady.

Nasledujici vybér je zaméfen na nékteré
osvédcEené kultivary s vysokou sadovnic-
kou hodnotou.

RUDOLPH

Odrada byla vySlechténa v Kanadé,
1954. Tvofi mensi stromek do 3 m vysky.
Letorosty byvaji tenké, tmavé vinové, lysé.
Listy jsou lesklé, po vyraSeni Cervené,
béhem léta se jejich barva méni do hnédo-
zelené, na podzim se barvi Zlutohnédé.
Jasné Cervena kulatd poupata rozkvétaji
zacGatkem kvétna, kvéty jsou velké o pra-
méru do 5 cm zpocatku syté rGzové, poz-
déji rdzové, velmi atraktivni. Nasada byva
kazdorocné velka a pravidelna. Plody jsou
jasné Cervené asi 2 cm velké, na dlouhych
stopkach, na stromé drzi dlouho, ale kon-
cem fijna ztraceji barvu a méknou. Kultivar
je odolny vici chorobam. Nejvétsi prednos-
ti je mimoradné pékny rdzovy kvét, pravi-
delné kveteni a mensi koruna.
ROYALTY

Odrida vznikla v Kanadé v roce 1958,
tvofi seviengjSi uzce vejitou korunu, do-
rastajici do 4-4,5 m vysky a 3 m Sirky.
Letorosty jsou velmi tmave, vinové Cerve-
né, voskované, listy velké, lesklé, tmavé
Cerveneé a jejich barva se neméni po celou
vegetaci, na podzim se barvi hnédocCerve-
né. Kvéty jsou stfedné velké, tmavé Cerve-
né, kvetou pozdéji a Casto splyvaji s bar-

vou temné c&ervenych listl podobné jako
stfedné velké plody o prdméru okolo 2 cm
na dlouhych stopkach. Stromy kontrastuji
v kombinaci s odridami se svétlym kvétem
nebo na svétlém pozadi. Royalty kvete
pravidelné, ale nasada kvétd byva pouze

stfedni. NejvétSi pFednosti kultivaru je
neménna temné cervena barva listd.
WINTER GOLD

Odrtda vznikla v Holandsku v roce 1947,
koruna dorusta do 4 m vysky a 3 m Sirky,
Sedohnédé letorosty jsou slabé pyiité, listy
jsou zelené Casto lalo€naté a na podzim se
vybarvuji Zluté. Kvéty rozkvétaji pozdéji
(okolo poloviny kvétna), menSi (do 3 cm),
bélavé rGzové. Atraktivni jsou jasné Cerve-
na kulata poupata. MenSi plody velikosti
okolo 1 cm visi na stromé na dlouhych
stopkach jsou svitivé syté Zluté a drzi na
stromé jesté dlouho po opadu listd az do
Vanoc. Jedna se o velmi zdravy kultivar
s atraktivnimi Zlutymi vytrvalymi plody,
které Ize velmi dobfe pouzit k vyzdobé
napf. adventnich véncu.

MALUS COEREULESCENS

Polsky kfizenec neznamého puvodu.
Strom dorGsta do 3,5 m vy$ky a zhruba
2,5 m Sitky, letorosty byvaji Cervenohnédé
a lysé. Listy jsou syté zelené, zcela zdravé,
na podzim se barvi Zluté. Kvéty jsou stfed-
né velké (okolo 4 cm) Cisté bilé, nasada
kvétd je velka a kazdoroéné vysoka, pékné
kontrastuji bilé kvéty se zdravymi zelenymi
listy a rovnéz na podzim tmavé vinové
plody se Zlutymi listy. Strom plodi kazdo-
ro¢né a mnoho. Plody o prdméru 1,5 cm
visi velmi dobfe na stromech dlouho do
zimy, po vétSich mrazech vSak tmavnou.
Kultivar vynika velmi vysokou a pravidel-
nou plodnosti, vytrvalymi tmavé Eervenymi
plody a velmi dobrym zdravotnim stavem.

RED SENTINEL

Odrada byla vysSlechténa v roce 1959.
Stromy rostou stfedné bujné az bujnéji,
dortstaji do 5 m vysky a 4 m S$irky, letoros-
ty jsou hnédooranzové lesklé. Listy jsou
syté zelené, tuhé, na podzim se barvi Zlu-
té. Kvéty jsou bilé stfedné velké (okolo
4 cm), silné voni. Plody na dlouhych stop-
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kach o velikosti 2,5 cm jsou zpocatku Zluto-
Cervené, pozdéji zafivé Cervené a velmi
dobfe drzi na stromé. | po slabSich mra-
zech zUstavaji pevné a drzi barvu. Jedna
se o kultivar s nejhez€imi plody, ktery
najde uplatnéni zejména jako ozdoba
adventnich svicnl a véncl. Plody vydrzi na
stromé& az do unora a béhem zimnich mési-
cu slouzi jako vitana potrava pro mnoho
druh( ptactva.

PROFESSOR SPRENGER

Odrida vznikla v Holandsku v roce 1950.
Stromy rostou stfedné bujné, rozlozité a
dosahuji vy8ky 4 m a Sitky okolo 3,5 m.
Letorosty jsou tenké Cervenohnéde, listy
mensi zelené, zdravé. Podzimni vybarveni
listd je Zluté. Kvete pravidelné a nasada
byva vysoka. Kvéty jsou mensi (do 3 cm)
bé&lavé rGZové az bilé. ZlutooranZové az
Cervenooranzové plody dosahuji stfedni
velikosti (okolo 2 cm), visi na dlouhych
stopkach (nad 3,5 cm). Plody drzi na stro-
mé& az do prosince. Pfednosti je vysoka
kazdoro€ni plodnost a velmi dobry zdra-
votni stav.

PRAIRIFIRE

Noveéjsi americka odrida, vznikla 1982.
Stromy rostou slabéji, dorustaji 3 m vysky
a stejné Sitky, rast je rozlozity. Letorosty
jsou tenké, vinové Cervené, lysé. Listy jsou
mensi, pfi raSeni vinové Cervené, pozdéji
se Cervenda barva mirné ztraci. Podzimni
vybarveni listd je oranZzové Gervené, atrak-
tivni. Kvéty jsou mensi (do 3 cm), svitivé
Cervené. Stromy kvetou pozdéji (v poloviné
kvétna). Nasada kvétd je pravidelna a
velmi bohata. Stromy vykazuji velmi dobry
zdravotni stav. Tmavé dZervené kulovité
plody jsou malé (okolo 1 cm) a visi na
dlouhych stopkach na stromech dlouho do
zimy, bé&hem které slouzi jako potrava pro
ptactvo. Tato jablof vynika kazdoroéni
mimoradné vysokou nasadou kvétd i plo-
da.

EVERESTE (syn. Perpetu).

Tvofi men$i koruny, stromy dorUstaji
vySky 3 m a Sitky 2,5 m. Letorosty jsou
tenké svétle hnédé, listy mensi, Sedozele-
né, na podzim se barvi Zluté. Kvéty jsou
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stfedni velikosti (okolo 4 cm), zpocatku
bélavé rlzové, pozdéji Cisté bilé, kvetou
stfedné brzy (zaCatkem kvétna). Nasada
kvétd je kazdoro¢né velmi vysoka a pravi-
delna. Stromy vykazuji velmi dobry zdra-
votni stav. Plody jsou zpo¢atku Zlutooranzo-
veé, pozdéji oranzovoCervené stiedni veli-
kosti (okolo 3 cm). Zlstavaji na stromé
dlouho do zimnich mésicd a mohou tak
poslouzit ptactvu jako potrava. Po vétSich
mrazech v8ak mirné meéknou. Odrida
vynika vynikajicim zdravotnim stavem,
mensim vzristem a vysokou a pravidelnou
plodnosti. V nékterych zemich je pouziva-
na v sadech jako velmi dobry opylova¢ pro
velkoplodé odrudy.

FONTANA

Ceska odrtida, Zima. Tvofi malou pfisné
previslou a hustou korunu. Roubovana na
kminku dortsta 1,5 m do vy$ky a 2 m do
SiFky, letorosty jsou velmi tenké, listy malé,
uzké, syté zelené, lesklé. Na podzim se
barvi Zluté. Kvéty jsou stfedni velikosti
(okolo 4 cm), Cisté bilé, kvetou pozdéji
(polovina kvétna). Plody malé (okolo 1 cm)
Cervené, na dlouhych stopkach, nepadaji,
ale koncem fijna ztraceji barvu. Zdravotni
stav strom( je velmi dobry. Pfednosti odra-
dy je pfisné previsly habitus stromu a mala
koruna.

ROSETA

Ceska odr(ida. Tvofi poloprevislou rozlozi-
tou korunu. Roubovana na kminku dorusta
okolo 2,5 m vysky a 3 m Sifky. Letorosty
jsou Cervenohnédé, slabé& ochmyfené, listy
stfedni az vétsi, pfi raSeni nacervenalé,
pozdg&ji se barva mirné ztraci, na podzim
se barvi ¢ervenohnédé. Kvéty jsou rizové
Cervené, stfedni az vétsi (4-5 cm), velmi
atraktivni. Odrlida kvete stfedné brzy (za-
Catkem kvétna). Plody stfedni (vétSinou 3,5
az 4 cm velké tmavé Cervené, visi na dlou-
hych stopkach dlouho do zimnich mésica.
Po vétSich mrazech plody mirné ztmavnou,
ale zGstavaji na stromé& do Unora i déle a
slouzi tak ptactvu jako vitana potrava.

MALUS SARGENTII
Dovezena z Japonska, 1892. Tvofi velmi
malou rozloZitou korunu, dorustajici vysky



1,5 m a Sitky do 2 m. Tmavé zelené malé
lalo€naté listy se na podzim barvi Zuté.
Kvéty jsou malé (do 3 cm), Cisté bilé, pou-
pata jsou velmi mala, kulata, rdzova. Stro-
my kvetou kazdym rokem ve velkém mnoz-
stvi. Plody jsou velmi malé, ¢ervené (men-
§i nez 1 cm) visi na kratkych stopkach.
Pfednosti odridy je velmi bohaté a pravi-
delné kveteni a velmi zakrsly habitus.

ROYAL BEAUTY

Plvodem z USA. Roste velmi previsle, ma
slabsi rGst a fidsi vétveni. Pokud je roubo-
vana na kminku, dorusta priblizné 1,5 m do
vySky a 2 m do Sifky. Letorosty jsou hné-
doCervené, slabsi. Listy jsou mensi az
stfedni, velikosti, protahlé a matné. Pri
raSeni vinové Cervené, pozdéji se barva
mirné ztraci, podzimni vybarveni listl je
¢ervenohnédé. Vinové Cervené kvéty do-
sahuji stfedni velikosti (okolo 4 cm) maji
uzSi okvétni listky. Kvete stfedné brzy
(zacatkem kvétna). Plody jsou menSi (oko-
lo 1 cm) tmavé Cervené lesklé, na stromé
visi na velmi dlouhych stopkach jesté
dlouho po opadu listd. S prfichodem vét-
Sich mraz( vS§ak méknou a tmavnou. Jed-
na se o zajimavou previslou odrldu s fidsi
korunou.

Po svété existuje bezmala tisic nejriznéj-
Sich typl okrasnych nebo botanickych
jabloni a téZ v naSi republice i v Evropé se
mlzeme setkat s mnoha jinymi kultivary,
ale az na nékteré vyjimky je jejich vyznam
zatim spiSe doplrikovy nebo sbirkovy.

At uz si z nabidky okrasnych jabloni vybe-
reme do své zahradky jakoukoli, vzdy tim
nasi zahradu po estetické strance obohati-
me a ozivime a prineseme radost lidem,
vcelam i zpévnému ptactvu.

Ing. Jan Zima

ZELENINA, BYLINKY A KVETINY
PRO BALKONY

Nékdy neplati ,,6im vétsi, tim lepsi“.
Nékdy se prosté v zivoté stane, ze oce-
nime to malé, rozmérem spiSe patfici
do mini domeéku ze znamé pohadky O

Snéhurce a sedmi trpaslicich. Prosté na
to velké neni misto. Mate zahradku
velkou jako dlai, nebo pouze balkén ¢&i
terasu? A prece mate velké zahradkar-
ské srdce a chcete se tésit z premiry
kvétin, vypéstovat si néjakou €erstvou
zeleninu a bylinky do salatti? Mame pro
vas inspiraci. S dovolenim ale opomine-
me ty klasické ,,balkonovky“, o kterych
byly napsany tlusté knizky.

Co délat abychom s rostlinami na malé
ploSe uspéli? V kostce — zvolte spravnou
odrGidu, pfiméfenou nadobu a vhodny
substrat. Umistéte rostlinu na misto, které
ji bude vyhovovat a vénujte ji v pribéhu
vegetace nalezitou péci — zalivku, hnojeni,
ochranu proti chorobam a $kidcim. Rostli-
ny ve volné pidé jsou schopny saturovat
nékteré nedostatky agrotechniky — ziskaji
si napfiklad vlahu i Ziviny z hlubSich pld-
nich horizontl. Dlazba terasy ale zadné
rychle dostupné vyzivné prvky neobsahuje
a rostlina je maximalné zavisla na naSi
péci.

ZELENINA PRO BALKONY

Vybér spravné odridy a vlastné i druhu
zeleniny je zakladem uspéchu. Vypéstovat
zeli ke krouhani na balkoné samoziejmé
taky jde, namaha ale neni adekvatni vy-
sledku. Zato Cerstvé rajée nebo paprika
utrzeny uprostfed léta pfimo z kefiku jsou
lahtddkou. Stejné tak Cerstvé nafezana nat
pazitky, cibulky nebo nezaménitelna ba-
zalka do zeleninového salatu. Plodindam
jako zeli, kvétak, tykve €i mrkve se radgji
vyhnéte. | kdyz kazdé pravidlo ma vyjimku,
na velké terase a ve velké nadobé muze
kompaktni cuketa tvofit nenarocnou, urod-
nou a pfitom krasnou dominantu. Pfi pravi-
delné sklizni bude rostlina plodit az do
podzimu. Nenechavejte ale plody prerls-
tat, brzdili byste nasazovani dalSich. Skli-
zejte mladé 15-20 cm dlouhé cukety. Jestli
mate radi Cerstvou mrkvicku, mizete si ji
na balkéné taky vypéstovat. Volte ale odru-
dy s kratSim kofenem — baby karotku MIG-
NON nebo odridu RONDO s kulatymi
kofeny, tvarem pfipominajicimi Fedkvi€ku.
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NejpopularngjSimi balkénovymi zelenina-
mi bezesporu zlstavaji rajéata a papriky.
Obé plodiny maji Siroké rdstové spektrum
od vysokych, indeterminantnich odrtd
vhodnych do sklenikli a na zahradu, az po
nizké kefiCkové typy. Kompaktni zakrslé
varianty byly dlouhou dobou Slechtiteli
opomijené jako nevyuZitelné, az v posled-
nich letech jim byla vénovana vétsi pozor-
nost.

Starsi balkénové odridy rajéat GARTEN-
PERLE a IMUN nahradil moderni kultivar
KARLA. Tato kefickova odrida se vyzna-
€uje kompaktni rostlinou se silné zkraceny-
mi inernodii. Plody jsou ploSe kulovité o
vaze 60-80 graml. Vynikaji intenzivné
Cervenou barvou duziny a vyraznym aro-
ma.

Skute€né previsle rostoucim rajcetem je
TUMBLING TOM. Rostlina této odridy ma
silné potlacenou apikalni dominanci a
ochotné pfepada pfes okraj nadoby. Vyraz-
né vétvi a nékdy vyzaduje Caste¢né ,pro-
svétlovani — odstrariovani ¢asti vyhonu
tak, aby zbyte¢né nezahustovaly. Vzdusna
rostlina je odolngjSi k houbovym choro-
bam. Drobné plody velikosti tfe$ni jsou
lahodné, ale s vyraznou nakyslou chuti.
Odruda je dostupna v dvou barevnych
variantach - TUMBLING TOM RED s Cerve-
nymi plody a TUMBLING TOM YELLOW
s plody Zlutymi. Nebojte se sesadit do
jednoho vétSiho zavésného kvétinace po
jedné sazenici se Zlutym a Cervenym plo-
dem, barevnou kombinaci budete mile
prekvapeni.

Drobné tfe$fiové plody ma i odriida RUBI-
NEK. Toto kefikovité rajée nese velké
hrozny malych sladkych plodd. Hodi se pro
vétsi a stfedné velké nadoby.

Odrida BEJBINO F1 ma indeterminantni
rGst, neni tudiz nizké a kompaktni, ale
pfesto bychom jej na balkény doporudili.
Rostlina vyzaduje vétSi nadobu a oporu.
Muze poskytnout plodici zasténu od rusné
silnice nebo nevzhledné fabriky naproti.
BEJBINO ma na balkéné vyznam pro své
vyjime¢né chutné , koktejlové“ plody o
prdméru 2-3 cm a hmotnosti 30—40 gra-
mu. Skute¢né rajée pro mlsné jazycky
vaSich nejmensich.
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Paprika je druhym favoritem ,balkénari“.
Mozna by patfila vyznamem i na misto
prvni, jeSté pred rajCata, v zavétfi balkonu
ji to totiz skute¢né svédc&i. A vybirat do
truhlika je z ¢eho.

AMY, oblibena a Urodna odriida péstova-
na ve féliovych krytech si vyte¢né vede i
v truhlicich. Vlivem omezeného kofenove-
ho prostoru v nadobé se jesté zvyrazni jeji
kompaktni rast. Vynika vysokou urodou
hrubosténnych smetanové bilych plodu
lahodné chuti. Plodi opakované az do
pozdniho podzimu. Nechte plody dobfe
vyzrat (sklizejte je ale dfiv nez zacnou
Cervenat), az tehdy maji silnou sténu duzni-
ny.

HAMIK je opravdovou lahtidkou pro mini
zahradku. MenSi oranzové plody témeér bez
semen jsou sladké. Ale skutec¢né sladké.
Rostlina jich navic nese velké mnozstvi. PFi
péstovani v nadobé tvofi nizké rostliny.

Na balkéné si pfijdou na své i milovnici
palivych paprik. Nebojte se jich — capsaicin
odpovédny za palivost prokrvuje sliznice,
zvySuje chut k jidlu a podporuje zazivani.
Navic snizuje hladinu cholesterolu v krvi.
Capsaicin navic rozSifuje usmév — podpo-
ruje vyluovani endorfinu — ,hormonu $tés-
ti“ do krve. Z omezeného prostoru truhliku
se da sklidit dostatek ,hoficich* plodl pro
celou rodinu a zlstane i na sousedy. Vétsi-
na kompaktnich, tzv. okrasnych papricek je
jedla a taky silné paliva. Jako specialita
stoji za vyzkouSeni pravé chilli papricky
DAMIAN (¢ervena), KILIAN (oranzova) a
KRISTIAN (Zluta). Stihlé 5-7 cm dlouhé
plody jsou skute¢né palivé. Jestli jste ale
na ,extra palivé“, mame pro vas specialitu,
odrddu HABANERO, ktera je pro Ceské
zahradkare nové dostupna dokonce v DUO
formé, Cervené a oranzové. Rostliny doros-
tou v truhliku idealni velikosti 25-30 cm,
maji pevnou stavbu, krasné vétvi a jsou
vyrazné dekorativni. 3—4 cm dlouhé plody
jsou mirné nepravidelného tvaru. Jesté
jednou radéji upozorfiujeme, HABANERO
patfi k tomu nejpalivéjSimu, co existuje ve
svétovém sortimentu paprik. Tfi rostliny
této papriky v truhliku postacdi i pro ty nej-
vétsi milovniky capsaicinu.



PYRAMID ma kefickové, kompaktni
rostliny velmi nizkého vzrastu. Uplatni se
jako dekoraéni rostlina pro nadoby i zaho-
ny. Palivé plody velikosti 2 cm maji pyrami-
dalni tvar. Zvlastnosti této odridy je vy-
razna zména barvy v priibéhu vyvoje plo-
du. Mladé papricky jsou svétle Zluté az
Zluto-zelené, postupné se vybarvuji do
fialova a dalS§im zranim do oranZova a
¢ervena. Rlizna stadia vyvoje plodt a tedy
i razné barvy jsou najednou na rostliné a
tvofi zajimavou duhovou kombinaci.

PLAMINEK je nizkou paprikou do kvéti-
nach. Podlouhlé, jehlancovité plody 3 az
4 cm dlouhé se tvofi nad urovni listd a
poskytuji hezky dekorativni efekt. Osivo je
dostupné v DUO KOLEKCI, ve smési je
barevné odliseno, z d&ervenych semen
vyrostou rostliny s ¢ervenymi plody, seme-
na Zluta pfinasi Zlutoplodé rostliny.

Bylinky pro balkény

»Multifunkéni“ je v posledni dobé velice
popularni slovo, na bylinky na balkéné se
ale skute€né hodi. Bylinky pfinaseji uzitek,
muzete je vyuzit Cerstvé do salatl, polévek
¢i na pfipravu masa. Samoziejmé jsou
dostupné bylinky suSené a dokonce jejich
smési, skute€ny gurman ale oceni Cers-
tvou snitku co nejblize u kuchyné. Bylinky
jsou lécive - €aj z Cerstvé meduriky, maty Ci
dobromysli plsobi blahodarné a povzbuzu-
je. Bylinky plni estetickou funkci, jsou
hezké na pohled - levandule, oregano
nebo r(zné zbarvené bazalky zaujmou
krasou samotnych rostlin i svych kvétd.
Bylinky jsou ale hezké, i kdyz zaviete o€i -
ony voni. Jejich viiné jesté vynikne, kdyz je
promnete mezi prsty nebo se o né pfi
zalévani pouze otfete. Kvetouci bylinky
lakaji v€ely a motyly. A naopak odpuzuji
mouchy - pravé k tomuto ucelu mély nase
babi¢ky za oknem kvétinac bazalky.

Bylinkam to navic na balkénech a tera-
sach svédéi. Mnohé z nich jsou puvodem
ze Stfedomofi, kde rostou na suchych a
plné oslunénych stranich, které naSe
balkony €asto pfipominaji. Bylinkdm proto
nevadi obcasné proschnuti péstebniho
substratu, jsou tolerantnéjSi k nasim obc&as-
nym vypadkdm v starostlivosti. Na sluni¢ku

a v suchu se navic zvySuje obsah silic
v nati a v kvétech a zvySuje se intenzita
jejich vané.

Sortiment bylinek pro balkény je velice
Siroky.

Trvalky vydrzi v nadobach nékolik let a
jsou na péc¢i nejméné naro¢né. Mizeme
vyuzit levanduli, dobromysl, meduriku,
tymian, matefidousku, vytrvalou saturejku,
Salvéj lékafskou &i matu. Trvalky vyzaduji
vétsi nadoby a maji tendenci k rozristani
se. Sesazujte je se zfetelem na charakter
jejich rdstu. Mata je silné invazivni a svymi
oddenky proroste celou nadobu, Salvéj
nebo medurika zase vytvofi ko3até rostliny,
které lehce udusi slab8i matefidousku
nebo tymian. Bujnéji rostouci trvalky je ale
mozno udrzet v prabéhu vegetace fezem
v mezich vaSeho kvétinace.

Trvalky citlivé na mraz - rozmaryn ¢i
francouzska levandule. Tyto rostliny musi-
me na zimu uschovat ve svétlych prosto-
rech s teplotou mezi 5-15 C.

Letni€ky vydrzi v nadobé pouze jednu
vegetatni sezébnu a musime je kazdym
rokem obménovat. Nékteré z nich jsou ale
pro své aroma nezastupitelné - bazalky,
kopr Ci kerblik.

Mnohé bylinky jsou dostupné ve vice
odrudach, ¢asto se lisi vyskou &i intenzitou
rustu. Vyberte pro péstovani v nadobach ty
kompaktné&jsi.

Bazalka (Ocimum basilicum) je kralov-
skym kofenim pro kvétina¢e a to nejenom
pro svoje jméno (basileus znamena fecky
kral). Rostlina obsahuje silici, ktera po-
vzbuzuje traveni, zlepSuje chut k jidlu a
pUsobi mirné desinfekéné. Pro lahodnou
vlni se pfidava do ¢ajovych smési a aro-
matickych koupeli, hlavni uplatnéni ma ale
v kuchyni — do zeleninovych salat, tésto-
vin, na pizzu, do polévek. Cerstva bazalka
je nenahraditelna, suSenim totiz =ztraci
zna¢nou ¢ast silic. Odrad bazalky jsou
desitky, do kvétinacu vyberte nizké, zakrs-
& odrady. COMPACT tvofi kulaté kefiky
s drobnymi listky a vyraznou vini. Vyho-
dou této odridy je pozdni kveteni, dobré
vétveni rostliny a rychlé obrustani po sefe-
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zani. Odrdda SIAM QUEEN se nékdy nazy-
va balkénova bazalka. Ma nizky rist, lesk-
& hrubsi listy a kompaktni nahlou¢ena
kvétenstvi tmavé fialovych kvétd. DARK
GREEN je prava italska salatova bazalka
s Sirokym listem. Jestli chcete néco zvlast-
ni, vyzkouSejte odrldu LIME vonici po
citronu, nebo skoficovou bazalku CINAMO-
NETTE s jemnym aroma a nafialovélymi
stonky i listy.

Salvéj Iékafska (Salvia officinalis) je
ozdobna listy, které se daji vyuzit ke klok-
tani pfi zanétu hrdla i pfidat jako kofeni pfi
pripravé ryb &i jiného masa. Po rozemnuti
v ruce navic krasné, az ,desinfekéné“ voni.
Zakladni forma ma stfibfité zbarveni, varie-
gatni odridy s barevnymi listy oZivi zeleny
bylinkovy truhlik. PURPURASCENS ma
tmavé fialové listy se stfibfitym nadechem,
TRICOLOR je zelena s bilym a rlzovym
zihanim a AUREOVARIEGATA ma panaso-
vané, zelenoZluté listy.

Levandule Iékaiska (Lavandula angusti-
folia) je pro svou vlni tmavé modrych
kvétd v kombinaci se stfibrnymi listy ne-
zbytnosti pro balkénovou minizahradku.
Svéd¢i ji pfimé slunce a leh&i propustny
substrat. Abyste se z rostlin téSili nékolik
let, sefiznéte je zhruba o 1/3 nékolik tydnu
po odkvétu. Do mrazl obrazi a zachova si
kompaktni tvar. Novinkou je francouzska
levandule (Lavandula stoechas), ma kom-
paktni rist a fialové kvéty s vyraznymi
bracteami — ,ousky“. Da se péstovat ze
semene a spolehlivé kvete jiz v prvnim
roce. Rostliny nejsou v naSich podminkach
plné mrazuvzdorné a musime se o né
starat jako o rozmaryn.

Kvéty levandule nejsou jenom voriavé,
ale i jedlé. MGzeme je vyuzit do ovocnych
salatl, pfidat jako vonnou pfisadu do
michanych napoju nebo zapéct do perniku.

Mésicek lékarsky (Calendula officinalis)
je na hranici mez kvétinami i bylinkami.
Mésickova mast s antiseptickymi ucinky se
pouziva pfi zanétech kize a dasni, €aj
z kvéta dgisti krev a pomaha pfi krecich i
menstruacnich bolestech. Odrida ORAN-
GE DAISY dorUstajici pouze 20 cm je pro
nadoby idealni.
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Dobromysl — oregano (Origanum vulga-
re). ltalské téstoviny nebo pizzu si bez
oregana jenom tézko predstavime. Tato
stfedomorska bylinka, ktera u nas zplané-
la, se da na balkéné lehce péstovat. Pro
truhliky vyberte niz$i odridy nebo barevné
kultivary napf. AUREUM se Zlutym listem.
ucinky.

Rozmaryn (Rosmarinus officinalis) je
jedna z tradi¢nich bylinek naSich babicek -
snitky rozmarynu spolu s myrtou zdobily
Zenichy i svatebni stoly. Rozmaryn je vybor-
ny prostfedek proti svalové uUnavé, pusobi
proti kfe€im, prokrvuje pokozku a ma antis-
eptické ucinky. PIné slunce a su$si pod-
minky rozmarynu na balkéné sveédci, kdyz
jej na podzim spravné aklimatizujete, mize-
te ho prenést za okno do bytu. Rostlina
sice snese mrazy do 5 °C, v nasich z-
mach ovSem vymrza. Nejbéznéji péstovany
je vzpfimeny modfe kvetouci kultivar, daji
se ale sehnat i bile a riZové kvetouci
rostliny. Odrida PROSTRATUS roste pfe-
visle a elegantné pada pfes okraj nadoby.

Bylinky jsou nejen na okrasu ale i k uzit-
ku. Sklizejte proto dle specifik jednotlivych
druh(. Pravidelna sklizefi sou¢asné tvaruje
rostliny (rozmaryn, bazalka) nebo jim brani
v preristani a kveteni (bazalka). Levanduli
samozfejmé& nechame vykveést — jeji aroma
se az tehdy pIné rozvine.

MINI kvétiny
ViyCet kvétin pro balkény pfesahuje rozmé-
ry této publikace. Podivejme se ale na
MINI formy tradi¢nich vysokych letni¢ek
nebo trvalek. | ty mizete na balkéné vyu-
Zit.
MINI sluneénice PACINO a WAOOH!
Pfedstava dva metry vysoké slunecnice
na balkéné nebo ve smiSeném zahonu
dési. Zbyte€né — minislunecnice jsou fese-
nim i pro malé zahradky. DorCGstaji do
velikosti pouze 50-80 cm, vyznaluji se
vétvicim rastem a potéSi nas svymi kvéty
po dlouhou dobu.
PACINO F1 je Spickova nizka slunecnice
do nadob a na okraje zahonu. Je dostupna
ve smési tfi vyraznych barev — PACINO



LEMON (citronové Zluta), PACINO GOLD
(zlatozluta) a PACINO COLA (zlatoZluta
s tmavym stfedem). Pfi péstovani v nado-
bach minislunecnice vyrazné& reaguji na
velikost prostoru, ktery maji k rdstu svych
korent. Cim men&i kvétnik, tim niz$i a
mensi rostliny narostou. Odridda PACINO
dordstd v kvétnicich do velikosti kolem
35 cm. Kdyz ale ty samé seminka vysejete
na okraj zahonu, dorostou rostliny do vysky
80 cm.

WAOOH! je slunecnice, ktera nema vy-
kFiénik v nazvu nahodou. Vynika pevnou,
mohutnou a sou¢asné kompaktni rostlinou.
Viyborné vétvi a ma neuvefitelné zdravé a
bohaté olisténi. Kvétenstvi je typicky slu-
necnicové — zafivé Zuté jazykovité kvéty
obklopuji téméF Cerny terc.

Slunecnice, jak je patrno z jejich nazvu
maji jeden vyrazny péstitelsky pozadavek
— pfimé slunce. Dopfejte jim je spolu
s dostatkem vldhy a budete i na malém
prostoru mile pfekvapeni.

MINI mésicek ORANGE DAISY

Mésickova mast byvala soucasti kazdé
domaci lékarniCky — na odfeniny i téZce se
hojici rany. Pamatujete na zafivou barvu
kvétl, které susila vase babicka? Oranzo-
vé kvéty odridy ORANGE DAISY nemaji
témér kvétni stopky a objevuji se na urovni
zdravych a bohatych listd. Odriida vysoka
pouze 15-20 cm je vhodna do nadob i na
smiSené zahony. Poditejte ale s jejim niz-
kym vzrastem a umistéte ji na okraj, aby ji
ostatni bujnéji rostouci letniCky nezastinili.
OdrGda mile pfekvapi nednavnym kvete-
nim, které jeSté prodlouzite ob&asnym
odstranénim odkvetlych kvétl.

MINI tfrapatka TOTO

Trapatky (rudbékie) nepatfi u nas k nej-
oblibengjSim letnickam. Je to ovSem S$ko-
da, svou nenaroénosti, bohatosti a délkou
kveteni se fadi hned za aksamitniky, dale-
ko pfed jiné, mnohem popularng;jsi letnic¢-
ky. Mozna je handicapem jednoletych tfapa-
tek mala variabilita v barvé kvéta, které
jsou prevazné ve Zutych a bronzovych
odstinech. Dejte jim ale Sanci, jsou skutec-
né krasné. Odrida TOTO je trpaslikem

mezi rudbékiemi. Dorlsta vy$ky pouze 30
az 40 cm a je dostupna ve smési odrud
TOTO LEMON (citréonové Zluta), TOTO
GOLD (zlatozlutad) a TOTO RUSTIC (ma-
hagonové odstiny). Rostliny jsou péstitel-
sky nenaro¢né a kvetou od Cervence do
konce zafi.
MINI petunie MAMBO F1

Délka je vétSinou chapana u petunii jako
pfednost — dlouhé zavésy surfinii zdobi
balkény mnoha domd. Visi zvenku a délaji
paradu. Pfinasi ale vice radosti kolemjdou-
cim nez rodiné, ktera si na terase uzivaji
nedélni siestu. MINI petunie MAMBO F1
byly vysSlechtény pravé s cilem potésit ty,
kdo o rostliny pecuji, zalévaji je a hnoji.
Tato odriida je predstavitelem nové skupi-
ny pfirozené zakrslych petunii se silné
zkracenymi internédii. Kompaktni rostliny
jsou doslova obaleny kvéty. MAMBO F1
patfi do skupiny multiflor, mnohokvétych
petunii, které vyborné odolavaji nepfizni
poc¢asi. Odrida je dostupna v peletach,
které ulehCuji vysev drobnych semen.
Podminkou dobrého kli¢eni je dostatecné
zaliti substratu po vysevu. Inertni hmota
obalujici seminko potfebuje nasat dostatek
vody, aby pod tlakem kli¢iciho seminka
praskla. Pozor ale na odvedeni nadbytec-
né vody, substrat musi vzdy obsahovat
podil vzduchu a nesmi zUstat dlouhodobé
premokreny.
MINI kopretiny SILVER PRINCESS

Nejenom letniCky maji zakrslé formy.
Velkokvété kopretiny jsou ozdobou kazdé
zahrady kde rostou. Bohuzel ¢€asto se
jejich vysoké stonky v dobé kvétu rozkles-
nou a rostlina se stdva nevzhlednou. Tento
problém elegantné FeSi MINI kopretina
SILVER PRINCESS. Dorusta do vysky
pouze 30 cm, ma pevné kvétni stonky a
jednoduché, velké, typicky kopretinové
kvéty.
MINI plaménka MOUNT HAMPDEN

Vytrvalé vysoké plaménky jsou ozdobou
nejedné zahrady. Na zahradky si jiz ale
nasli cestu i jejich nizSi jednoleté sestry
patfici k druhu Phlox drummondii. Velko-
kvéta smé&s BEAUTY nebo stfihanokvéta
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CUSPIDATA jsou letos doplnény minipla-
ménkou MOUNT HAMPDEN. Nejenom ze
ma zakrsly rist, ona je i plnokvéta! Vas
truhlik na balkéné se bez ni letos skute¢né
neobejde.

MINI Ostalka ZINNITA

U ostélek jsme zvykli na 70-90 cm vyso-
ké rostliny, kterych kvéty na dlouhych
stopkach se ¢asto pouzivaji k fezu. Odrlida
ZINNITA je trpasli¢i ostalka s pomponkovi-
tymi kvéty o prdméru pouze 3-5 cm. Rost-
lina vyborné vétvi a tvofi kompaktni kefik
obaleny knofliky kvétl. ZINNITA se uplatni
ve smésnych truhlicich doplnéna pfevisle
rostoucimi letnickami — vitalkou, vSelichou,
bidensem &i véjifovkou. Vice rostlin této
odrudy ale mlize tvofit zajimavou dominan-
tu ve vétSi mise na terase, stejné jako
nizky okraj ve smiSeném letniCkovém
zahonu. Tak jako jeji vétsi sestry je i ZIN-
NITA péstitelsky nenarocna. Dejte pouze
pozor pfi pfedpéstovani sadby ve skleniku,
ostalky jsou citlivé na padani kli¢nich
rostlin. Doprejte proto semenackim kvalit-
ni nezamofeny substrat a dostatek vzdu-
chu. Odrlda je nabizena ve smési zafivych
barev.

Co délat, aby byly rostliny v nadobach
nasi chloubou, abychom z nich méli radost
i Urodu?

Nadoby

Nadoba je zakladem. Jeji velikost musi
byt pfiméfena rostliné. Zvolit plast nebo
terakotu? Nadoby z palené hliny ,dychaji*
a umoznuji vyménu vzduchu mez kofeno-
vym systémem rostliny a okolim. Jsou ale
téz8i, nachylngjSi na poskozeni a rychleji
starnou. Plast je leh&i a lépe se udrzuje.
Volte nadobu dle prostfedi, ve kterém bude
umisténa — na venkovskou chalupu patfi
staré kvétinace, na kterych nevadi pfizna-
ny zub Casu. Terasa u funkcionalistické vily
Zada odpovidajici strohou nadobu.

Hitem posledni doby jsou samozavlazo-
vaci truhliky a kvétinace. A nutno fici, ze
opravnéné. Simuluji vzlinani vody z hloub-
ky (tady zasobni misky) do oblasti kofeno-
vého systému rostliny tak, jak probiha ve
volné pudé. Zajistuji kontinudlni pfisun
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vody a soucasné zabranuji totalnimu pre-
mokfeni substratu, které vede k uhnivani
kofenl. Uprostfed parného léta, kdy jsou
va$e rostliny plné vyvinuté a maji znanou
odparovaci plochu listd, jsou samozavlazo-
vaci nadoby téméfr nezbytnosti. Dejte ale
pozor na zacatku sezény, kdy do truhlikd
vysadite malé sazenice. V této dobé musi-
te zachazet s hladinou vody v zasobniku
opatrné, aby nedoSlo k dlouhodobému
promaceni substratu a poSkozeni sazenic-
ky. Nékteré samozavlaZzovaci truhliky maji
uzite€nou pomtcku — plovak, ktery oznacu-
je hladinu vody v zasobniku.

Substrat

Spravny substrat je dalSim pfedpokladem
Uspéchu. Ma byt takovy, aby se zemina
neslila a nespekla pfi opétovném zalévani
a vysychani. Musi byt strukturni a vzdusny,
s vysokym obsahem organické hmoty,
nejlépe raSeliny. Volte radéji komercné
dostupné substraty. Jejich kvalita se v po-
slednich letech vyrazné zlepSila, jsou
dostupné v mnoha variantach, ¢asto speci-
alné namichané pro potfeby ur€ité skupiny
rostlin.

Nové je k dispozici i specialni substrat
pro bylinky a zelené kofeni, ktery zohledriu-
je vSechny jejich specifické potfeby. Je
vyroben z raSeliny, vyzralého kirového
kompostu a pisku. Obsahuje pouze orga-
nicka hnojiva, co snizuje obsah cizorodych
latek v pfimo konzumovanych bylinkach.
Substrat pojme menSi mnozstvi vody a
rychleji vysycha, presto jej doporu€ujeme
nepremokfovat. Pfi omezeném mnozstvi
vody rostliny kompaktnéji rostou, jejich nat
ale obsahuje vySSi procento biologicky
uc€innych a aromatickych latek. Pravé toto
sloZeni substratu zajisti skute€ny pfisun
vitamind a vlakniny do potravy, kterou
zaroven pfijemné dochuti a ,okofeni®.

Poloha

Pro zeleniny na balkéné volte oslunéné
misto nejlépe s jizni nebo zapadni expozi-
ci. Severni strana je pro vas zamér ne-
vhodna. Pfizplsobte umisténi rostliny tak,
aby méla dostateCny svételny pozitek, ale
aby ji letni vyhen totalné nespalila. Rostliny



vyzaduji minimalné 4-5 hodin pfimého
sluneé¢niho svitu denné.
Zalivka
Bylinky na balkéné nespotiebuji tolik
vody jako metrové zavésy pelargonii nebo
surfinii. PrizpGsobte zalivku expozici a
vegetaci — pIné vyvinuté rostliny spotfebuji
vice vody nez Cerstvé vysazené sazenicky.
Zalévejte az tehdy, kdyZ je povrch substra-
tu suchy. Nebojte se zkusit vihkost zeminy
prsty — vaSe prsty jsou nejlepSim vihkomé-
rem. Zalévejte radéji méné Casto a vice,
pockejte, az zaCne voda vytékat drenazni-
mi otvory na dné kvétinaCe. Nenechavejte
prebyte€nou vodu stat v misce. Pozor,
obzvlasté na obdobi déle trvajicich destl
zajistéte odteCeni vody z péstebni nadoby.
Pfemokfeni vede ¢asto k hnilobé kofenl a
mUze zpUsobit uhynuti rostlinky.
Vyziva
Univerzalni rada neexistuje -
plodina potfebuje néco jiného.
Bylinky napf. vyzaduji obecné& chudsi
pudy. Pfi péstovani v kvétinagich je ale
kofenovy systém omezen a naroky na
vyZivu jsou vyS$Si. | tak zachazejte s hnoji-
vou Zzdlivkou velice Setrné. Polovi¢ni dav-
ka, kterou jste zvykli hnojit balkénové
rostliny, je pro bylinky dostate¢na. Pfihnojuj-
te pouze ve fazi vegetativniho riistu. Pro
pfihnojovani pouZzivejte hnojivo s obsahem
siry, ktera podporuje tvorbu silic a aromatic-
kych latek. Pfed samotnym vysevem, pfip.
vysadbou je mozno do substratu zapravit
pfirodni hnojivo — napf. peletovany kravsky
hnj.
| kdyz splnite rostliné vySe vyjmenované
zakladni pfedpoklady, nebo se k nim ale-
spon priblizite, zistava vam to posledni -
nachystat si koSiky a oSatky na sbér urody.
Nepodceniujte tuto €innost - rostlina tvofi
plody a semena v nich proto, aby se roz-
mnozila. KdyzZ je nechate na rostling, tato
se bude snaZit dovést semena do zralého
stavu a omezi nasazovani dalSich plodu.
Pravidelna sklizef skute¢né zvySuje urodu.
Ing. Peter Gajdostin, SEMO Smrzice
(Uvedeny sortiment zahrnuje
Jen odriady firmy SEMO)

kazda

DRUHY CITRUSU

(Pokracovani ¢lanku Recept na uspésné
péstovani citrust z Rukovéti 2011)

Mnoho lidi zobecriuje obecny nazev
citrus do 4 zakladnich skupin znamych
z komeréniho prodeje plodt (mandarinky,
pomerance, citrony a grepy). Toto rozdéle-
ni z Cisté konzumniho pohledu staci, ale
pokud byste chtéli citrusy také péstovat, je
dobré védét, Ze ¢lenéni citrusd je mnohem
podrobnéjsi a ne kazdy druh citrusu se da
s Uspéchem péstovat v naSich podmin-
kach.

Citrusy je obecny nazev pro vsechny
druhy obsazené v botanickém rodu Citrus.
Je zde obsazeno 159 druhl (dle klasifika-
ce dle Tanaky), které se mezi sebou mnoh-
dy znagné lisi. Rada z téchto citrusd se
komeréné vyuziva. Chtél bych zde popsat
druhy, které se z této skupiny péstuji nej-
vice.

Mandariny

citrusd — jisté ji vSichni zname. Tvofi ji
citrusy se sladkymi plody, ur¢ené hlavné
k pfimému konzumu. Da se fici, Ze manda-
riny jsou citrusy nejvice vyuzivané k pfime-
mu konzumu. Najdeme mezi nimi plody
velikosti ping-pongového mice, az do
velikosti pomerance.

Obecné je doporucend jako citrus s moz-
nosti péstovani v bytech, coz je ale trochu

''''' V této skupiné je obsaZeno
nékolik druhl citrusd. U jednotlivych druhd
jsou podminky péstovani odliSné. Zde jsou
ty zakladni:

C. unshiu MARC. (Unshu)
(Tanaka ¢. 124)

Obecny nazev pro velkou skupinu man-
darin pGvodem z Japonska - japonské
mandariny. V nékterych zemich ji uvadi
pod nazvem satsuma. Mandariny této
skupiny jsou pomalu rostouci kefe nebo
stromky s rozloZitou korunou. Plody maji
v praméru asi 70 mm, jsou zplostélé, oran-
zové, Stavnaté, velice chutné, v drtivé
vétSiné bez semen. Snaseji bez vétsiho
posSkozeni mrazy 7 az 8 C v dobé
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dormance (klidu). V zasadé se déli na
velmi rané (goku wase), zraji 120-140 dni,
rané (wase) zraji 160-170 dni, stfedné
rané (futsu) zraji 170-190 dni a pozdni
(owari) zraji 190-210 dni. Patfi k oblibe-
nym mandarinam, které se dobfe pfizplso-
buji nasSim podminkam. VétSinou vSak
potfebuji zimni klid. V této skupiné existuje
velké mnozstvi odrdd a je celosvétové
roz8ifena. Pro péstovani v bytech je se
doporuéuje jen nékolik odrdd.

C. deliciosa

Mandarina s mnoha nazvy napf. Stfedo-
zemni, Avana v [tali, Baladi v Egypté,
Blida Boufarik v AlZirsku, Palermo, Setubal
v Portugalsku, Speciale nebo Paterno. Od
jinych mandarin se liSi malymi kopinatymi
listy, které maji typickou vini, plody maji
pfijemnou a aromatickou chut Stavy. Potfe-
buje mnoho tepla, ma sklon ke stfidavé
plodnosti. Koruna kulovita, husté olisténa,
fapiky listl zfetelné od¢lankované. Plody
stfedné velké, 40-60 mm, oranzové. Oplo-
di tenké, priléhavé, snadno loupatelné.
Dobfe snasi sussi prostredi i slunec¢ni zar.
Potencialné vhodna do bytu.

C. clementina

Je nejrozSifengjSi stfedomorska manda-
rina. Néktefi botanikové se domnivaji, ze
jde o nahodny semena¢ mandariny C.
deliciosa, jini ji povazuji za hybrid s bigara-
dii nebo ji pfisuzuji orientalni plvod. Je
plodna, kvalitni, snadno se kfizi. Je stale
nejvySe placenou mandarinkou z komer-
¢niho hlediska.

Péstuje se jako beztrnny kef nebo strom
s rozoZitou korunkou, kterou si udrzuje
sama bez zvlastniho zasahovani. Listy
stfedné velké, ovalné az podlouhlé. Plody
kulovité, 40-60 mm, zraji od Fijna do ledna.
Oplodi hladké, lesklé, oranzové, stfedné
silné, snadno loupatelné. Dobfe vybarvuje
i v tropech. Duznina Stavnata, sladka,
osvézivé chuti. Asi 11 segment( snadno
oddélitelnych, obsahuje malo semen.
Existuji i bezsemenné klony. Stars$i odrady
potfebuji opylovace. Odolné&;jsi proti nepfiz-
nivym vlivdm. Vhodna pro péstovani
v bytech.
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C. reticulata BLANCO (Tanaka ¢. 130)

Mandarina obecna, ktera tak jako C.
unshiu, C. deliciosa nebo C. nobilis zahr-
nuje velikou skupinu mandarin, které ne-
spadaji pod kterykoliv uvedeny druh. VSeo-
becné jsou mandariny této skupiny charak-
terizovany mj. malymi listy a stfedné velky-
mi az velkymi plody. Kvéty vSech téchto
mandarin jsou drobné, Cisté bilé.

Vhodna pro péstovani v bytech.

Pomerancovnik

C. sinensis OSB. (Tanaka ¢. 100)

Jde o svétové nejrozSifenégjsi citrus,
vyuzivany jak pro pfimou konzumaci plodd,
tak pro pomerancovou Stavu. Suverénné
nejvétsi ze svétové produkce ploda.

Pomeranc¢e mizeme rozdélit do 4 skupin
na pomeranCe Zlutomasé (blondy), pig-
mentované (krvavé), pupecné a cukrové
(bezkyselinné)

Pro péstitele atraktivni citrus i proto, ze
mimo sklenik se mu dafi i v bytech. V dobé
kvétd a nasady plodu téZko snasi teploty
kolem 30 C a reaguje shazovanim kvétd
i opadem plidku. ¢asto i dosti velkych. PFi
rastu plodd je postadujici teplota kolem
20 C, pfi jejich dozravani postacii 16 C.
Pomerancéovnikim prospivaji chladné noci
a ve dne mirné pfistinéni proti slunecnimu
Zaru.

Pfi vybéru odridy budeme mit na zfeteli
hlavné dobu dozravani. Do bytu Ize pouzit
pouze odridy velmi rané, aby stacily do-
zrat do zacatku zimy. Vhodny pro jiz zkuSe-
né&jsi péstitele.

Citronik

Subtropicky kef nebo nizky strom (v pfiro-
dé 3-10 m). Pochazi z oblasti Himalaje a
uvadi se jiz v davnovéku. Dnes se péstuje
ve v8ech tropickych a subtropickych oblas-
tech svéta. Plodu se vyuziva v cukrafstvi,
v domacnostech pro chut, vini a obsah
vitaminu C pektind a enzym(. Ze $tav se
vyrabéji napoje, pouziva se v kosmetice i
pro technické ucely. Oplodi se kanduije,
strouhané flavedo se vyuzZiva v pecivu,
lisuje se z ngj (i ze semen) olej k vyrobé
mydel. Kyselina citronova se dnes vétSinou



vyrabi levnéji synteticky. U nas se péstuje
nékolik druhd.

C. limon (L.) BURM.f. (Tanaka ¢. 26) -
Jeden z nejméné naro¢nych citrusd na
péstitelské prostredi a péci. Setkavame se
vétSinou s kefovitym tvarem. Listy vétSinou
tmavozelené, eliptické, zasSpicatélé. Fapik
kratky, od¢lankovany, hladky. Mladé listy
i poupata maji purpurovy nadech. Kvéty se
objevuji po cely rok jednotlivé nebo v ce-
lych kvétenstvich. Jsou bilé, vonné, samo-
sprasné. Plody maji typicky citronovy tvar,
jsou eliptické az podlouhlé se zfetelnou
Spickou nebo bradavkou, nékdy i s dosti
hlubokou brazdi¢kou. Oplodi svétle zelené
nebo Zluté, vétSinou hrbolaté, nesnadno
loupatelné. Chladnym skladovanim se
zlepSuje kvalita plodd. ,Kira“ se vlivem
odparovani stava elastickou a Stavnatost
duzniny se zvySuje. Citronik se snadno
mnozi fizkovanim. Citronik s vyzralymi
letorosty, bez kvétd a bez plodi snese po
dobu 24 hodin -4 C. Vhodny pro péstova-
ni v nadobach i v bytech, kde by se mél
stat jednou z vychozich rostlin novych
péstitell

C. Meyeri Y. TAN. (Tanaka ¢. 40)

Citroniku blizky druh i u nas velmi oblibe-
ny a rozsiteny. Pochazi z Ciny, odkud jej
do USA v roce 1908 pfivezl pracovnik
ministerstva zemédélstvi F. N. Meyer.
Kvéty bilé, z vnéjSku nar(izovélé, pomérné
velké, vonné. Je remontantni, kvete a plodi
po cely rok. Plody jakostni, pfijemné kyse-
1é, klra je tenka, hladka. Neobyéejné plod-
ny, nasadu nutno redukovat. V zimé vyza-
duje chladné a svétlé umisténi, jinak ztraci
listy. Pro slabou kdru, ktera tézko snasi
pfepravu, se ,Meyer® nestal rozSifenym
exportnim ovocem.

C. meyeri je odoInégjsi chladu nez obycej-
ny citronik. U nas znacné trpi virézami -
pozor na kvalitni péstitelsky material. Je
nachylnéj$i ke shazovani listl, zejména pfi
nedostatku svétla, prlvanu a premokieni.
Vhodny do bytu.

C. jambhiri LUSH (Tanaka ¢. 39)
(Cti dzambiri). Tento druh se vyznacuje
znacnou variabilitou plodl i v samotné

Indii, kde je domovem a dodnes roste
plané. U nas je znam pod jménem ,,Rough
lemon® (€ti raf limon). Plody stfedni velikos-
ti se znacnou promeénlivosti tvart, vétsSinou
vejCité podlouhlé, zpravidla s nepravidel-
nou brazdi¢kou nebo s krkem. Kvéty malé
jako u mandarin, nafialovéla poupata.
Kvete viceméné po cely rok, hlavné na jafe
a v leté. Snasi horsi péstebni podminky.
Jako podnoz se vyborné osvédCuje pro
odolnost proti suchu. Roubovanci rychle
rostou, brzy plodi. NedozZivaji se vSak
vysokého véku nad 15 let. Vyzaduji pisec-
natou pldu. Plody maji niz$i obsah $tavy
a horsi kvalitu. Nedoporu€uje se roubovat
sladkoplodé citrusy na tuto podnoz. Snizu-
je kvalitu i mnozstvi Stavy nastépovanych
odrtd. Vhodny do bytu.

Grapefruit
C. paradisi MACF. (Tanaka ¢. 62)

Je obliben pro osvé&zivou chut, vysokou
nutriéni hodnotu a hojnost $tavy. Stava
z c&erstvych plodl se konzumuje cerstva
nebo konzervovana, z oplodi se ziskava
olej a pektin. Plody a semena se vyuzivaji
i v medicing, vylisky se zkrmuji. Stava
z plodli obsahuje naringin, hofce chutnajici
glykosid a je bohata na vitaminy C a B1.
Naringin se uziva k dodani chuti nékterych
napoju. V tropech plati grapefruit jako
,Breakfest-fruit® ¢&ili ovoce ke snidani.
Naringin je latka, ktera velmi dobfe podpo-
ruje ¢innost Zaludku.

Paradisi = raj — ovoce raje. Botanikové
se s urCitosti domnivaji, Zze pochazi ze
Zapadni Indie jako mutace vznikla z C.
grandis. Na karibskych ostrovech se o jeho
péstovani (na Barbadosu a na Jamajce)
psalo jiz v 2. poloviné 18. stoleti. Zacatkem
19. stoleti byl dovezen na Floridu a pro
velkou oblibu se zahy rozSifil do vSech
oblasti. kde se dafi citrusiim. V pfirodé
tvofi stromy s rozlozZitou korunou. Ma vel-
kou potrebu tepla pfi ristu i pfi dozravani
plodl. K chladu je stejné odolny jako po-
merancovnik. Listy velké, ovalné az elipCité
s typicky kridlatymi fapiky. Kvéty Casto ve
shlucich. Plody kulovité, Casto zplostélé,
8-15 cm v praméru, nékdy hruskovité.
svétle Zluté az nahnédlé. Duznina kyselo-
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sladka s typickou grapefruitovou hofkosti,
zpUsobenou naringinem. DuZnina ma
barvu nazelenalou, Zlutou, u pigmentova-
nych rdzovou nebo ¢ervenou. U nas se mu
dafi ve sklenicich i v bytech. kde dokaze
zaplodit jiz v 80 cm vySce. Vzhledem
k prostorové naro€nosti nedoporucovany
pro péstovani v bytech.

Sedok

C. grandis L. (OSBECK) (Tanaka ¢&. 56)

Plody Sedoku (¢i spiSe jeho kfizencl) si
nyni mizeme koupit ve velkych supermar-
ketech pod obchodnim nazvem pumelo
(pomelo). Chutnaji jako sladké grapefruijty.
Mirné nahotklou chut duzniny zplsobuje
naringin. Plody se konzumuji Cerstvé nebo
se zpracovavaji na marmeladu a k vyrobé
pektinu. Oplodi se kanduje. Kvéty se pouzi-
vaji v parfumerii i v mediciné. Pro silné
oplodi a malou Stavnatost se C. grandis
nepovazuje za stolni ovoce. Komerc¢né se
vyuZzivaji v malé mife kfizenci.

Sedok, pumelo, ma témér urcité plvod
v Malajsii, v oblasti Vychodni Indie, odkud
se dostal ve 12. stoleti i do Stfedomorské
oblasti. VétSinou podfadné, avSak atraktiv-
ni plody svou velikosti. Ma tlustou karu,
ktera v dospélosti ¢asto puka pod vnitinim
tlakem Stavy. Plody jsou obrovské i pfes
200 mm v prameru, kulovité, mirné zplosté-
&, nékdy hruskovité, hladké, zelenavé
nebo Zluté. Kvéty vétSinou v bohatych
seskupenich, velké az 7 cm, krémové
zbarvené. Duznina naZloutla az ¢ervenava,
kfehka, 10-14 velkych segmentld. Chut
nasladla, mirné nahorkla. Listy velmi velké,
az 20 cm, fapiky Siroce kfidlaté, od¢lanko-
vané, v mladi plstnaté. Péstujeme-li jej
v poloteplém skleniku, dozravaji plody az
pfisti rok. Velmi naro¢ny na prostor. V na-
Sich sklenicich dosahuji plody hmotnosti
pres 2 kg. V domoviné az pres 5 kg. Vzhle-
dem k prostorové naro¢nosti nedoporuco-
vany pro péstovani v bytech.

Rangpur

C. limonia OSBECK (Tanaka ¢. 37)
Podbny mandarince, kyselé. Daji se

pouzit podobné jako citréony. Z plodu se

vyrabgji limonady, konzervy, pouZivaji se
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do cukrarskych vyrobkl i v mediciné. Velmi
vhodny pro péstovani v bytech. Vibec
nejodolngjsi citrus co se tyka péstitelského
prostfedi. Tento druh se Casto u nas pro-
dava jako mandarinka.

Pochazi z Indie, je odolny vi¢i pfisusku,
zasolenym i vapenitym pddam, snasi
vysokou hladinu spodni vody i pfisusek. Je
velmi plodny. Téméf z kazdého kvétu se
vyvine plod. Brzy plodi i jako semenac (za
2 az 4 roky). je samosprasny a je dobrou
podnoZi s vybornou afinitou. Stépovanci na
této podnoz rostou zakrskovité, maji vSak
krat$i Zivotnost. Vynikajici odrdda pro nase
podminky, hlavné pro bytovou kulturu.
Z tohoto dlvodu je velmi zneuzivany na-
Simi prodejci a je u nas velmi ¢asto proda-
van jako mandarinka Je velmi dekorativni,
mnozi se snadno fizkovanim i semeny.
Plody podobné mandarince, kyselé. Oplodi
stfedné silné, nesnadno loupatelné, Zluté
oranzové, v plné zralosti az ¢erveno oran-
Zové. Vydrzi v dobré kvalité i pfes rok na
stromé, pfiCemz mirné zesladnou, takze
jsou pozivatelné v syrovém stavu, Jinak se
plody pouZivaji i jako nahrazka citrond.
Duznina oranzova, Stavnata, jemna, kyse-
la. Kvéty malé, bilé, poupata nartzovéla.
Existuji dvé formy: Zlutoploda — kanton
lemon a Cervenoploda — Kusaie.

LAJMY

Plody se vétSinou nepouzivaji Cerstvé.
Hlavni vyuziti Stavy je ve vyrob& osvézi-
vych napojl, dzusli, marmelad, jako pf-
ipravek do kofeni nebo v mediciné. Konzu-
muji se nalozené v octé nebo soli. Z oplodi
a z listd se lisuje lajmovy olej pro vofiavkar-
sky primysl a k parfémovani mydel. Lajmy
se pouzivaji stejné jako citrony a jejich
oleje tvofi vyznamny objekt prdmyslového
zpracovani.

Nékdy se zaménuji za citroniky nebo
limety. Maji vS8ak fadu odli$nych znakd;
vzrist, vzhled, kfidlaté Fapiky, kvéty ve
shlucich, chut a vani plodd, odolnost proti
strupovitosti. Mimo tropické a teplé subtro-
pické oblasti se nedafi Uspésné péstovani,
protoZe lajm je nejméné odolny k chladu ze
vSech citrus. Snasi velmi dobre pisetna-
tou chudou pldu a neni naroény na pédi.
Jsou extrémné produktivni.



Pfes malou pocetnost druhd tvofi lajmy
velmi rGznorodou skupinu, v niz nachazi-
me plody razné velikosti, tvaru a hlavné
chuti, a stromy s rozdilnou klimatickou
toleranci i odolnosti v¢i chorobam. V za-
sadé se rozliSuji odrady maloplodé a velko-
plodé, kyselé a sladké — bezkyselinné
lajmy. Existuji i beztrnné formy. Jinak jsou
silné trnité.

C. aurantifolia (CHR.) SWING.

(Tanaka ¢. 13)

U nas vétsinou znamy pod jménem ,kysely
lajm®, také ,Mexicka limeta“.Pochazi prav-
dépodobné ze severovychodni &asti Indie,
Barmy a Malajsie. V Indii se dosud vysky-
tuje jeho plana forma. V pfirodé dorusta
vySky 3 az 5 m. U nas se da péstovat
v teplych sklenicich nebo v bytech, protoze
ho vazné poskozuji nizké teploty 3 az

4 C. Listy az 70 mm dlouhé, podlouhlé,
fapik uzce kfidlaty, zfetelné odclankovany.
Rostliny silné otrnéné. Kvétni pupeny bilé
nebo rGzové, vétSinou ve skupinach po
dvou az trech. Kulovité plody o prdméru
3-5 cm s tenkym perikarpem, koZovitym,
tézce loupatelnym. Nespravné se pro tyto
plody pouziva nazvu ,limetky“, ktery pfislu-
$i plodim C. limetta RISSO. Duznina ma
10 az 12 segmentl, téZce od sebe oddéli-
telnych, semena jen vyjmecné. Vhodny pro
péstovani v bytech.

C. latifolia TAN. (Tanaka ¢. 14)

Velkoplody kysely lajm ma plody stfedni
velikosti (asi jako maly citron), ovalné nebo
obvejCité, baze zpravidla zakulacena,
nékdy s mirnym krkem. Semena ma zfid-
ka. Ve zralosti je oplodi Zuté. Duznina
zelené Zluta, jemna, Stavnatd, ostfe kysela
s typickym aréma lajmd. Nechame-li zralé
plody déle na stromé&, neopadaji, avSak
v misté areoly vznikne charakteristicka
prasklina.

Stromy jsou slabé, v pfirodé Siroce roz-
vétvené, témér beztrnné, olisténi husté.
Zeleneé listy stfedni velikosti, Siroce kopina-
té, rapiky kfidlaté. Kvétni pupeny i kvéty
malé. Kvete po cely rok, hlavné na jare.
Purpurové zabarveni sotva znatelné a
pomijivé jak na kvétech, tak i na poupa-
tech. Je citlivy na chlad stejnou mérou jako

citronik. ¢aste€né poskozeni nastava jiz pfi

3 az 4 C. Je vhodny pro bytové pésto-
vani.

C. Limettioides TAN. (Tanaka ¢&. 15)

U nas je tento citrus znam jako ,sladky
lajm“.  Pravdépodobnou domovinou je
Indie, v jejiz stfedni a severni Casti se
dosud péstuje. Kvéty bilé, plody kulovité,
Zuté, mdle sladké. Mladé vyhony bledé
zelené. Plody velikosti 3,5 az 5 cm se
konzumuji Cerstvé nebo varené. Jako fezy
slouzi k ozdobé studenych mis, k vyrobé
napoju a pouZivaji se i v mediciné. Z oplo-
di se listuje étericky olej. V lzraeli se pouzi-
va jako podnoz.

Limety

C. limetta RISSO (Tanaka ¢. 38)

Plody, kterym se u nas fika ,limetky*
jsou kulovité, mirné zplostélé, oplodi zele-
né, tenké. Nyni se u nas daji koupit v su-
permarketech. Duznina velmi Stavnata,
kyseld, nazelenala, aromati¢téjSi nez
u citrond. Silice limety je slozenim podob-
na silici citrénové, ma vSak dvojnasobnou
trvanlivost, 100 g duzniny vyda 117 joulQ.
Limetty se pouzivaji misto citron(, do sala-
td a omacek, které ziskavaji exotickou
chut. Nakrajené na koleCka zdobi studené
misy. masova jidla nebo napoje. Z oplodi
se ziskava étericky ole;j.

Plvodem z tropické Asie rozsifila se po
subtropickych oblastech svéta, i do jizni
Evropy. Listy ¢asto prohnuté do ,lodi¢ky“,
rozemnuté maji bergamotovou vini, stejné
tak i perikarp. Vhodny druh do bytd.

Ponderosa

C. pyriformis HASSK. (Tanaka ¢. 44)

Téz ,Ponderosa“, ,American Wonder",
kfizenec cedratu a citroniku, s nimz ma
mnoho spole¢nych znakl. Vznikl pravdé-
podobné kolem r. 1887 a ve Skolkach se
objevil r. 1990. Péstuje se jako zvlastnost
a pro okrasu. Je i velmi vhodny pro pésto-
vani v bytech, snadno se fizkuje, takze je
u nas Casto prodejci nabizen. Plody se
pouzivaji misto citrond.

Stromek mensiho vzrastu, kulovitd ko-
runa, vétve stfedné silné, trnité. Listy velké,
eliptické az podlouhlé jako u cedratu,
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okraje CasteCné zvinéné, fapiky Siroké,
kvéty a mladé vyhony purpurové. Kvéty
zfidka bilé. Stale plodici, citlivy na chlad.
Plody jsou velké o hmotnosti kolem 0,7 kg
vejCité az soudeckovité, kratky krk, Siroka
apikalni bradavka. Oplodi hrbolaté, stfedné
silné, masité, citronové Zluté. Duznina
svétle zelena, Stavnata, kysela. Ma az
25 semen. Obsahuje neohesperidin a
citronin. Plody dozravaji po cely rok.
Bigaradie

Tvofi pozoruhodnou skupinu odrld,
z nichz vétSina ma plody hotké, nejedlé,
zato pro zpracovatelsky prdmysl velmi
cenné. Jeji vyuziti je mnohostranné. Z ,kua-
ry“, bohaté na silice, se ziskavaji latky pro
vyrobu kvalitnich kolinskych vod. Pfidavaji
se do likérd, napf. Curacao, Quatro aj.
Z listl, mladych vyhoni a z nezralych
plodl se ziskava ,petit gram® olej, z kvétd
nerolovy olej do parfémd a mydel. Z plodu
se vyrabéji marmelady, napoje, oranzady.
Plod(, oplodi i listt se vyuziva v mediciné.
Bigaradie je velmi dobra podnoz. V minu-
lych letech byla nejrozSifenéjSi podnozi
v produkénich oblastech, v poslednich
letech ustupuje specialnim kfizencim,
zejména z dlvodu hrozby Tristézy. Odola-
vaji pudnim houbam, gumoéze, chladu i
suchu. Dodavaji plodim vysokou kvalitu.
Jsou vhodné pro bytové péstovani a to
v ¢etnych odriidach a formach.

C. aurantium L. (Tanaka ¢. 93)

(Cti aurancium). Znamy pod zdomacné-
lym nazvem bigaradie nebo téz sevillsky
hotky pomerang, pfiSel do Evropy s kfestan-
skou érou. Byl mezi prvnimi citrusy, které
se dostaly do Nového svéta na Floridu a
do Paraguaye, kde dokonce zplanély.
Existuje mnoho variet. V tropech a subtro-
pech roste jako strom dorGstajici az 8 m
vySky. Koruna kulovitd, kompaktni, trnité
vétve. Listy ovalné vejcité az eliptické,
fapik Siroce kfidlaty, dlouhy, zfetelné od-
¢lankovany. Kvéty bilé, vonné. Plody kulo-
vité, oranzové. Oplodi tlusté, holé, velmi
aromatické a bohaté na silice. Duznina
s 10 az 12 segmenty ma mnoho polyem-
bryonickych semen.
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Citrus aurantium se hodi pro péstovani
v bytech. Popisuje se jako rostlina s horky-
mi nejedlymi plody. M& v8ak nékteré klony,
jejichz plody jsou celkem jedlé.

C. myrtifolia RAF (Tanaka ¢. 94)

Patfi ke skupiné bigaradii. Tento druh,
pochazejici z Ciny, znamy téZ pod nazvem
chinoto (Cti Cinoto) se péstuje také jako
dekorativni rostlina ozdobna nejen listy, ale
i malymi oranzovymi plody 3 az 5 cm
v praméru. Vétve beztrnné s kratkymi
nody, takZe korunka je husta. Jde o zakrsle
rostouci odridu pékného vzristu s drobny-
mi listky. Duznina plodu je kysele nahorkla.
Plody se konzumuji proslazené, kandova-
né. Dobre srlistd s ostatnimi podnozemi.
Pro zakrskovy rust se hodi k péstovani
v bytovém prostiedi, kde se €asto pouziva
pro tvarovani na bonsaje.

Bergamot

Maji hlavné vyznam pro zpracovatelsky
pramysl. Ve Stfedozemi jsou znamy po
cela staleti, a jiz v roce 1709 se poznala
hodnota jeho oleje. Centrem péstovani
bergamotu je Kalabrie. Kvalita oleje se
méni i vlivem prostfedi. Bergamotovy olej
je soucasti kolinskych vod a jinych vornavkar-
skych vyrobkd. Slouzi téz k parfémovani
cukrovinek a tabaku, k vyrobé likérd, i
v lékarfstvi. Z listl a mladych vyhonl se
lisuje petit gram olej. Vylisky se zkrmuji.
(DalSimu  rozsifovani bergamotl brani
synteticka vyroba parfémd.)

C. bergamia RISSO & POIT.
(Tanaka ¢. 17)

Bergamot, povaZuje se za druh nezna-
mého puvodu, dokonce i nazvu. Strom
stfedniho vzrGstu, témér beztrnny. Listy
velké, podobné citroniku v barvé i tvaru,
Cepel ostfeji Spicatd, fapiky deli a Siroce
kfidlaté. Poupata i jednotlivé kvéty stfedné
velké, Cisté bilé. Plody citronové Zuté,
stfedné velké, zplostélé, kulovité vejcité
nebo hruskovité, ¢asto i s malym pupkem.
Oplodi stfedné tenké, mirné hrubé, priléha-
vé. Cetné segmenty, kolem 14. Duznina
tuha. zelenozluta s horkou pachuti. Seme-
na silné jednozarode¢na, v malém poctu,
nékdy uplné chybi. Byvaji nedostate¢né



vyvinuta, na prafezu nazelenald. Da se
mnoZit fizkovanim. Pro péstovani v bytech
se nedoporucuje.

CEDRAT

C. medica L. (Tanaka ¢&. 31)

Cedrat, jeden z prvnich péstovanych
citrusti v Evropé (roku 300-500 pfed n.l.),
oblibeny jako dekorativni rostlina v nado-
bach ve starém Rimé, jako jablko médské.
Pochazi pravdépodobné =z jihozapadni
Asie, kde se péstuje. Byly prvnimi popiso-
vanymi citrusy, které pfiSly do Evropy.
Odedavna se péstovaly v Médii, v Persii a
Palestiné. Péstovani cedratll se ve Stfedo-
zemi znacné rozsifilo. Kandovany se pouzi-
va v cukrafstvi (citronat) a na Stavy. V Cer-
stvém stavu se da oplodi i s duzninou
rozemlit a ur€itym stupném pfislazeni
ziskdame osvézivy dzus. Kofend, listd,
plodi a Stavy se také vyuziva v lékafrstvi.
U nas se da pouzivat podobné jako citrony.

Cedraty dobfe rostou v teplych oblastech
a daji se u nas mimo teplé skleniky pésto-
vat i v nddobach v bytech, ale jsou naro¢né
na prostor.

U nas roste cedrat v kefové formé. Je
trnity, listy ovalng, tupé zaspicatélé. Rapik
kratky, bez lemovani, neod¢&lankovany,
¢imz se lisi od nékterych rostlin mylné pod
timto nazvem péstovanych. V fidkych
kvétenstvich jsou kvéty az 4 cm velké,
poupata Casto purpurova. Rodi obrovskeé,
az 30 cm velké plody s malou nazelenalou
duzninou, vétSinou kyselou, az na sladko-
plodé odridy. Cetnd jednozarode&na
semena. Tlusté oplodi je citronové Zluté
nebo slabé oranzové, vonné, s nahorklou
chuti. Je neloupatelné. C. medica se snad-
no mnozi fizkovanim. Da se pouzit i jako
vzristna, spolehlivd podnoz. Je vsak citli-
v&j8i na chlad nez citronik. Je vhodny do
vétSich sklenikd, kde vytvofi mohutny kef
s bohatym nasazenim plod(. Da se vSak
péstovat i v nadobach v bytech jako raritni
rostlina. Ma vétsi naroky na prostor.

Kalamondin

C. madurensis LOUR. (Tanaka ¢. 159)
Péstuje se hlavné jako okrasna rostlina
do interiér(. Velmi vhodna pro péstovani

v bytech — nejvhodnéjsi z citrust. Malé,
oranzové, kulaté plody jsou kyselé, daji se
vyuzit jako citrony, konzumuji se syrove i
s oplodim ( neoloupané ) v dobfe vyzralém
stavu, nebo se vcelku konzervuji, délaji se
z nich marmelady, zelé, sirupy, likéry,
opékaji se na oleji. Oplodi se pouziva ke
kofenéni konzerv.

Plvodem z Filipin se rozsifil do mnoha
zemi i pro svlj dekorativni vzhled. Beztrn-
na rostlina, plody velmi podobné malé
mandarince a velmi vhodna pro péstovani
v bytech — opét u nas Casto prosavané
jako mandarinky. Kef nebo strom stfedni
velikosti, velmi plodny, koruna husta, vétve
tenké bez trn(, listy malé, kozovité, Siroce
ovalné. Oplodi oranzové az nacervenalé,
velmi tenké, hladké, loupatelné, jedlé a
slad$i nez duznina, ktera je kysela, oranzo-
va, Stavnata. Semena &etna, mnohozaro-
decna. Snadno se rozmnoZuje fizkovanim,
a péstuje se i formou bonsaji. Plody u nas
3-4 cm, v domoviné az 5 cm v priméru,
mirné zplostélé.

Fortunella

Citrusim pfibuzny rod, ktery ma fadu
nazvd. Nejpouzivanéjsi je nazev Kumquat
(pocCestény kumkvat). ktery je bézny i
v Indii. Listy jednoduché, podlouhlé za3Spi-
Catélé, na licni strané tmavozelené. Kvéty
bilé, drobné, jednotlivé nebo ve shlucich.
Plody oranzoveé, kulovité nebo vejcite,
podle druhu a odrtdy. Plody malé a kyselé,
oplodi sladké a jedlé, semena mala nebo
zadna. Plody se neloupou a ji se i s kdrou.
VSechny kumkvaty se pro svoji skromnost
a vysokou estetickou hodnotu hodi i do
bytu jako okrasné rostliny. Ve Vietnamu
jimi zdobi stoly pfi oslavach lunarniho roku.
Daji se vyuZzit i pro bonsajové péstovani.
Zralé plody vydrzi velmi dlouho na stromé.

Z plodt je vynikajici marmelada, uziva se
jich do chutnych likérG. kompotuji se bud
délené nebo celé i s oplodim. a pravé tak
se také konzumuji v syrovém stavu.

F. japonica - kulaté plody
F. crassifolia - ovalné plody
F. obovata - v&tsi plody ovalné
Velmi vhodna pro péstovani v bytech,
doporu€ované pro zacatecniky.
Ing. Josef Matéjka, SZO CZS Citruséafi
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VSE O SALATECH

Salat patfi k nejzdravéjSim zeleninam. Je
to hlavné proto, ze u né& konzumujeme
celou zelenou ¢&ast rostliny se vSemi foto-
synteticky aktivnimi latkami i latkami zajistu-
jicimi pfenos energie mezi bufikami. Vyvo-
jové byla tato ¢ast potravy pro Clovéka i
jeho predky nejpfistupnégjsi. Urcité ji konzu-
moval podstatné dfiv, nez se dostal k uze-
nym klobasam nebo Sunce. A proto latky
ze zelené listové hmoty na$ organismus
stale potfebuje.

Salat obsahuje vitamin A, vitamin C, beta
karotén, vapnik, folaty, vlakninu a dalsi
zdravi prospésné latky.

Tmavozelené a cervenolisté odridy
salatu maji vySSi obsah vyZivnych a zdravi
prospésnych latek nez odrady svétle zele-
né.

Jednim z dulezitych vitamind v salatu je
kyselina listova (acidum folicum) a jeji
derivaty — folaty. Jiz z nazvu pfimo vyplyva,
Ze se tato latka vyskytuje hlavné v zele-
nych listech. V lidském téle se nachazi
predevsim v jatrech a Cervenych krvinkach.

Moderni ¢€lovék diky nevyvazené stravé
trpi Castymi deficiencemi vitaminu, nedo-
statek kyseliny listové ale drzi primat a
patfi k nejcastéjSim. Pfitom je pravé tato
biolatka tak vyznamna pro tvorbu naseho
hormonu §tésti. Vitamin se nachazi hlavné
v rostlinné stravé, ale také v jatrech zvifat,
ktera jej ukladaji do zasoby. Jedna se o
velmi citlivou latku — svétlo, teplo a dlouhé
skladovani pfi pokojové teploté jej rychle
ni¢i. Ti, ktefi konzumuji syrovou stravu,
maji ve vztahu ke kyseliné listové vyhodu.

Kyselina listova je nenahraditelna v pro-
dukci €ervenych krvinek. Jako nosi¢ uhliku
pusobi pfi vystavbé hemu, tedy proteinu,
ktery v krvi vaze krevni barvivo, hemoglo-
bin.

Kyselina listova se podili na vystavbé
nukleovych kyselin, v nichZ je ulozen nas
geneticky kod. Je proto nezbytna pro nas
rGst a opravy a nahrady vSech 70 biliond
bunék lidského téla. Jak lidé v procesu
fylogeneze vyvijeli své védomi, vznikla
potfeba novych hormonl neuropfenasecu.
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Jsou to molekuly, které prenaSeji podraz-
déni nervl a mozku celym nervovym systé-
mem. V duSevni oblasti, se staraji o do-
brou naladu, Stésti, podnikavost, dobrou
mysl, dlvéru, optimismus, vielost.

Kyselina listova se podili na produkci
nervové bilkoviny metioninu. V metabolis-
mu totiz vznikaji nervové drazdivé latky
serotonin a noradrenalin. Serotonin je
tlumici a uklidfiujici pGvodce $tésti v na-
Sem mozku a nervovém systému, latka,
ktera nas dostava do raje Stastnych mysle-
nek a veler nas ukolébavd do zdravého
spanku. Noradrenalin je aktivnim €initelem
na den, latkou, ktera nam navodi spravné
nads$eni pro feSeni stresovych probléma.
Obé substance jsou syntetizovany pomoci
kyseliny listové v burikdch mozku a nerva.
Kdyz je zde ulozeno malo kyseliny listove,
pfihodi se néco zajimavého. Postizeny
Clovék jde sice stejné tak aktivné a dyna-
micky do feSeni stresovych probléma,
chybi mu v8ak nadSeni (euforie), jemny,
oblazujici stav opojeni, ktery je zprostfedko-
van noradrenalinem.

SALAT HLAVKOVY
(Lactuca sativa L. var. capitata L.)

Salat pravdépodobné pochazi z plané
rostouci lociky kompasové Lactuca seriola,
ktera se vyuzivala jako zelenina v Egypté,
Persii a Recku jiz pfed rokem 500 n.l.
Dnesni formy hlavkového salatu byly vSak
poprvé popsany az v 16. stoleti.

Salat vyzaduje stfedné tézké, humédzni,
propustné pldy s dobrou strukturou s do-
brou vodni jimavosti. Na teplotu je nenaroc-
ny, roste jiz pfi teploté¢ nad 4 C. Mladé
rostliny jsou odolné&jSi, snesou mraz az do

5 C. Semena kli¢i nejlépe pfi teploté
16-20 C. P¥i teploté 25 C a vySe se
kli¢ivost vyrazné snizuje (pfi 30 C vétSina
odrdd nekli¢i). Pro rané péstovani jsou
vhodné teplejSi polohy, pro letni naopak
polohy s nizSimi teplotami, aby se zZlepSila
jeho kvalita a prodlouZzila doba sklizné. Pfi
nizkych teplotach a suchu se mize ménit
zelena barva listl salatu do ¢ervena, v du-
sledku tvorby antokyanového barviva.
Vybihani do kvétu podporuje dlouhy den,
vysoka teplota a sucho.



Na plGdach s nebezpe€im vyskytu Rhi-
zoctonia a Scleroctinia by se salat mél
péstovat v tfi az Ctyfletém odstupu. V bliz-
kosti péstitelskych ploch by se nemély
vyskytovat Cerné topoly (zimovisté kofeno-
vych msic).

Cerstvé hnojeni chlévskym hnojem se
nedoporu€uje z davodu vy$Siho vyskytu
houbovych onemocnéni. Vhodné je vSak
hnojit k pfedplodiné. Salat nesnasi zasole-
nou pldu, na kterou reaguje zpomalenim
tvorby hlavek, které jsou volngjSi, a s
nekrozami listd. Skodlivy je obsah soli jiz
0,3-0,4 % (200 mg KCI na 100 g pudy).
Z davodu nebezpeci hromadéni dusi¢nanu
v listech salatu, na které jsou zvlast citlivé
rané vysadby a cervenolisté odridy, je
dulezité neprehnojovat pldu dusikem.

Z dlvodu citlivosti salatu na vy$si kon-
centraci soli v plidé se maji mineralni
hnojiva zapravit do plady kombinatorem
alespon dva az tfi tydny pfed vysevem
nebo vysadbou salatu.

Saléat péstujeme z pfedpéstované sadby
nebo z pfimého vysevu.

Péstovani
Predpéstovani sadby

Predpéstovani sadby se provadi nej¢as-
téji v sadbovacich s poctem bunék 160
kusu, nebo u ranéjSich vysadeb v bali¢cich
o hrané 40 nebo 50 mm, do kterych pfimo
sejeme osivo. Za slune¢ného pocasi se
pfedpéstovava pfi teplotach do 20 C ve
dne a 0 5 C nizsi teploté v noci, za pod-
mracného pocasi se teploty snizuji az na
10 Cvednea6 Cvnoci. Délka predpés-
tovani sazenic trva pro nejrangjsi vysadby
v bfeznu az 9 tydnd, pro pozdéjsi vysadby
se postupné zkracuje na 3-4 tydny. Je
dulezité, aby v dobé vysadby byl kofenovy
bal dobfe prokofenény a sazenice nepfe-
rostlé.

Otuzena sadba se vysazuje do dobfe
pfipravené pudy. Sazenice se nesmi vysa-
zovat hluboko. U nejrangjSich vysadeb se
vysazuje do sponu 0,25 x 0,25 nebo 0,2 x
0,3 m, u letni 0,3 x 0,35 m v zavislosti na
odrudé.

Z hlediska terminu vysadby se salat
péstuje jako kultura:

- jarni
vysadba: lll. az V. sklizefi: V. az VI.
- letni

vysadba: VI. az VII. sklizen: VII. az IX.
- podzimni

vysadba: VIII. sklizefi: IX. az X.

- prezimujici

vysadba: za€. X. sklizef: V.

Nejrangjsi kultury se po vysadbé bézné
nakryvaji netkanou textilii, ¢imz se nejen
padeni $kadci (mSicemi). Textilii je potieb-
né odstranit nejméné dva tydny pfed skliz-
ni, aby v disledku vy$Sich teplot nedo$lo
ke zhorSeni zavinovani hlavek, pfipadné
k popaleni listh.

Pfezimujici salat Ize péstovat i z pfimého
vysevu od 5.-15. 9. Jednoti se na podzim
nebo na jafe. K péstovani je potfebné zvo-
lit humézni pudy a v€asnou pfipravu po-
zemku, aby se snizZilo nebezpeli vymrzani
rostlin.

Pfimy vysev

Z pfimého vysevu lze salat péstovat od
konce 4. do zaCatku 7. mésice. Vyséva se
20-25 semen na bézny metr, v 1été 25-30
semen. Hloubka vysevu je 10 mm, vysevek
je 0,9-1 kg na ha. Po vysevu se povrch
uvali, pozdéji se rusi Skraloup, pfipadné se
jesté pleckuje, okopavku spojime s jedno-
cenim.

Osetiovani porostu

Porost udrzujeme v bezplevelném stavu,
doporuCuje se jedna kultivace a jedna
okopavka. V prubéhu vegetace je nutna
zavlaha, pfedevSim do doby tvorby hlavek.
Potfeba vody je 140—-150 mm, zavlahou se
obvykle doda 80-120 mm, jedna zavlaho-
va davka je 10-15 mm (10-15 litrd na m?).
Zavlahu provadime, pokud mozno casné
rano.

Sklizen

Sklizi se nejlépe Casné rano. Kostal se
odfizne pod spodnimi listy, poSkozené listy
se odstrani.

Odrady

V né&kterych zemich se hlavkovy salat
oznaduje jako salat maslového typu Butter-
salat, na rozdil od salatu ledového (ozna-
¢eni souvisi s konzistenci lista).
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Salaty polni pro jarni a podzimni sklizné

MAJOR je jarni odrida typu LEDNICKY
s vy88i odolnosti k vybihani a vyraznou
rezistenci k plisni salatové. Ma mensi man-
Zetu a snasi hustsi spon. Je vhodny pro
péstovani pod netkanou textilii.

FARAON je rany polni salat s vysokou
odolnosti proti vybihani. Je uréeny pro jarni
vysadbu i vysev do 20. dubna nebo pro
podzimni péstovani s vysevem v Cervenci.
Tvofi vétSi, Zlutozelené hlavky a lze jej
oznagit za nevybihajici Ziuty KRAL MAJE.

Rany polni salat MARATON je salat
s vysokou odolnosti proti vybihani, uréeny
pro jarni vysadbu a vysev do 30. dubna.
Vynikajici je pro podzimni péstovani s vy-
sevem v Cervenci. Tvofi velké Zlutozelené
hlavky s bublinatymi listy vynikajici chuti.

Je to ran&jsi nevybihajici MELNICKY
MAJ.

Prvni &eska ¢&ervenohlavkova odrlda
raného polniho salatu CERVANEK je
ur€ena pro jarni a podzimni péstovani
z vysadeb i pfimych vysevd. Vytvafli pevné
tézké hlavky stfedni velikosti s vysokou
odolnosti proti vybihani. Velmi dobfe snasi
i ¢asné jarni péstovani pod netkanou texti-
lii. Doporucujeme spon 25 x 25-30 cm.

Salaty polni pro letni sklizné

JUPITER je letni salat s velkymi, jemny-
mi, dobfe uzavfenymi hlavkami pfijemné
chuti a s vysokou odolnosti v¢i vybihani.
Ma dobry zdravotni stav, je odolny k plisni
salatové a k virové mozaice salatu. Lze jej
vysévat od bfezna do konce €ervna. Vege-
ta¢ni doba je 71 dn.

MARS je letni salat typu Atrakce, stfedni
velikosti, s dobrou odolnosti proti vybihani
i plisni salatové. Tvofi pevné, velmi dobre
uzaviené hlavky s mensi manzetou. Lze jej
vysévat od bfezna do konce Cervna.

Salaty polni pro celoroéni péstovani -
pro jarni, letni a podzimni sklizné

MARSALUS je rana odrtda tvoFici velké,
svétle zelené hlavky. Ma tuzsi listy a je
vhodny pro celoroéni polni péstovani.
Viynika vysokou odolnosti proti pfehfivani
hlavky, coz ho pfedurCuje pro péstovani
v horkém letnim obdobi.
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MERKURION je vynikajici stfedn& rany
salat s velkou hlavkou. Listy ma tuhé,
hraskové zelené. Velmi plasticka odrida
pro celoro¢ni péstovani, ktera dobfe snasi
chlad i vysoké teploty. Ma perfektni zdra-
votni stav.

Salat ozimy

Ozima odrida HUMIL je dobfe pfezimu-
jici salat s ranym zavijenim hlavek. Hlavka
je Zutozelena s téméf hladkymi listy,
necervena. Obalové listy jsou ponékud
zvednuté, takze netrpi podehnivanim. Pro
pfezimovani vysévame koncem srpna az
zaCatkem zafi. Vhodné je provést zabez-
peceni pred zajici v zimnim obdobi. Pé&stu-
je se bud z pfimého vysevu nebo z vysad-
by do prvniho tydne fijna.

Salaty pro rychleni

SMARAGD ,,S“ je stara osvéd¢ena odru-
da pro nevytapéné skleniky a studena
parenisté s humozni strukturni zeminou.
Nedoporucujeme pro rané polni péstovani.
Vegetacni doba je 97 dnl od vysevu, 47 az
55 dnd od vysadby. Hlavky jsou stfedni
velikosti, listy bublinaté, Zlutave.

SAFIR je salat uréeny do tvrdSich pés-
tebnich podminek nevytapénych foliovych
krytd. Ma velké hlavky se svétle zelenymi,
mirné bublinatymi listy o hmotnosti 100 az
150 g. Vynika odolnosti proti spale okrajl
listd a plisni salatové. Vegetaéni doba je
90-95 dni od vysevu, 30-40 dni od vy-
sadby.

BRILANT je rany salat se stfedné vel-
kou, svétle =zelenou hlavkou. Odrida
s jemné bublinatymi, siln&jSimi listy. Vhod-
ny pro péstovani ve vytapénych sklenicich
a féliovnicich.

BREMEX je velmi rana odrida, ranéjsi
nez BRILANT. Tvofi stejné velké, ale pev-
néjsi a lépe uzaviené hlavky. Bremex diky
vyS§Si odolnosti k vybihani vydrzi déle na
zahoné.

Odrtda CITRIN je vhodna pro péstovani
ve vytapénych sklenicich a fdliovnicich.
Vynika tvorbou stfednich, ale tézkych
hlavek. MenSi manzetové listy jsou vzpfi-
mené, coz podstatné snizuje nebezpedi
podehnivani.



SALAT LEDOVY (Lactuca sativa L. var.
capitata nidus jaggeri Helm.)

Pavod a botanicka charakteristika
Pochazi z USA, kde byl koncem 19.
stoleti vySlechtén Slechtitelem J. C. Jagge-
rem. Nazev ledovy souvisi s tim, Ze slity a
hlavné Zebra listdl maji sklovitou konzisten-
ci — jako by byly namrzlé, pfipadné podle
skutec€nosti, Ze se transportuje s drcenym
ledem. Na rozdil od hlavkového salatu Iépe
snasi pfepravu a je méné nachylny na
vybihani. Listy jsou vyrazné Zebernaté,
bublinaté, na okrajich zkadefené, barvy
tmavé i svétle zelené, Cervené — v zavis-
losti na odridé.
Péstovani, sklizen
Péstuje se z predpéstované sadby, ktera
se vysazuje v obdobnych terminech jako
hlavkovy salat. Vysazuje se na vétsi
vzdalenost nez hlavkovy salat. Nejpozdnéj-
§i termin vysadby u ledového salatu je
polovina srpna. Odridy s menSimi hlavka-
mi Ize vysazovat na 0,3 x 0,3 m, s vétSimi
hlavkami na 0,4 x 0,3 nebo 0,4 x 0,4 m.
Péstovani trva asi o 10 dnu déle nez
u hlavkového salatu. V nasich podminkach
je jarni a podzimni kultura vhodné&jsi nez
letni, kdy je vétSi riziko vybihani do kvétu a
zahnivani. OSetfovani je obdobné jako
u hlavkového salatu.

MAXIMO je polopozdni ledovy salat
s velkymi manzetovymi listy a mohutnymi
hlavkami voIngjSi skladby, které se po
ufiznuti snadno rozebiraji na jednotlivé
listy. Je proto uren zejména pro jidelny,
restaurace, vyrobny michanych salatd
apod. Listy jsou matné zelené barvy, témér
bez vroubkovani. Vyzaduje spon minimal-
né 30 x 30 cm a dostatek vlahy, zejména
v obdobi intenzivni tvorby hlavek. Odolnost
proti vybihani hlavek je vysoka.

Velmi rany ledovy salat MINIKO tvofi
menSi, ale velmi pevné kompaktni hlavky
s malymi manzetovymi listy. Lze jej proto
péstovat i pfi sponu 25 x 25 cm a je ur€en
pro zahradkare, ktefi oceni jeho vynikajici
chut a extrémni odolnost proti vybihani.
Jakmile se zaénou tvofit hlavky, doporucu-
je se jeho méné Casté, ale vydatné ranni
zalévani, abychom predesli jejich vnitfnimu

zahnivani. Okrajové listy jsou vyrazné

zelené, husté vroubkované.

MEDIMO je polorany ledovy salat s velky-
mi hlavkami kulovitého az ovalné kulovité-
ho tvaru se stfednim manzetovym listem.
Hlavky odolné vigéi prehfivani a zahnivani,
Ize je s uspéchem péstovat v letnim ob-
dobi.

Velmi rana odrGda ledového salatu LE-
DANO je urena pro jarni i podzimni pés-
tovani. Listy jsou kifehké a pro ledovy salat
netypicky Zlutozelené a jemné bublinaté.
Odruda tak mize byt i nahradou salatu
maslového typu.

Starsi odrida ledového salatu PRAZAN
vynika vysokou odolnosti k vybihani. Hlav-
ka je kulovita az ploSe kulovita, dobfe uza-
viena, hustd, se Zlutozelenymi lesklymi
krycimi listy, kfehka a Stavnata o hmotnosti
500-1000 g. Je vhodny k vysevu od bfez-
na do kvétna, ke sklizni od d&ervence do
zari. Snasi letni susSi podminky.

SALAT LISTOVY (Lactuca sativa L. var.

crispa L.)

Pavod a botanicka charakteristika
Listovy salat pochazi z Italie. Netvofi

hlavky, ale ruZici celokrajnych nebo stfiha-

nych listd Zluté, zelené, ¢ervené nebo Ce-
rvenohnédé barvy. Je velmi oblibeny

v zapadni Evropé, kde nahrazuje plochy

hlavkového salatu. Pouziva se do chlaze-

nych smésnych salatt nebo jako dekorativ-
ni obloha k pokrmim. Podle tvaru listd se
odrtdy déli do dvou typu:

- typ lollo vyznadujici se kadefavymi listy
Zlutozelené barvy (lollo biondo) nebo
Cervenohnédé barvy (lollo rossa)

- typ dubolisty, barvy od zelené po syté
Cervenou az hnédocervenou
Odrady listového salatu obsahuji vice

vlakniny, takZe jsou ze zdravotniho hledis-
ka cenngjsi. na druhé strané v3ak rychleji
vadnou. Odrddy salatu dubolistého neob-
sahuji horké latky. U barevnych salatl jsou
odridy vybarvenéj$i, kdyz jsou velké
teplotni rozdily mezi dnem a noci, coz byva
pfi podzimnim péstovani.

Péstovani a sklizen
Listovy salat Ize péstovat z postupnych

vysevll a vysadeb od jara do srpna. Ma
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kratSi vegetacni dobu nez hlavkovy salat.
Doporucovany spon u salatu typu lollo je
0,25-0,3 x 0,2-0,25 m, u dubolistého typu
0,3 x 0,25-0,3 m. Pro opakovanou sklizen
listd se vyséva na husto do sponu 0,2-0,3
x 0,05 az 0,08 m.

OSetfovani je obdobné jako u hlavkového
salatu.

Listové ruZice se sklizeji ruéné, odfeza-
nim v kofenovém kréku. Dubolisté odridy
je mozno sklizet tak, ze sklizime — ¢eSeme
jednotlivé listy jak dorustaji.

DUBAGOLD je polorana odrida listové-
ho salatu typu zelenolisty dubacek, vhodna
k polnimu péstovani pro jarni, letni a
podzimni sklizné. Listy polovzpfimené az
vodorovné, svétle zelené barvy bez anto-
kyanu, tenké se stfednim leskem, stfedni
bublinatosti, malymi az stfedé velkymi
bublinami, hluboce lalo¢natou cepeli se
silné zvinénym okrajem. Netvofi hlavku,
baze kostalu slabé uzaviena. Odrida
odolna proti vybihani do kvétu za dlouhého
dne a rezistentni proti rasam Bremia lactu-
cae NL 1-3, 5, 10, 15,17 a BL 20.

DUBARED je polorana odrtda listového
salatu typu Cervenolisty dubacek, vhodna
k polnimu péstovani pro jarni, letni a podzi-
mni sklizné. Listy polovzpfimené, tmavé
Cervené barvy, tenké se silnym leskem,
stfedni bublinatosti, malymi az stfednimi
bublinami, hluboce lalo¢natou cepeli se
silné zvinénym okrajem. Netvofi hlavku,
baze slabé uzaviena. Odrida odolna proti
vybihani do kvétu za dlouhého dne.

RODEN je polorana odrida &erveného
listového salatu se Zzkadefenymi listy,
vhodna k polnimu péstovani pro jarni a
podzimni sklizné. Listy polovzpfimené,
velmi tmavé Cervené barvy, tenké se sil-
nym az velmi silnym leskem, silnou az
velmi silnou bublinatosti, malymi bublina-
mi, mélce az stfedné zoubkovanou cepeli
se stfedné az husté zvinénym okrajem.
Netvori hlavku, baze slabé az stredné
uzaviena. Odrtda odolna proti vybihani do
kvétu za dlouhého dne. Vynika jako ozdo-
ba salatovych mis a pokrmd.

ROSET je svétle ¢ervend az nacervenala
varianta typu Roden.
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ZOLTAN je svétle zelenou variantou
odrtidy Roden.

Salat typu Lollo Biondo s jemné zkadere-
nym listem, menSi hlavkou Zutozelené
barvy je ZLATAVA, Cervenozelené barvy je
ROSAURA a salat typu Lollo Rossa s jem-
né zkadefenym listem karminové Cervené
barvy je KARMINOVA.

SALAT RIMSKY (Lactuca sativa L. var.
longifolia Lam.)
Pavod a botanicka charakteristika

Rimsky salat se oznaduje jako nejstarsi
forma salatu. Nejpéstovanéjsi je ve Stfedo-
mofi — v ltalii, ve épanélsku a ve Francii,
oblibeny je také v Bulharsku. Ve srovnani
s ostatnimi salaty snasi vyssi teploty a
nevybiha tak rychle do kvétu. Konzumuje
se syrovy v salatech nebo tepelné uprave-
ny duSenim. Vytvafi volnéjsi, protahlou
hlavku s tmavozelenymi listy s vystouplym
Zebrem. Hlavky se svazovaly, aby stfedové
listy zUstaly Zluté — od toho také oznaceni
tohoto salatu — ,salat k vazani“. DneSni
odrady maji hlavky uzaviené a stfedové
listy Zluté. U nas je tento salat zatim bohu-
Zel malo znamy.

Péstovani a sklizen

Péstuje se tam, kde hlavkovy salat.
DoporuCuje se péstovani ze sadby ve
sponu 0,3 x 0,3 m, pfi vysevu je vzdalenost
fadka 0,4-0,45 m, v fadcich 0,2-0,25 m.
Délka vegetace je ve srovnani s hlavkovym
salatem o 1-2 tydny delSi.

GLOBUS je unikatni odrddou fimského
salatu s velkymi, kulovitymi, dobfe uzavre-
nymi hlavkami. Listy jsou jemné bublinaté,
kfehké, chutné. Odrdda vhodna pro jarni a
podzimni péstovani. Doporu€ujeme pésto-
vat minimalné ve sponu 40 x 40 cm.

Pozdni odridda salatu Ffimského typu
GELBUS je vhodna pro jarni a podzimni
péstovani. Listy jsou vzpfimené, obvejcité,
svétle az stfedné Zlutavé az zelené, bez
antokyanu, tlusté, stfedné bublinaté, se
slabé zvinénym okrajem. Hlavka je otevre-
na, volna, na fezu elipsovita. Doba vybiha-
ni do kvétu v podminkach dlouhého dne
stfedni az pozdni. Rezistentni k plisni
salatové a k virové mozaice salatu.



Technologie péstovani na tzv.
»BABY LEAF“ salaty

Je az s podivem, Ze jeden zplsob pésto-
vani, salatu zUstava stale bokem pozor-
nosti ¢eskych zahradkard. A pfitom stoji za
pozornost — je to ,baby leaf’, salat k fezu
mladych listl. Zatimco vypéstovani hlavek
salatu trva 80-110 dni od vysevu, baby
leaf salat mizete sklizet jiz 30-45 dni po
vyseti. Navic ma dalSi nezanedbatelné
prednosti — nemusite predpéstovat sadbu,
vyséva se pfimo na pozemek; konzumuji
se mladé a krehké listy, které jsou velice
chutné; v nutricnich hodnotach nezaostava
za ostatnimi salaty.

Je idealni do salatovych smési s rajcaty,
paprikou, okurkami, da se jist i samotny
s dresingem nebo pouze pokapany citro-
nem s trochou olivového oleje.

Zahonek baby leaf salatu si mizete
udélat kdekoli, kde se vam na zahradé
uvolni kousek mista. A vysévat mizete
kdykoli od bfezna do konce srpna. Nehrozi
nebezpedi vybéhnuti do kvétu, rostliny
sklizime v mladém stadiu. Cerstvé ufeza-
ny, kfehky a Stavnaty salat je pak delikate-
sou. DoporuCujeme vyset 100 az 200
semen na bézny metr fadku. Vysévat takto
muzeme vedle klasickych maslovych sala-
ta salaty listové, ledové a Fimské. Na talifi
potési nejenom chutové buriky, ale i o€i.

Casta chorobau salatt - plisen salatova

Projevuje se vznikem svétlezelenych az
Zlutozelenych rGizné velikych skvrn, ¢asto
ohrani¢enych nervaturou, zejména na
starSich listech. Skvrny se postupné zvét-
Suji, splyvaji, zasychaji a nekrotizuji. Na
spodni strané skvrn je zfejmy bélavy popra-
$ek reprodukénich organl houby. Napa-
dené listy vétSinou hynou a opadavaji.
Choroba na rostlinach ¢asto pokracuje i po
jejich sklizni. PFfi napadeni mladych rostlin
mohou tyto uhynout. Chorobu podporuje
vysoka vzdusna vlhkost (nad 90 %), ovlh-
¢eni listd (destivé pocasi, nevhodna zaliv-
ka) a teploty mezi 15 a 20 C. Suché a
slune¢né pocasi s nocCnimi teplotami nad
15 C prubéh infekce zastavuje.

Kromé plisné salatové je u polnich salatl
stale vétSim problémem virova mozaika

salatu (Lettuce mosaic virus - LMV). Napa-
dené rostliny jsou menSi a zakrnélé, s ma-
lo vyvinutymi hlavkami. Listy maji zkadefe-
né a mozaikovité. Kromé salatu napada i
¢ekanky (Cichorium — ¢ekanku salatovou,
¢. korenovou, Stérbak neboli endivii a
eskariol) a nékteré plevelné starCeky (Se-
necio). Virus je pfenosny msicemi i seme-
nem.
Ing. Jan Prasil, SEMO Smrzice
(Uvedeny sortiment zahrnuje
Jen odridy firmy SEMO)

PESTUJEME BROSKVONE

A aklimatizujeme je v Cesku
i v jeho okrajovych oblastech.

Za pravlast broskvoné byla povazovana
Persie,coz potvrzuje latinsky nazev ,Malum
persicum“. Av8ak z historickych pramenu
vyplyva, Ze se broskvor bézné péstovala
nékolik tisicileti pfed n.l. v Cin&. Zde roste
v polokulturnich formach a je tudiz nutno
posunout centrum plvodu broskvoni do
této zemé. Cesta broskvoni do nasi zemé
byla pfes Iran, Recko, fimské impérium do
Francie. V 16. stoleti se broskvoné zacaly
péstovat na svazich Slovenska, cesta
pokracovala na jizni Moravu. V 18. stoleti
se broskvoné dostaly do klasternich a
Slechtickych zahrad. Dnes uspésSné dozra-
vaji plody broskvoni na mnoha mistech
v nasi republice.

Vyvoj poc€asi za poslednich dvacet let a
predpoklad dal$iho vyvoje, smétuje v Ces-
ku k oteplovani nasi krajiny a tim i k ristu
pramérnych teplot. Pro drobné péstitele,
zahradkare tim vznikne moznost vétsiho
rozSifovani broskvoni na svych pozemcich,
zahradach. Pro velkovysadby bude nadale
velkou konkurenci dovoz plodt broskvoni
z teplych kraji. Chutové vlastnosti u nas
vypéstovanych broskvi jsou ¢&asto lepSi,
nez ty které koupime v obchodech. Je to
tim, Ze plody, nepodtrhavame a sklizime
ve skliziiové, konzumni zralosti, kdyz plody
na stromé za¢nou vonét a méknout. Pak
mame chutové vytecné, dietni ovoce a
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biopotravinu protoze €asto ani nemusime
pouzit chemicky postrik.

Najit vhodné stanovisté pro teplomilnou
broskvon je prvnim uUkolem pro péstitele.
Broskvon je naro¢na na teplo a svétlo,
oslunéni a nesnasi zastinéni ani toulavy
stin, jinak nasleduji choroby, klejotok.
Broskvon nesazime tam, kde mraz zlstava
bez pohybu a nema kam stéci. PloSna
mrazova mista, Udoli. Volime mista chra-
néna od severu, jizni svahy, jihovychodni
nebo jihozapadni svahy. Nejlépe jim vyho-
vuje oblast kukufiéna kde jsou primeérné
ro¢ni teploty okolo 9 C, srazky okolo
500 mm a vyska nad mofem je do 200
metrd.

Dnes se jiz broskvoné diky desitkam
odolnych odrdd, péstuji v mnoha oblastech
vyS$e poloZzenych od 300 az po 500 metrQ
nad mofem. Tam musime zvolit mista
chranéna od severu proti severnim vétram,
které v zimé dfevo, pletivo vysuSuji a tim
v arktickych zimach broskvon promrza.
Nesmime zapomenout, Zze broskvon ma
nékolika nasobné FidSi dfevni letorosty nez
jiné ovocné druhy. Broskvor sazime na
mista chranéna od severu, svahy, budova-
mi, ploty nebo skupinami kefd, dfevin. Toto
plati pro okrajové oblasti péstovani. Velmi
dobré je kdyz zvolené misto na vysadbu, je
¢aste€né chranéno i od vychodu, pak je
prfechod od mrazivé noci do ranniho slunce
a tim i prohfati pletiv kdry stromu zpomale-
no. Nedochazi tak k namrzani, naslednym
infekcim bakteriemi a posléze vyronu
klejotoku.

Nejhorsi pro broskvoné je stridani teplot
v zimé, v lednu a unoru, kdy mrazy rychle
stfida obleva. Pokud pfijde po oblevach
mraz okolo 16 C mohou dle doby trvani
zmrznout zvétSené pupeny. Pfi arktickych
zimach, kdy mraz klesa na 20 C az

25 C a vice, dochazi k odumirani vyho-
nd, vétvi a u nachylnych odrid celych
stromd. Pro zajimavost v minulém stoleti to
bylo v téchto letech, 1901, 1917, 1924,
1929, 1939, 1942, 1947, 1954, 1956,
1963, 1979, 1985, 1987.

Pfed mrazivou zimou chranime broskvo-
né pfihrnutim zeminy az do vrcholu kminku
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(kompostovou zeminou), mame-li kminek
delSi, chranime ho obalenim rakosem
nebo jinym chrani€em. V plném kvétu
snesou broskvoné u kvétd razovitych okolo

3 C, u kvétd zvonkovitych okolo 4 C.
Mraz 5 C je pro kvéty broskvoni jiz silné
poskozujici, podle délky trvani. S postup-
nym nar(stanim plidkd, jsou odridy
broskvoni mnohem citlivéjSi i k menSim
poklestim teploty. Jedna se o prvni tydny
malého plidku.

Bé&hem mrazivych noci, lze kvéty bros-
kvoni ochranit. Pfes menSi stromky Ize
prehodit vecCer netkanou textilii, kterou
odstranima az rano kdyz pfejde mraz. Kdo
provadi prvni postfik na kadefavost Kupri-
kolem a druhy pfipravkem Syllit pomaha
k vétsi odolnosti kvétll na mraz, oba dva
pripravky zbavuji kvéty nezadoucich bakte-
rii v nichz zacinaji narGstat ledové krys-
talky.

Vysadba broskvoni

Praxi bylo v minulosti ovéfeno, Ze bro-
skvoné je lépe sazet na jafe. V dobé otep-
lovani krajiny v poslednich letech se zacalo
se sazenim broskvoni na podzim. Pri
podzimnim sazeni broskvoni musime
zajistit, aby byl stromek co nejdfive po
opadu listd zasazen do pldy. Tim stromku
umoznime c&asteCnou obnovu vlasovych
kofink,, nez pfijdou mrazy. V suchych
oblastech kopeme jamu pro stromek bez-
prostfedné pfed vysadbou a rychlou vysad-
bou zamezime zbyte¢nému vyparu vody.
Pokud mame dobrou Urodnou pldu, ornici
do hloubky okolo 40 cm, nemusime kopat
vétsi jdmu pro stromek. V horsich pudnich
podminkach kopeme jamu do hloubky 50
az 60 cm o priméru jeden metr. Obvykle
se jama kope Ctvercova nebo kruhova,
Ctvercova spi$ do horSich pad. Zeminu do
jamy pfipravime z dané ornice, komposto-
vé zeminy, mizeme pfidat zahradni sub-
strat, hrubsi Fiéni pisek. Do spodku jamy
muzeme pfimichat zetlely chlévsky hndj.
Cast jemné ornice nechame pied promi-
chanim pro kofeny stromku. Do ostatni
promichané zeminy, pokud by se nam
zdala chuda na Zviny, pfidame 0,5 kg
siranu draselného a 0,25 kg superfosfatu.



V kyselé padé pfidame 1 kg mletého
dolomitického vapence. Riéni pisek pfida-
vame kdyz je jilovita plda. Broskvonim se
dafi v zeminé zasobené humusem, nejmé-
né 3 %, s pudni reakci pH 6,3 az pH 7,2.
Nesnasi silné vapenaté pldy kde je nebez-
peci Zoutenky z nadbytku vapna. Stromky
broskvoni nesmi byt prerostlé, musi byt
nejvice dvouleté.

Vysadbu stromku provadime nejlépe
z pudy do pudy. Kofeny stromku by nemély
pfeschnout. Pfed sazenim mizeme kofeny
namodcit na par hodin do vody. Pfed saze-
nim na jafe mohou byt pupeny v korunce
zvétSeny. Po zasazeni korunku stromku
zastfihneme od shora na dva, ftfi, Ctyfi
pupeny postupné na vyhonech. Kofeny
nezkracujeme jen zacistime konce kofend,
posSkozené odstranime. Do jamy zatlu¢eme
kal, pfes jamu dame latku, protoZze stro-
mek pfi sazeni nesmime utopit. Musime
sazet tak hluboko jak rostl ve Skolce. Jamu
vyplnime po stranach a spodni ¢ast promi-
chanou pfipravenou zeminou dle uvedené-
ho popisu. Nechame si misto na koreno-
vou C&ast. Dame stromek a pomalu zasypa-
vame Kkofeny jemnou nepromichanou or-
nici. Jemné zeminu pfimackneme ke kofe-
ndm a zalijeme 10-20 litry vody. Nato pfida-
me 10 cm ornice na slehnuti pudy, kterou
nechame nakypfenu.

Hnojeni a zavlazovani broskvoni

Prvni dva, tfi roky nenechame broskvori
plodit, jen na ukazku par plodd. Nejprve
musime nechat narlst urcitou velikost
koruny a tak pfipravit stromek na plodnost.
PrirGstky novych letorostd by mély byt
u broskvoni 40 az 70 cm. Zakladem Uspé-
chl v ovocnarstvi je znat, zda nase plda
ma vyrovnanou zasobu Zivin v padé. To
v8ak zjistime jen rozborem pldy. V padé
musime zajistit dostatek humusu organic-
kymi hnojivy, humus pak na sebe bude
vazat mineralni prvky, které dle rozboru
budeme do pldy doplfhovat. Ze zacatku
ristu stromku si broskvori bere Ziviny
z pudy, kterou jsme ji pfipravily pfed vysad-
bou. DalSi roky se Fidime tim, jak stromek
roste a podle pfirdstkl letorostl a stavu
listd, odebranych Zvin z pady, humusu

v pudé, provadime dal$i hnojeni. V chu-
dych pudach na humus, kazdoro¢né mu-
Zzeme pfidavat kompostovou zeminu.
U stromku udrzujeme &erny uhor, na pod-
zim odhrneme vrchni ornici a ddme kom-
post. Pak zpét pfihrneme pfes kompost
ornici. Chlévsky hnudj takto pfidavame
jednou za nékolik let podle rGstu novych
letorost. Hndj nesmi byt cerstvy, ale uleze-
ly aspori jeden rok. Jednoslozkova primys-
lova hnojiva pouzivame jen tehdy, mame-li
rozbor pudy, kterym se Fidime. Pfi nedo-
statku drasliku pouzZivame siran draselny.
Broskvoné nesmime hnojit hnojivy s obsa-
hem chloru. Fosfor doplfiujeme Superfos-
fatem. Véapnik doplfiujeme jen u kyselych
pud dle rozboru a pouzivame dolomiticky
vapenec obsahujici i hof¢ik. Pokud mame
zasaditou, vapenitou pGdu musime pfi
vy$8im pH néz 7,2 pudu okyselovat. Pouzi-
vame siranova primyslova hnojiva, napf.
dusik doplfiujeme siranem amonnym.
Pokud mame dle rozboru pudy mineralni
prvky v rovnovaze, mizeme hnojit kombi-
novanymi primyslovymi hnojivy typu Cere-
rit, Kristalon. Kombinovanymi hnojivy hnoji-
me v unoru, dubnu a zacatkem ¢ervna, po
tfech rozdélenych davkach. Priklad: Cererit
v chudé padé na jeden ar = 10 kg, v padé
bohaté na Zviny 3 kg na jeden ar. Dusikem
nesmime pfehnojovat, jinak nové letorosty
nevyzraji a v zimé mohou namrzat.

Broskvoné jsou narocné na dostatek
vody v pldé, na svém stanovisti nesmi
pfesychat. Pokud srazky v daném misté
jsou jen 500 mm, musime do pldy béhem
roku dodat nejméné 200 mm, to je 200 litrd
na jeden metr CtvereCni. DostateCna zaso-
ba vody, by méla byt v padé zajisténa
celoro¢né.

Kratkovékost broskvoni

Nerespektovani vhodnych klimatickych
podminek pro broskvné a snaha péstovat
je i v nevhodnych podminkach nasi repub-
liky, velmi zkracuje jejich Zivotnost.

Ve své domoviné se broskvoné dozivaji
padesati i vice let, v rGznych teplejsich
krajinach, pfikladné v Italii je to podobné.

U nas v okrajovych oblastech pfi dobré
péci, udrzované stromy jsou plodné dvacet
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let. Poté stromy Casto konéi jako poSkoze-
na torza stroml. Presto snaha péstovat
broskvoné a aklimatizovat je obrovska.
Velmi k tomu pfispélo oteplovani v posled-
nich letech. Chceme-li péstovat broskvoné,
je vhodné mit pro rodinu alespori 4 strom-
ky, zrajici od zacatku ¢ervence do puli zafi.

Nejrozsifenéjsi choroby broskvoni

Kadefavost broskvoni
(Taphrina deformans)

Houba vytvafi na listech puchyfovité
vyklenuté zdufeniny, zpocatku svétlezele-
né nebo Zutave, pozdgji Cervené az bile
zbarvené. Houba pfezimuje jako blas-
tospora na povrchu vétvi a pupenl. Me-
chanicka ochrana, trhani a likvidovani listt
je neucinna. Ochranou je postfik pfiprav-
kem Kuprikol 50, koncentrace 0,6 %. Po-
stfik doporuCuji v dobé tésné pred raSe-
nim, pfi nalévani, zvétSovani pupend.
Casto se na pozemku, kde je kadefavost
hodné rozsifena, déla tento postfik jiz na
podzim po opadu listG. Dulezita je spravna
koncentrace a oSetfeni vSech mist na
stromé. Druhy postfik, ktery povaZzuji za
dalezity je v dobé, kdyz se objevuji prvni
2 mm liste¢ky pfed kvétem na rdstovych
pupenech. Zde pouzZivam pfipravek Syl-
lit 65 (0,2%). Oba pfipravky téZz odstrafiuji
nevhodné bakterie na stromé& a pomahaji
k dobrému zdravotnimu stavu stromu.

Sucha skvrnitost (Stigmina carpophila)

Této houbové chorobé se dfive obecné
fikalo dirkovitost. Prvni pfiznaky na listech
broskvoni se za¢nou objevovat v kvétnu pfi
vlh&im pocasi. Listy maji mensi Zlutave az
Zlutozelené okrouhlé skvrnky, které se
zabarvuji doCervena. Skvrny rychle tmav-
nou, pletivo zasycha a vypadava, dirkovati.
U velké casti listd nastava opad listll. Cho-
roba postihuje pupeny, vétvicky, plody. Na
stromé, vétvickach mize vznikat klejotok.
Casto to byva druha nejrozsifenéjsi houbo-
va choroba u broskvoni. Pfi prvnich pfizna-
cich je nutnd chemicka ochrana. VétSinou
v dobé, kdy se za€nou utvaret malé plody
broskvi. Pouzit Ize pfipravek: Dithane M 45
(0,2 %). Pri silngjSim vyskytu opakujeme
po 10-14 dnech.
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Strupovitost peckovin

Na plodech se vytvareji drobné 2-5 mm
velké okrouhlé, Sedé az SedoCerné skvrny,
¢asto s tmavSim lemem. Poclet skvrn se
postupné zvétsSuje, skvrny tmavnou, napa-
dené plody nerostou. Odridy jsou ruzné
nachylné. Choroba pfezimuje na napad-
nych vétvich, za vegetace se Sifi konidie-
mi. Chemicka ochrana zatim neni vypraco-
vana, ale k omezeni vyskytu pfispiva fungi-
cidni oSetfeni proti ostatnim chorobam.

Klejotokova rakovina

Rakovinové odumirani vétvi peckovin,
které se vyznaluje a projevuje klejotokem,
ma pficinu v nedostatecné péci o strom.
Vinou je Spatny fez s ponechanim odumfe-
Iého dfeva, rGznych pahyll, vé$akd, neo-
Setfenych ran po fezu. Déle je to nevhodné
stanovisté, pripravena plda, stfidani teplot
v predjafi, silné mrazy v zZimé, nedostatec-
na chemicka ochrana. Do pletiv cévnich po
posSkozeni vnikaji bakterie (Pseudomonas
syringae) a houby (Cytospora cincta).
Ochrana spociva ve vycisténi klejotoko-
vych ran noZem az do zdravého pletiva a
jeho desinfekce fungicidnim pfipravkem
(Dithane M 45). Ranu zamazeme stromo-
vym balzamem.

Popsané tfi choroby broskvoni povazuiji
za nejvice rozsifené.

Mezi méné rozSifené patfi strupovitost
broskvoni (peckovin), ktera je rozSifena ve
vlh€ich oblastech. Padli je rozSifeno v urci-
tych oblastech hlavné na nektarinkach.
Kde i pfi suchém pocasi je vlhko, pfiklad
odpar vody z vodnich ploch. Moniliéza se
vétSinou vyskytuje na poskozenych plo-
dech, praskani, kroupy, poSkozeni hmy-
zem.

Broskvoné jsou vétSinou tolerantni na
Sarku $vestek. Na plodu vznika pro laika
celkem nepozorovatelna kresba. Silna
deformace plodu se u mne vyskytla na
jedné odrGdé ,Harbritte“ kterou povazuiji,
za odr(du siln&ji nachylnou. Nebezpedim
v teplejSich oblastech by v budoucnu moh-
la byt Evropska Zloutenka peckovin. Proti
$kadclm u broskvoni, pokud se nepremno-
Zi, neni potfeba zasahovat.



Podnoze pro broskvoné

Drobny péstitel, zahradkar si pfi koupi
stromku precte na Stitku na jaké podnozi
(zakladu rdstu stromku), ma ockovanou
danou nabizenou odridu. Jaké mame
nejznaméjsi podnoze pro broskvoné?
Podnoze B-VA-1 az 4, jsou plvodem
z Valtic a rostou bujnéji v urodnych pu-
dach. DalSi broskvoriovou podnozi je
Kanadska mrazuodolna podnoz Siberien
C. Je to podnoz se stiednim ristem, vhod-
na do okrajovych oblasti péstovani. Z této
podnoze vznikla mutace vybérem, LE
Siberien s podobnymi vlastnostmi. Do
tézsich, vincich pid se mohou pouzit slivo-
flové podnoze kterych je cela fada. U téch-
to podnoZi je horsi afinita (srlstani cévnich
svazku), jejich rast je tim mnohdy slabsi.
Pfiklad oznaeni ,Myrobalan“ MY-BO-1
nebo slivonn S-BO-1 atd. Do vapenatych
pud se osvédcila broskvori Davidova BD-
SO-1. Mandloriové podnoze maji téz horsi
afinitu ,druhotnou nesnasenlivost, méné
rostou, téZ do vapenatéjSich pad. Dfive se
pouzivaly vinohradnické plané broskvoné
zvané vrbice. S otevienim trhu sem pficha-
zeji dalSi nové podnoze.

Rez broskvoni

V roce 2010 jsem v Rukovéti zahradkare
popsal specifika fezu broskvoni na strané
63. Zde jsem popsal, kdy béhem roku
zasahujeme fezem a dalSi informace.
Doporucuji si uvedené precist, protoze
v pokracovani se zminim o dalSich nepo-
psanych informacich o fezu v roce 2010.

Kotlovita koruna

Vzhledem ke klimatickym podminkam a
narocnosti broskvoni na slunecni osvétleni
koruny stromu, k snadné&jSimu oSetfovani
a Cesani ovoce, doporuCuji kotlovitou
korunu. Postup je popsan v roce 2010.
Kotlovita koruna je téz vhodna pro kratsi
Zivotnost broskvoni u nas, stromy se pfi
dobré pégi dozivaji okolo 20 let. Casto po
téchto letech, vzhledem k pfipadnym arktic-
kym mrazim a kolisavym teplotam v zimé,
prezivaji jen torza stromd. Kotlovita koruna
ma kosterni vétve v uhlu 45 , kosterni
vétve se pak udrZuji v rovnovaze fezem.
Prvni tfi i vice let provadime vychovny fez,

kdy zapéstovavame korunu stromu. Kotlo-
vitd koruna potfebuje prostor k rdstu
nejméné 4 x 4 m.

Béhem celého Zivota stromu plodonosny
obrost chranime a upravujeme, aby nedo-
Slo k vyholovani kosternich vétvi. V prvnich
letech stromky nezatéZujeme urodou, pro-
toZe by mély malé pfirGstky novych letoros-
td. Rez je dllezitou soudasti Zivota
broskvoné. Bez kazdoro¢niho fezu
broskvoné prosychaji, starnou, plodi na
koncich korun strom(, zahustuji se vyho-
ny, odumiraji.

Zakladni podminkou UspésSného fezu je
silna rastova kondice strom(, podminéna
dobrou vyzivou stromG a dokonalou ochra-
nou proti chorobam a $kadclm. Nejvétsi
chybou které se mohou zahradkafi dopous-
tét je, ZzZe v dobé vegetace neodstrariuji
fezem na vétevni krouzek zaschlé odumre-
& vyhonky, vétve, pahyly. Ty jsou snadno
napadany bakteriemi, houbovymi choroba-
mi, nasledné vznika klejotok a odumirani
pletiva.

Duta koruna

Je stejné tvarovana, ale ma kosterni
vétve v Uhlu 50 . Spise vhodna do sadl ke
strojovému, uniformnimu Fezu.

Palmeta

Vhodna do stén s postavenou draténou
oporou. Vhodna lItalska palmeta s Uhlem
kosternich vétvi 45 . Nutné vyvazovani
kosternich vétvi a starost o plodny obrost.
Vétve od sebe musi byt vzdalenv nejméné
80 cm.

Prirozeny tvar se stfednim vyhonem
(terminalem)

Nejmensi prostor pro tento tvar je 3 x
3 m. Stfedni vyhon musime potlacovat,
aby nam narostlo 3 az 5 kosternich vétvi,
které se téz snazime dat do rovnovahy.
Stfedni vyhon nechavame asi 20 cm nad
kosternimi vétvemi. Vyhodou je lepsi zmla-
zovani po zmrznuti od stfedového prostoru
nad kminkem, nebo pfi starnuti stromku.
Kosterni vétve musi byt rozlozeny tak aby
nezahustovaly korunu stromu.

Stihlé vieteno

Podnoz musi byt slabégji rostouci, je moz-

né péstovat v chudSich pddach. Nutna je
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dlouha opora, nejlépe az 4 metrova tyCovi-
na. Péstujeme jen stfedni vyhon, terminal,
ktery nam obrlstd plodnym obrostem.
Stfedni vyhon musime kazdoro€né zkraco-
vat (apikalni dominance, odstranit vrcholo-
vy pupen), aby narostl od spodu pokazdé
plodny obrost. Vyzaduje to dobré ukotveni
opory.

Vybér odrid broskvoni

Pfi vybéru broskvoni doporu€uji pro
drobné spotfebitele zvolit hlavné pravé
Zlutomasé broskvoné. Jsou pouzitelné pro
pfimy konzum i na zpracovani, dlleZita je

odlucitelnost pecky od duzniny. Netrpi
moniliovou hnilobou v takovém rozsahu
jako nektarinky. Nektarinky pfi dozravani
a pak pfi skladovani pfi neviditelném vpi-
chu od hmyzu €asto trpi moniliovou hnilo-
bou. V malém rozsahu se mohou péstovat
odrddy bélomasé, které jsou hlavné pro
pfimy konzum a jsou v horkém lété velmi
chutné. Pfi vysadbé& musime dbat v jaké
nadmofské vySce mame pozemek a zda
nejsme jiz v okrajové oblasti péstovani.
Zde musime zvolit odolné odridy na mraz
v kvétu a ve dfevé.

Odrudy broskvoni dle vhodnosti pouziti, vybér

(Staré klasické odridy, méné odolné na mraz v kvétu a ve drevé)

Odriada Duznina Odlucitelnost | Pouziti Poznamka Zrani
Redhaven Zlutomasa odlucitelna univerzalni | teplejsi oblasti 0
Fairhaven Zlutomasa poloodIug. konzum Snasi horsi pudy 5
(Odrudy které se osvédcily v arktickych mrazech. Odolné ve dievé)
Candor Zlutomasa poloodIué. konzum nepraska -10
Cresthaven Zlutomasa odlucitelna univerzalni | pozdni 25
Favorita Mor. Zlutomasa odlucitelna univerzalni [ Odolng&jsi Kade. a -15
Sar.
Harbritte Zlutomasa odlucitelna univerzalni [Nachylna na Sar. -2
Suncrest Zlutomasa odlucitelna univerzalni 18
Envoy Zlutomasa odlucitelna univerzalni [ OdoIngjsi Kade. A 9
Sar.
Vécko V 59091 |Zlutomasa odlucitelna univerzalni 20
Harko (nekta- |Zlutomasa odlucitelna konzum 5
rinka)
(Dals$i vhodné odrady - vyzkousené)
Fenix Zlutomasa poloodlu¢. [konzum -22
Flamingo Zlutomasa odlucitelna |univerzalni | Tmavé €ervena 10
Earlycrest Zlutomasa neodlug. konzum rana -40
Krasava bélomasa odlucitelna _[konzum 6
(Nové perspektivni odrudy)
Ruby Prince Zlutomasa poloodluc. konzum perspektivni -10
Royal Gem Zlutomasa poloodlué. konzum perspektivni -15
Royal Glory Zlutomasa odlucitelna  |odluditelna |perspektivni -5
Miss ltalia Zlutomasa odlucitelna odlucitelna |perspektivni 12
Symphonie Zlutomasa odlucitelna  |odluitelna |v prodeji 20
Fidelia bélomasa odlucitelna odlucitelna | perspektivni 12

Vysvétlivky: Odlucitelnost je od pecky, Pouziti: Univerzalni je konzum a zpracovani
Zrani: Je mysleno od zrani odridy Redhaven (zraje v rozmezi 1. az 10.8.) Dle

pocasi v daném roce a oblasti péstovani.
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ZAHRADKARI ZA POZNANIM
V POLSKU

Davodt k navstévé Polska bylo vice.
Uzasny rozvoj ovocnafstvi, ktery posunul
Polsko mezi ovocnarské velmoci a bohaty
sortiment ovocnarskych vypéstk(i nabize-
nych polskymi zahradniky na vystavach
FLORA OLOMOUC v poslednich letech.

PredevSim ale Uslovi: ,,SKIERNIEWICE
- Mekka ovocnaru“.

Cilem skupiny ovocnafskych nad$encu
v druhé poloviné zafi 2010 byl tedy (Insty-
tut Sadownictwa i Kwiaciarstwa) ve Skier-
niewicich. Nachazi se v centralnim Polsku,
asi 70 km jihozapadné od Var3avy. Je
vyzkumnym centrem v oboru ovocnarstvi,
vCelafstvi a okrasnych rostlin. O zalozZeni
Institutu (1951) se zaslouzil svétové znamy
ovocnar prof. Pieniazek. ,Cestopis ovocna-
fe“ ktery o svych cestach po vSech svéta-
dilech napsal, jakoz i bohatd badatelska
¢innost proslavila Skierniewice. ZkuSenost-
mi ze zahranii vyrazné pfispél k rozvoji
polského ovocnarstvi.

Nasimi pravodci byli prof. Kruczynska
(obor jadroviny) a dr. Sitarek (peckoviny).
Jedna z prvnich otazek hostiteltl byla, kolik

Vazeni étenafi, ¢lenové CZS.

mame na prohlidku ¢asu. Odpovéd znéla
pll dne. ,Ani tyden by vam nestacil. Mame
pokusné stanice na $Sesti riznych mistech
Polska. Sledujeme vSechny ovocné druhy.”

Nas lakaly pfedevSim pokusné vysadby
ve Skierniewicich, s rozsahlymi genofondy
odrid. Jen jabloni udrzuji pfiblizné 1100
odrad. Vyzkum se zaméfuje na odolnost
(rezistenci) odrid s cilem omezt chemic-
kou ochranu. Usporadani vysadeb jabloni
je vétSinou shodné. Na pocatku fady je
zakladni odrida, pokraéuji znamé klony, i
mutace (dédi¢né odchylky) a vlastni selek-
ce. Priklad: Gala (odrdda z Nového Zélan-
du), klony: Mitchgla, Schnitzer, Must, Ro-
yal, Decarli a polska mutace Gala Natali.

Podobné jsou vysazeny i dalsi svétové
trzni odrady - jako Golden Delicious, Red
Delicious, Jonagold, Fuji, Braeburn, Elstar,
Pinova, Idared, éampion, Topaz a jiné.
Jako opylovaéi jsou do vysadeb zafazeny
rizné botanické jabloné, prevazné od
mistnich ovocnafd. Testuji zde i vSechny
Ceské odrldy, véetné novinek (napf. Dark
Rubin). Pfekvapilo nas nepatrné zastoupe-
ni sloupcovitych jabloni, jen dvé ruské
odrddy. Ani na trhu se nevyskytovaly, pry
nejsou finance na nakup licenci.

Chtéli bychom vas upozornit na vyhody, jaké pfinasi pfedplatné ¢asopisu Zahradkar.

Témér jako samozfejmost bereme to, Zze vam pfinasi informace o svété péstovani
ovoce, zeleniny, okrasnych rostlin, o tvorbé zahrad, o pokojovych rostlinach. Na dotazy
vam odpovidaji fytopatolog Jaroslav Rod, znamy botanik Vaclav Vétvicka, znalec flory
tropt a subtropl (feditel zemédélské a zahradnické Skoly v Déc&iné) Libor Kunte,
ovocnarsky specialista (vedouci katedry zahradnictvi Zemédé&lské univerzity v Praze)
Josef Sus, specialista na vyzivu rostlin Miroslav Kalina a dalSi.

Vedle ryze odbornych zahradkarskych ¢lankd najdete v kazdém ¢&isle pfilohu
Zahradkarka. Neni vénovana jen Zenam, ale véem, kdo se zajimaji o bylinky, kofeni,
lécivé rostliny, radi vafi podle ,novych” &tenafskych receptl, nebo hledaji témata jak si
ozivit tradiéni vyzdobu bytu & domu pfi pfileZitosti rGznych svatkG i mimo né.
Zahradkarka pfinasi informace a obrazovy material z vyznamnych floristickych a
kvétinovych akci (Polabsky motyl, D&Cinska kotva, Kvéty...). K Zahradkafce patfi i
recepty nasich pfednich kucharu, v sou¢asné dobé recepty Petra Stupky.
Predstavujeme vyhody predplatného
1. P¥i predplatném usetfite v Cechach za rok 60 K& oproti stankovému prodeji.

2. S lednovym ¢&islem ro¢niku obdrzite stolni kalendar pro zahradkare.
3. Od jara se mohou predplatitelé t&Sit na vzorky osiv zajimavych zahradnich rostlin.
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Ze zajimavych polskych odrud jabloni:

Mutace Sampionu: Reno, Arno, Reno
malinové (barevné atraktivnéjsi).

Mutace Idaredu: Najdared, Idaredest
(Cervengjsi).

Chutovky pro zahradkéfe: po znamé
Fantazii nasledovala rezistentni Witos.
Dalsi v poradi je vano¢ni Sawa, ktera je
atraktivngjSi, velkoploda, nepada jako
Witos, je téz rezistentni.

Mutaci Fuji je i ldkavy Fuji-Rubin. Zajima-
vé jsou i dal$i odridy, napf. Ariwa, Ligol
Lodel, Waleria... VétSinu z nich uz zkousi
severomoravsti ovocnafi, ale i J. Buzrla
z Moravského Zizkova.

DalSi péstované druhy ovoce:

Z hrusni je ¢asta (kromé znamych odrid)
polské& Bukovinka. Testuji i asijské hrudné
(nazyvaji je “sladka voda“) napf. Yuan
Huang.

Slivoné, reprezentuji zejména némecké
fada Top), ale i Wengerka (Svestka doma-
ci), zkousi i asijské druhy, pf. Kometu.
Cast vysadeb je vedena v nizkém tvaru na
dratech, pro kombajnovou sklizefi.

Z tfesSni hodnoti ¢eskou Kordii jako nejlep- : ¥ i
§i na svété. V pokusech je i vétsina odrid Pinova a za ni mutace Evelina

Objednavka pfimého predplatného €asopisu Zahradkar (24,- K&/ks, roéné: 288,- K&)

DoruCovaci adresa: . ............ ...

PSC amBSO: ..ot
odéisla.. ... roku......... (mozno i zpétné - starsi Cisla zasleme do vyCerpani zasob).
gislovagiZOCZS ........... telefon:............... e-mail:............. (nepovinné)

Souhlasim se zpracovanim uvedenych osobnich Gdajd a jejich pouzitim vyhradng pro ugely zasiani
¢asopisu. Vydavatel se zavazuje, Ze uvedené Udaje nebudou pouZzity k reklamnim ani jinym ucelim.

Pfi objednavce pfedplatného ¢asopisu pro ZO s 50% slevou
postupujte podle pokynu z Véstniku CZS 3/2010.
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z VSUO Holovousy. Upfednostiiuji nizké
tvary, z podnozZi nejvice chvali Gizelu 5 a
6. Mezidruhovi kfizenci, které nabizi polsti
obchodnici na Flofe Olomouc, slivori -
tfeSen, slivon - broskvon, udajné pochazi
z Japonska a Holandska. Je to zatim jen
zahradkarska zaleZitost.

V drobném ovoci je Polsko nejvétsi
svétovy vyvozce. Na rozmachu péstovani
se vyrazné podili mechanizovana sklizen.
Nejsou to jen rybizy, maliny, angresty,
jahodnik, ale i erny jefab (aronie). Planta-
Ze nepatfily do sadu Institutu, ale byly
vSude v okoli.

Institut kazdoro€né pofada pro vefejnost
dny otevienych dvefi, vystavu ovoce,
zeleniny a kvétin ve zdejSim spoleCenském
domé, zabavné akce na namésti. Ulice
jsou proménéné v trzisté. Celé mésto se

na udalosti spolupodili. NejvétSi nabidka
byla v zahradnickych vypéstcich, ale boha-
ty byl i sortiment domacich vyrobkid a
potravin. Zadni asijsti prodejci a Z4dné
Lwhadry“!

Pfi zpateCni cesté jsme si neodepfreli
prohlidku vyhlaSeného zahradnictvi KAPI-
AS v méstecku Goszalkowice, 50 km od
€eskych hranic. Obdoba naSich zahradnich
center, ale rozsahem, usporadanim, kultu-
rou prodeje, na podstatné vySSi urovni.
Jednim slovem UZasné. Sméfuji sem nejen
stovky aut, ale celé autobusy i z Cech.

Zajimavy typ na zahradkarské exkurze.
To, co je pro zahradkare v Cesko - pol-
ském pohrani¢i bézné, pro nas, vzdalengj-
§i, je objevné, pfekvapivé a motivujici.
Ing. Ladislav Zahradnik

ZAHRADKARI V CECHACH A NA MORAVE
HISTORIE - SOUCASNOST - BUDOUCNOST

Cesky zahradkarsky svaz vydava ke
svému vyroCi 55 let, které oslavi v roce
2012, publikaci -

Zahradkafii v Cechach a na Moravé
historie - sou¢asnost - budoucnost.

Publikace mapuje vyvoj zahradkara
nejen u nas, ale téz v sousednich statech
a pfi pohledu do minulosti vyzdvihuje vy-
znamné zahradkarské osobnosti a mnohé
spolky, které tady byly davno pfed vznikem
Svazu.

Textovou Cast publikace pfipravili pa-
métnici Svazu, historické materialy poskyt-
lo z pfevazné Casti Zahradkarské muzeum
v Hradci Kralové pod vedenim Ing. Otto
Macla.

Zahradkairské muzeum vas v tomto
jubilejnim roce pfivitd a pfedvede i mnohé
exponaty, které se do publikace nevesly.

V souvislosti s pfipravou publikace se
vSak domnivame, Ze mez Ccleny je jesté
mnoho dalSich zajimavych materiald, které
by pomohly v budoucnu pfi sestavovani
historickych prament o nasem Svazu a

mnohé z nich by se jist&¢ vyjimaly jako
vzacné exponaty i v Zahradkarském mu-
zeu. Pokud je mate doma, kde mozna lezi
bez vyuZiti, poskytnéte je (nebo alespor
zapujéte k pofizeni kopie) naSemu Zahrad-
kafskému muzeu, tam se mohou predvést
vefejnosti a ukazat jak bohaty a zaroven
velmi slozity byl vyvoj zahradkarstvi u nas
i celé Evropé.

s Vérime, Ze
tak jako Svaz
" pfipomene
vyroci 55 let
| na vétsich
celostatnich
vystavach,
oslavite jej i
vy na svych
akcich.

v Cechach a na Morave
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OBRAZKY NA OBALCE

K ¢lankiim:

Kamen v oddychové v relaxacni zahradé - str. 2: (5) krasny priklad kamenné cesty; (6) vodni prvek
se neobejde bez pouziti kamene; (7) hezké feSeni suché zdi; (8) pouiti Slapakl z ruly; (9) pfikladné
feseni vodniho toku; (10) vzorové feseni schod; (11) stavba suché zidky z opuky.

Voda v zahradé a vybudovani foliového jezirka - str. 6: (1) koupaci jezirko; (12) fontdna dopInéna
plochymi kameny; (13) fontana — vyvérovy kamen; (14) fontana — vyvérova kamenna koule; (15, 16,
17) postup pfi stavbé foliového koupaciho jezirka, vzadu s potlckem; (18) koupaci jezirko na jafe;
(19) okrasné jezirko s ¢ervenym javorem; (20) jezirko s Koi kapry; (21, 23) jezirko s opukovym okrajem
a mostem; (22) oblazkové koupaci jezirko; (24) hezké jezirko ve skalce; (25) klasické koupaci jezirko;
(27) keramické napajedlo; (28) jezirko v nadobé; (26, 29) velmi nevkusné pouZziti plastového jezirka.

Barevné rozchodniky po cely rok - str. 45: (4) Cerveny kultivar netfesku Sempervivum ‘Rubin’ vhodny
pro barevné doplnéni rozchodniki; (30) typické pouZiti rozchodnikd v nadobéach; (31) osazena starsi
keramicka miska; (32) jovibarby, dalsi vhodné rostliny k rozchodnikim; (33) Phedimus spurius vypada
kouzelné; (34) Kultivar Phedimus spurius ‘Purpur Kissen' je jednim z nejbarevnéjSich rozchodnik(;
(35) Kultivar Sedum rupestre ‘Angelina‘ si zachovava své pestré zbarveni béhem celého roku.

Carovéniky - str 58: (36) arovéniky v nasi zahradé; (37) Pinus leucodermis Schmidtii; (38) Picea
abies Pusch; (39) Pinus rot. Jezek — vysoké roubovani; (40) Ginkgo biloba Mariken; (41) modfiny
u vody - podzimni zbarveni jehlic;

Uziteéna i krasna Echinacea - str. 60: (2) kvetouci Echinacea;

Okrasné jabloné - str. 65: (3) Prairifire — plody;

Rukovét’ zahradkare 2012

Vydal Cesky zahradkaisky svaz o.s., Rokycanova 318/15, Praha 3 - v roce 2011,
jako Uc€elovou publikaci pro své €leny v ramci ¢lenského pfispévku. Neprodejné.

Z pfispévku autortl sestavil odpovédny redaktor Ing. Miroslav Smoranc.

Technicky redaktor, obalka Ing. Milo§ KozZe3nik.
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